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“Egy idegen nyelv
megismertetése, és a
kultdra, ami vele jar, az
egyik leghasznosabb
dolog, amit tehetilink a
gyerekek empatidjanak,
beleérz6 képességének

“Learning a foreign
language, and the culture
that goes with it, is one of
the most useful things we

can do to broaden the
empathy and imaginative

sympathy and cultural

outlook of children.”

A természet |
(Michael Gove)

azt akarja,
hogy a

gyermek

gyermek
legyen"

ember alapvetoé
versengd lény, a
versenyzés pedig
lehetGséget nydjt arra,
hogy a legjobbat hozzuk
ki magunkbdl. Az
onmagunkkal szembeni
kiizdelem erés motivald
erd, de a versenyzés
masokkal még ennél is
erGsebb inger.

,» Minden gyer!
magat, amiben
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Legitimacios el6lap

Intézmény OM - azonositdja:

Készitette a nevel6testilet:

Intézményvezetd
Ph

Legitimacids eljaras - Az érvényességet igazolo alairasok

Az Nkt. 26. § (1) bekezdése alapjan a pedagdgiai
programot a

..../2021 (...... ) hatarozatszamon a nevel6testiilet
elfogadta:

nevelétestiilet nevében

20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 118. §
(3)

a) az 6voda szakmai munkak6zdssége
nevében szakmai véleményt nyilvanitott

szakmai munkakdzdsség -vezetd

Az Nkt. 26. §(1) bekezdése alapjan azon
rendelkezéseinek érvénybelépéséhez, amelyekbdl a
fenntartéra tobbletkdtelezetiség harul, tételesen: az

angol — nemét kétnyelvii  évodai  nevelés
kéltségvetésének  finanszirozasa a fenntarto
egyetértését megadta a
........ /2020. (.....) «eereeee.... Okt.
hatarozatszamon

a fenntarto képviseletében

20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128. §
(6) A helyi egészségfejlesztési programot a
nevel6testiilet az iskola-egészségiigyi
szolgalat kozremiikodésével készitette el.

b) az iskola-egészségugyi
szolgalat/védéné

128. § (8)sommsman Az intézmény vezetéje az
egészségfejlesztési es prevencios
programok elkészitésénél beszerezte

a) az 6vodapszichologus véleményét.

6vodap-s-z.icholc')gus

Az Nkt 26. § (1) bekezdése alapjan
a pedagdgiai programot az 6voda vezetdje

a

........ /2021 (...) hatarozatszamon jovahagyta

ovodavezetd

Ph

A pedagogiai program moédositasanak tartalmardl a sziil6k tajékoztatast kaptak

a szlléi kdz6sseég képviseletében

A dokumentum jellege: Nyilvanos
Megtalalhaté az évoda honlapjan:

Ervényes:
A kihirdetés napjatol 2021..........
visszavonasig
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Verziészam: 4./2021.

Iktatdszam: .........c.cooeiiiiiii,
Készllt: ........ocovvviiiinninnn. eredeti példany

Ervényességi nyilatkozat

A Benedek Elek Ovoda Pedagdgiai Programja 2018-ban késziilt.
A jelenlegi feliilvizsgalat, médositas indoka:

» az EFOP-3.1.5-16-2016-00001 A tanulasi lemorzsolodassal veszélyeztetett intézmények
tamogatasa cimii kiemelt projekt elvarasainak beépitése,

A Pedagogiai Program érvényessége

Az ovodavezet6 jovahagyasat kovetben a kihirdetés napjan 2021. 09. 01-t6l lép életbe és visszavonasig
érvényes.

Ezzel egy idében hatalyon kivil helyezédig a 231/2018. (08.28.) hatarozatszamon jévahagyott Pedagdgiai
Program.

A Pedagogiai Program mddositasat az érvényes és hatalyos jogszabalyok alapjan a nevelétestiilet fogadta el és
az 6voda vezetdje hagyta jova.

Eléiras a programmoédositas eldterjesztésére
» irasbeli eléterjesztés az intézmény vezetbtestiiletének,

> részletes szdbeli elterjesztés nevelbtestiileti értekezleten.

A Pedagogiai Program értékelése, feliilvizsgalata

A Pedagogiai Programban megfogalmazott célok, és feladatok megvaldsulasat a nevelétestilet folyamatosan
vizsgalja. Az dvodapedagogusok szakmai munkakozOsseége minden nevelési év végén, irasban értékeli a
Pedagdgiai Programban megfogalmazott altalanos és specialis célok és feladatok megvalésulasat.

A Pedagogiai Program médositasanak lehetséges indokai
» héldzatbOvités, leépités,

szervezeti atalakitas,

Y

a nevel6testiilet mas program bevezetésérdl dont,

A\

torvényi eléirasok modosulasa,

Y

egyeb érdekegyeztetd forum, modositasi javaslata.

A Pedagagiai Program médositasara javaslatot tehet:
e az 6vodavezeto;

a nevel6 testllet barmely tagja;

a szakmai munkak6z0sség;

a szll6i szervezet;

az dvoda fenntartéja.
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Nyilvanossag biztositasa

A Benedek Elek Ovoda SZMSZ-ében foglaltak szerint megtalalhato:
- az intézmény honlapjan: www. egriovodak.hu,

- az intézményvezet6 irodajaban,

- a tagovoda vezetéknél,

- OH hivatalos lapjan....

Tajékoztatasul hivatalosan kapjak
» Az intézmény fenntartdja

» Az intézmény tagévodai

Tajékoztatas a pedagdgiai programrol

Az 6vodaban keruld uj gyermekek szilei szaméra tartott elsé szulGi értekezlet alkalmaval az 6vodavezet6 vagy
az altala atruhazott hataskorben megbizott személy atfogo tajékoztatast nydjt a Pedagdgiai Program tartalmarol.
Az dvodaval késébb jogviszonyt létesité gyerekek szilleinek a tagbvoda vezetd elére egyeztetett idépontban nyuijt
tajékoztatast, mely az intézmény honlapjan is folyamatosan megtekinthetd.

A fentieken tul a szl6k barmely szil6i értekezleten tajékoztatast kérhetnek az dvoda vezetjétél, a tagévoda
vezetokidl és a csoportos 6vodapedagogusoktol.

A Pedagdgiai Programmal kapcsolatos kérdéseket a nevelési év ideje alatt barki, barmikor felteheti az intézmény
vezetbjének, aki azokra az (igyintézési hataridén beliil érdemi valaszt ad. Ennek pontos idépontja a szlilével
torténd elGzetes egyeztetés alapjan kerll meghatarozasra.

Sz6beli érdeklddésre, szobeli tajékoztatast kaphat az dvoda képviseletére jogosult személyektdl. Irasbeli kérés a
nevelési év ideje alatt barmikor benyujthaté a tagovoda vezetének cimezve, aki az tigyintézési hataridon belll
irasbeli tajékoztatast nyuijt.




A székhelyovoda neve:
cime:

telefonszama:

e-mail:

Ovodai csoportok szdma:

Ovodai féréhelyek széma:

A tagovoda neve:
cime:
telefonszama:
e-mail:

A tagovoda neve:
cime:
telefonszama:
e-mail:

A tagovoda neve:
cime:
telefonszama:
e-mail:

A tagdovoda neve:
cime:
telefonszama:
e-mail:

Az dvoda fenntartdja:

cime:
telefonszama:
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I. OVODAINK ADATAI

Benedek Elek Ovoda

3300 Eger, Vallon u. 4.

36 / 436-558
benedekelekovi@gmail.com
28

756

Bervavolgyi Ovoda

3300 Eger, | sz. lakételep 9. ép
36/427-268

bervaovi@ekvi.hu

Gyermeklanc Ovoda

3300 Eger, Vizimolnar u. 1
36/410-481
gyermeklancovieger@gmail.com

Jo6 Janos Ovoda

3300 Eger, Kallémalom u. 1-3
36/416-525
joojanosovi@ekvi.hu

»OVI-VAR” Ovoda

3300 Eger, Tavasz u. 1
36/411-321
ovivarovoda@gmail.com

Eger Megyei Jogu Varos
Onkormanyzata

3300 Eger, Dobd tér 2.
36/410-144
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Il. BEVEZETES

A kozoktatdsrél szélé 1993.évi LXXIX elirdsai szerint, 2011. évben a Fels6varosi Ovodak
egységgé formalasanak kovetkeztében, egy egységesitett programot alkottunk meg. A hét
éves mikodés alatt programunk folyamatosan béviilt valtozott és e tanévben testiletlink
nevel6munkajahoz, a kordbbi programra épil6, de a folyamatos valtozasokat megerdsitve
egy atalakitott programotalkottunk.
A Pedagdgiai Programunk a torvényi rendelkezések figyelembe vételével késziilt
atdolgozasra és kiterjed a Benedek Elek Ovoda és Tagévodaiban miikéds o6vodai
csoportokra:
Torvények
e Magyarorszag Alaptorvénye (2011. 4prilis 25.)
e 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrdl
e 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol
e 2003. évi CXXV. torvény az egyenl6 bdanasmddrol és az esélyegyenlGség
elémozditasardl
Kormanyrendeletek
e 363/2012. (XIl. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramijarol
e 2016/679. szamu rendelet - Eurdpai parlament és a Tanacs (EU) 4altalanos
adatvédelmi
e rendelete, GDPR- torvény
e Magyarorszag Alaptorvénye (2011. aprilis 25.)
e 229/2012. (VIII.28.) kormanyrendelet a nemzeti kéznevelésrél szélé 2011. évi CXC.
torvény
e végrehajtasarodl
e 48/2012. (XI.12.) EMMI rendelet a pedagdgiai-szakmai szolgaltatasokrdl, a
pedagodgiai-
e szakmai szolgdltatasokat ellaté intézményekrél és a pedagdgiai-szakmai
szolgdltatasokban
o valé kdzremiikodés feltételeirdl
e 326/2013. (VII.30.) Korm. rendelete a pedagdgusok elémeneteli rendszerérdl és a
e kozalkalmazottak jogallasrdl szélé 1992. évi XXXIIl. tv. kbznevelési intézményekben
torténd
o végrehajtasardl
e 15/2013. (1l.26.) EMMI rendelete a pedagdgiai szakszolgalati intézmények
mUkodésérdl
e 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi
¢ intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és mikodésiik feltételeirdl
e 20/2012. (VII.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarodl

Egyezmény
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1992. Egyezmény a gyermekek jogairdl Egyesilt Nemzetek UNICEF

A pedagdgiai program tartalmat befolyasolé tovdbbi dokumentumok:

Az 6voda Alapité okirata

EFOP-3.1.5-16-2016-00001 azonosité szamu ,A tanuldi lemorzsoldédassal
veszélyeztetett intézmények tdmogatasa” kiemelt projekt Megvaldsithatdsagi
tanulmanyaban és aProjektkozpont altal kildott elektronikus levelekben rogzitett
célok, szempontok

Hatalyon kiviil helyezett jogszabalyok

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényl gyermekek o&vodai
nevelésének iranyelve és a Sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai oktatasanak
irdnyelve kiadasardl

HATALYON KiVUL HELYEZTE az 5/2020. (i.31.) Kormanyrendelet 7. § (2) b) 2020. (Il.
08.)-tal

17/2013. (lll.1.) EMMI rendelet a nemzetiség dvodai nevelésének iranyelve és a
nemzetiség iskolai oktatasanak irdnyelve kiadasarol

HATALYON KiVUL HELYEZTE az 5/2020. (i.31.) Kormanyrendelet 7. § (2) €)2020. (1.
08.)-tal

275/2019. (XI. 21.) Korm. rendelet az dévodadba jardssal és tankotelezettséggel
kapcsolatos egyes kdznevelési targy kormanyrendeletek modositasarol

Hatalytalan: 2020. IX. 3-t6l. Hatalyon kiviil275/2019. (XI. 21.) Korm. rendelet az
ovodaba jarassal és tankotelezettséggel kapcsolatos egyes koznevelési targyu
kormanyrendeletek modositasaradl

A 137/2018. (VII.25.) Korm. rendelete az ONOAP sz6lé6 363/2012. (XI.17.)
Kormanyrendelet mddositasanak jegyében kerilt megfogalmazasra a Benedek Elek
Ovoda és Tagévodaiban miikddd 28 csoport, melyben a

Benedek Elek Ovoda  angol-magyar kéttannyelvii program
,OVI-VAR” Tagévoda Waldorf szemléletii program
,OVI-VAR” Tagévoda Rogers elv(i program

,OVI-VAR” Tagévoda német-magyar kéttannyelvii program
,OVI-VAR” Tagévoda ének-zenei specialitast program
Bervavolgyi Tagovoda Rousseau-i természetelvd program

Melyek az ONOAP szellemiségének alapjan, specialis mdédszerekkel, célkitliizésekkel valdsitjak

meg a tobbi dvodai csoporttal egylitt az dvodai nevelést.

A Benedek Elek Ovoda és Tagévodainak m(ikddését a testiiletekkel k6zdsen meghatarozott,
és az ONOAP szellemiségében kialakitott programfeltételek hatarozzak meg. Munkankat a
folyamatos képzés és Onképzés, a reflektiv gondolkodds hatja at, s az innovacido mellett
koteleztiik el magunkat, lehet6séget adva a csalddoknak a valasztasra, biztositva a
tehetséggondozast, és segitve a hatranyos helyzetl gyermekek fejlesztését és minimalisra
csokkentve iskolai lemorzsolédast.

2018-ban intézményeink bekertltek az EFOP.3.1.5-16-2016-00001 A tanuldi lemorzsolédassal
veszélyeztetett intézmények tdmogatasa elnevezésl projektbe.

Az 6vodai nevelés pedagdgiai alapelveinek meghatdrozasanal abbdl kell kiindulni, hogy:

10
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a)

b)

a gyermeket, mint fejlédé személyiséget — szeretetteljes gondoskodas és védelem
illeti meg

a gyermek nevelése elsGsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az évodak
esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be

az oOvodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasanak
megerdsitésére kell iranyulnia, az emberi jogok tiszteletben tartasdval, oly maddon,
hogy minden gyermek egyenl6 eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben
(ONOAP)

Il. BENEDEK ELEK OVODA ES TAGOVODAINAK BEMUTATASA

A négycsoportos Benedek Elek Ovoda, a nyolccsoportos Ovi-var tagévoda, a
nyolccsoportos Joo Janos tagdvoda, és a négy csoportos Gyermeklanc tagovoda, Eger
lakdtelepén, FelsGvarosban taldlhatdk, a négycsoportos Bervavolgyi Ovoda, Felnémet
varosrészen csaladi hazak és szolgdlati lakasok kozelében taldlhaté.

Az 6voddinkban a HH-s és HHH-s gyermekek szama aranyaiban magasabb a varos tobbi
ovodaihoz képest. Gyermekeink dontd tobbsége a kornyezd lakotelepi lakasokban lakik, s
ezen lakasok jellemz6je, a mozgastér szlikbssége, a jatszotéri kozdsségi tér, ami
meghatarozo az életterikre.

Ovodaink épiiletei nagyon tagasak, helyiséghiannyal nem kell szembesiilniink, s ez
egyben kompenzalja a gyermekek otthoni sz(ikés mozgasterét.

Benedeh

| €0ok |
Ovoda 2. |

1.1.

A Benedek Elek Ovodat 1973-ban épitették, elséként a lakdtelepen. A kétszintes
éplletnek felsé szintje eredetileg is dvodanak épilt, az alsé szintje bolcs6dének - mely,
1990.-t6l megsziint. 1996-tdl orvosi rendel6t alakitottak ki a kiilon szarnyon. a foldszinti
részen kerilt kialakitasra a torna szoba és a kozponti irodak a gazdasagi dolgozdk és
vezetGk szamara. Az udvar az évoda éplilete mellett talalhato, valamint lehetGség van az
ovodaval szemben |év6 jatszotéren torténd levegbzésre.

Az 6vodaban négy csoport mikodik, 2012 Ata egy, majd kovetkezé évtSl harom csoport
angol-magyar kéttannyelvl programmal.

Az évoda nem rendelkezik 6nallé6 konyhaval, az étkezést a szomszédban [év6 évodabdl
kapjak a gyermekek

11
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Bewva viogyi
Ovo da i

1.2.

A Bervavolgyi tagévodat 1952-ben alakitottak ki a Finomszerelvénygyar dolgozdinak a
dolgozdk gyermekeinek elhelyezésére. A kornyéken lakok is igénybe vehették az
intézményt. 1992-ben gyar megsziinésével a 3 csoportos ovodat Eger Megyei Jogu Varos
Onkormanyzata vette at. 1993-ban a 3 csoportos masik felnémeti évoda tagévodaként
csatlakozott. Az alacsonyabb gyermeklétszdam miatt, mindkét évodaban 2-2 csoport
mikodott. 2003-ban a felnémeti tagévoda veszélyessé valt, emiatt az dvodaépliletet
bezartak és a 2 csoport Bervavolgyi dvodaba koltozott at.

Ovodénk tavol a véros zajatdl, zold dvezetben taldlhatd. Kozvetlen kdrnyezetiinkben
erd6, patak, szantd, mezd, park taldlhato. Az épulet egy csendes lakotelep kdzponti
részére épllt, az 50-es évek elején. Az akkori tervek szerint évoda és bolcséde is lizemelt
a falak kozott. Miutan az intézmény mar csak ovodaként mikodott tovabb, a nagyméretd
helyiségek szamtalan megvaldsithatd lehet&séget kinaltak. A gyermekek szamadra az
elmult évek alatt az atlagnal nagyobb méretl csoportszobdakat, tornatermet, sészobat,
fejleszt6helyiséget, korszerd mosddhelyiséget és egyéb funkcidju helyiséget tudtunk
kialakitani. A Tagintézményiinkben 4 csoport m(ikédik. Ovodank adottsagaira épitve a
kérnyezeti nevelésben elért kimagaslé eredményeinkért 2017-ben elnyertiik az Orékés
Z0ld ovoda cimet. Mindezeket tovabbfejlesztettiik, és céljainkat Rousseau elveivel,
gondolataival 6sszhangba téve 2017-t6l a Rousseau-i Természetelv(i Ovodai Nevelési
Program alapjan neveljiik, fejlesztjik a hozzank jaré gyermekeket. Ett6l az id6t6l kezdve
,belséleg”-mint gyakorlatban, és ,kiils6leg” is Uj arculattal, elvekkel dolgozunk. Kozelebb
hoztuk a természet, és mi magunk is kozelebb keriltlink a természethez, a gyermekeink
egyéni természetéhez.

Az utébbi években az évoda éplilete, a csoportszobak a természetelviiség jegyében
keriltek kialakitasra. A tagas csoportok, az dvoda udvaranak kialakitasa jo kornyezetet
biztosit a program megvaldsitasahoz.

GYOrm ofonc
Ovolda

1-3.

A Gyermeklanc tagévodat 1981-ben adtak at a gyermekek szolgalatara. Felsévarosban az
egyetlen olyan épilet, mely azéta is bolcsédei dvodai feladatot Iat el. A 4 csoportban
évrél-évre kozel 100 kisgyermek teljes személyiségének optimalis fejl6dését igyeksziink
segiteni, biztositani. A csoportszobdk és a hozzajuk kapcsoldodd Oltoz6k- és
mosddhelységek esztétikusak, a 3-6 éves gyermekek igényeihez igazodnak.

A mozgds szintere a tdgas, z6ld novényekben gazdag évodaudvar, valamint, a minden
igényt kielégit6 tornaszoba. esés id6ben is. Az udvaron taldlhato jatékok kozott vannak
természetes anyagbdl késziltek. Berendezési targyak a gyermekek szamara készlltek,
szolgdljdk a gyermekek kényelmét, biztonsagat, fejleszthetfségét. .A gyermeki
tevékenységekhez (jaték, munka, tanulas) szlikséges eszkdzok rendelkezéstinkre allnak
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1.4.
A Joé Janos tagévodat, 1979-ben nyitottdk meg egy bolcs6dei-6vodai komplexumként,
melyben 4 dvodai, 4 bolcsédei csoport indult. 1991-ben a bolcs6dét megsziintetve a
lakotelep lakasdvodaibdl atjové gyerekekkel 8 csoportosra béviilt az dévoda. A
csoportszobak tagasak, jol felszereltek és nagy el6nyik, hogy egybenyithatdak, mely az
ovodai rendezvények lebonyolitasat nagymértékben segiti.

Az épiilet nagysaga lehet6vé tette egy tornaszoba és sdszoba kialakitasat is. Az dvodaban
sajat konyha mukaodik és biztositja az 6voda és a Bervavolgyi é6voda szamara az étkezést.
A tagas udvaron lehetGsége van a tébb, mint 200 gyermeknek leveg6zéshez, szabadtéri
jatékhoz

Az épiiletben mikodik még az id6sek nappali otthona.

1.5,

Ovi-var tagovoda 1976 majusatdl lzemel a felsGvarosrészen. A kétszintes épiiletnek
fels6 szintje eredetileg is ovodanak éplilt, az alsd szintje bolcsédének - mely, 1990.
februar 01-t6l ovodai csoportszobaként funkciondl. Udvar nagy, tagas U alakban
hatarolja az épliletet, és jo lehet6ségeket biztosit a tobb, mint 200 gyermek tartalmas
udvari életének kialakitasahoz. A fedett terasz biztositja a levegbzést gyermekek
szamara.

Az évoda konyhaja a sajat étkezés mellett a Benedek Elek Ovoda és a Gyermeklanc
Tagovoda gyermekeinek is biztositja az étkezést.
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IV. EROSSEGEK-GYENGESEGEK ES LEHETOSEGEK-VESZELYEK
SWOT

%% % G

o

%-

% % G

Innovativ szakember ellatottsag
Szil6i tamogatottsag

Reflektiv szemlélet

Nyitottsag a megujuld modszerek
irant

Onképzés, kiils6-belss tovabbképzés
iranti igény

Ovodapedagégus hallgaték képzése
és foglalkoztatasa a diploma
megszerzésével

Pszichologusi munka

Tagoévodak kozotti egyluttmikodés
K6z6s programok

+© Nem minden pedagogus felkészult az
SNI, BTMN gyerek fogadasara

uo Szemléletbeli eltérések adodnak

w2 Néhany csoportban magas
csoportlétszam

LEHETOSEGEK

b bbbt b

b &

bels6-kiils6 tovabbképzéseken vald
részvétel biztositott

Szakember ellatottsag

Tagas terek

Szil6k segitsége a programfeltételek
teljestiléséhez

Reflektiv szemlélet

Mentori munkaban torténd részvétel
Széles programvalaszaték

Sajat konyha Gizemeltetésével, a
gyermekétkeztetésbe torténd
beleszolas

J6 partneri kapcsolataink

Sportolasi lehet6ség sportpalyainkon

Peremkerileten helyezkedik el

A szociokulturdlis hattér gyakran nem
megfelel6

A szllGi elvarasok az oktatas
tulsdlyara

A szegregalddas iranti igény (szll6i)
Az 6vodaskoru gyermekek szamanak
csokkenése

K6zponti konyha kialakitasanak terve
Novekvd tendenciat mutat a
magatartds zavaros, autisztikus,
pszichés problémaval rendelkez6k
aranya

66 &6 & b6
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V. AZ OVODAI NEVELESUNK

-

CEUJA ES SZELLEMISEGUNK ALAPJA

K6zosséglink évodai nevelésének célja:
A gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak, eltérd fejlédési Utemének, érési
jellemzGinek és az egyenl6 hozzaférés elvének figyelembe vételével

A Tehetséggondozas.

K Egészséges, harmonikus személyiségfejlesztés, az egész életen at tart6 tanuldshoz
szlikséges kompetencidk kialakitasa.

A gyermekek kornyezettudatos szemléletének és magatartasanak megalapozasa.
A csaladi nevelés kiegészitése.
Nemzeti, etnikai kisebbség nevelési iranyelveinek figyelembevételével.

> o> o> >

Sajatos nevelési igényl gyermekek hatékony inkluziv nevelése, rehabitaclitacio és
habilitacio biztositasaval.

K Kiemelt célunk elGsegiteni az SNI gyermekek alkalmazkodd készségének,
akaraterejének, ondllésaganak, érzelmi életének fejlédését.

>p

Munkankkal kdézvetve segitjlik a tarsadalom befogadd szemléletének kialakitasat.

A kiemelt figyelmet igényld, sajatos nevelési igényd, beilleszkedési, tanulasi
magatartdszavaros gyermekek alkalmazkodd képességének, onallésaganak,
egylUttmUkodési képességének fejlesztése,-integralt nevelése.

A Céljaink eléréséhez sziikségiink van partnereink tamogatdsara, ezért a helyi
koznevelési intézmények haldzatos kapcsolédasanak, kilsé és helyi kapcsolatainak
erGsitésére, tovabb épitésére, helyi, terllleti és regiondlis dagazatkozi
egylUttmukodések fejlesztésére torekszink.

>P

Nevelésiink célja a csaladi nevelésben is megvaldsuld gyermekcentrikussag, melyben a jové
nemzedékének fejlesztésében a jatékos ismeretszerzés, dsszekapcsolddjon az idegennyelvi
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tudds megszerzésével, formdlva a gyermek sajat Utemében torténé képesseg
kibontakozasat.

| Bemva viegyi
Ovo F‘a

A gyermek természetét figyelembe véve: dnmaga fizikai és szellemi harmaonidjat, azaz a
boldogsagar fenntartani képes ember alakitasa, aki nem aldrendeltje kornyezetének, és aki
életét annak teljességében éli meg-

»Mi nem annyira a tudomanyt, mint inkdbb az itél6képességet kivanjuk megszerezni.

GYorm ofoGne
0V01da - f‘:J

A szabad jaték megélésével, a mozgas segitségével, egyuttmikodésre, toleranciara,
segitGkészségre, kozos problémamegoldasra inspiralva szerezzenek olyan tapasztalatokat,
mely el6segiti gyermekeink test, szellemi fejl6dését.

»A cél nem a tanulds, hanem valamilyen konkrét szandék megvaldsuldsa egy vagy tobb
produktum létrehozasa” (Kormoczi K)

ElGsegitve gyermekeink konstruktiv tanuldsat, a nevelGtevékenységiink egész rendszerét
athato, komplex, kozvetlen, egyéni tapasztalatszerzésre épiils, cselekvé tevékenységek, és
kiilonb6z6 élethelyzetek biztositasa altal, projektmaddszerrel.

Az O6vodai nevelés nem helyettesitheti a csaladi nevelést, az O6vodai nevelés
eredményességét nem elsésorban a gyermekek lexikalis tuddsan akarja lemérni, hanem a
képesség- és készségfejlesztésre iranyuld modern pedagdgiai nevelés megvaldsitasaval,
megtartd és szeretetteljes légkdrben, az egyén kibontakoztatasat célozza meg.
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VI. SZELLEMISEGUNK
FILOZOFIANK

ALAPJA

Az o6vodank feladatanak tekinti esélyteremt§ szerepének és hatranykompenzacids
képességének erdsitését.
Ennek érdekében fontosnak tartja: példak:
e a nevelGtestilet atfogod, intézményre szabott, belsé intézményi innovaciét tamogato és
komplex (kiemelten pedagdgiai) fejlesztési programokba valé bekapcsolodasat,
e helyi, tertleti és regionalis agazatkozi egylttmiikodések kialakitasat, mikodtetését,
fenntartasat a kit(izott célok elérése érdekében,
e az ovoda befogadd nevelését erGsitG, deszegregacios célu fejlesztése érdekében
oktatdsszervezési intézkedési tervek fejlesztésének kidolgozasat,
e a mindségi nevelés nyujtasahoz sziikséges komplex fejlesztést, valamint a lemorzsolddas
szempontjabol veszélyeztetett csoportok tanulasi sikerességének elGsegitését, az
egyenld esélyek megteremtését.

# Tapasztalds utjan torténd tanulas

® A jaték mindenekel6tt

® Erzelemmotivaltsag

# Reflektiv éiményfeldolgozas

® Flow élmény

# Egyéni fejlédési litem elfogadasa

® Gyermeki képességek kibontakoztatdsa

A habilitacio altalanos célja:

° a sérilt funkcidk fejlesztése, Ujak kialakitdsa;

. A sériilt funkcidkkal egyensulyban a meglévé funkcidkra valé tamaszkodas, ezek
fejlesztése;

. Amennyiben specidlis eszk6zok hasznalata sziikséges, ezek elfogadtatdsa, a

hasznalat tanitasa.

A habilitacio f6 teriletei:

° az észlelés — vizudlis, akusztikus, taktilis, vesztibularis, kinesztézias- fejlesztése;

° a motoros készségek fejlesztése;

. a beszéd-és nyelvi készségek fejlesztése, sziikség esetén alternativ kommunikaciés
eszkdz haszndlataval;

. a szocialis készségek fejlesztése;
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a kognitiv készségek fejlesztése;
az Onellatas készségeinek fejlesztése.
tanuldsban, neveltségben lemaradé gyermekeknél a lemaradas, lemorzsolddas okait

azonositjuk, egyéni fejl6dési tervet biztositunk,

VIl. ALAPELVEINK

1. Ovodank alapértéke, hogy a gyermek érdeke ,mindenek felett all” A gyermeki jogokat
tiszteletben tartva.

2. A tapasztalas a leghatékonyabb ismeretszerzési folyamat

3. Egyénre szabott a meglév6 képességek, készségekre szabott differencialt fejlesztéssel
biztositja minden hatranyban lévé gyermek (SNI, HH, HHH) és a tehetség optimalis
fejl6dését.

4. Személyiségkozpontu, elfogadd, inkluziv szemléletd.

5. Komplex nevelést biztosit kiemelve a szabad jaték jelent6ségét a személyiség
formalasaban.

6. A kooperacid, a kommunikacid, segitGkészség a kozosségi nevelésiink alapja

7. Mintaadassal és cselekedtetéssel segiti a gyermekek kdrnyezettudatos magatartasanak
kialakuldsat az egészséges életmdd szokasainak megalapozasaval.

8. Ovodank biztositja az ©nazonossdg megdrzését, dpoldsat, erdsitését, tarsadalmi
integrdldsat az emberi jogok és alapvet6 szabadsagok védelmét.

9. Ovodank Partnerkdzpontt — Nyitott.

10. F6 torekvésink, hogy a gyermekek tarsaikkal és a felnSttekkel valé egyuttmiikodés soran
elsajatitsak az egyuttélés szokasait, megtanuljanak figyelni, alkalmazkodni, egytitt érezni
egymassal, mikozben tolerdljdk egymas mdssagat. Azon dolgozunk, hogy e feladat
sikerességéhez szikséges feltételeket folyamatosan javitsuk, a lemorzsolédas
szempontjabdl veszélyeztetettséget novel6 tényez6k azonositasat kovetd, célzott és
személyre szabott beavatkozasok megvaldsitasaval.

11. A szabad jatékot a tevékenységek soraban els6dleges, kiemelt, semmi massal nem

helyettesithetd alaptevékenységnek tekintjiik, mivel itt figyelhet6k meg legjobban a
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gyermeki személyiség sajatossagai és fejleszthet6k leghatékonyabban a kilonb6z6
kompetencidk.

A felszabadult, anyanyelvi szinten torténd angol nyelvi jaték megalapozza a gatlastol
mentes nyelvhasznalatot.

. A gyermek az érzékeny periddus lezaruldsa el6tt képes az angol nyelv hangkészletének,

fonoldgiai jelenségek teljes elsajatitasara.

| Bewa viegyi
Ovoldg 4|

»Tegyétek névendéketeket figyelmessé a természet jelenségei irdnt, s akkor csakhamar
kivancsiva fogjatok tenni! Mialatt azonban tdpldljatok kivdncsisdgdt, soha ne siessetek
kielégiteni! Adjatok keze ligyébe a kérdéseket, és hagyjatok, hadd oldja meg 6 maga! Ne
azért tegyen szert tuddsra, mert ti megmondtdtok neki, hanem azért, mert magatol
megértette: ne tanulia a tudomdnyt, hanem taldlja fel. Ha csak egyszer is tekintéllyel
helyettesititek a gondolatot elméjében, nem fog tébbé gondolkodni, mdsok
véleményének jatékszerévé vdlik minddrékre.!” Rousseau

GYorm efenc |
Ovo|da 4|

o

A mozgasnak nagy jelent6séget biztositva fejlédik a gyermek alléképessége,
egyensulyérzéke, koordinalt mozgdsa, izomzata és egész személyisége.

A mozgas az 6vodas gyermek alapvetd bioldgiai sziikséglete, melynek kielégitése
folyamatosan biztositott.

A gyermek Otleteinek megvaldsitasaval, részeseivé vdlnak a mindennapi
tevékenységeknek, ehhez biztositva a parhuzamos tevékenységeket.

Az érzelemmotivalt tervezés a gyermekekkel kozosen vihet6 sikerre

A jatéktevékenység, a gyermek egyéni érdekl6dése, a tapasztalatszerzés biztositasa segiti
el6 az életkornak megfelel6 mUiveltségtartalmak kozvetitését, ezért kiemelt alapelviink a
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folyamatos és rendszeres megfigyelésen, kézvetlen tapasztalatokon, tevékenységeken
alapuld ismeretszerzés.

Fontosnak tartjuk az 6vodas gyermeknek megfelel6, esztétikus, inspiralo kérnyezet
kialakitasat, mely lehet6vé teszi méreteiben, funkcidiban a megfeleld
személyiségfejlesztést.

Toreksziink a der(s, bizalomteljes légkdr megteremtésére, amely erdsiti a gyermek
biztonsagérzetét, onbizalmanak pozitiv alakulasat

Nevelési alapelveink az altalanos, meghatarozott elveken tul, az alternativ
pedagdgiabanrejlé kincsek felajanldsaval, erésiteni pedagogiai sokszinliséglinket.
A zene a test, |élek fejlesztésének lehet6sége

A nyelvi kompetencidkon kivil a gyermek egész személyisége fejl6dik
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VIIl. GYERMEKKEP, OVODAKEP, JOVOKEP

Viil.1. GYERMEKKEP

,Boldognak kell lenni kedves Emil, ez minden érzékeny lény célja;ez az elsé vdgy, amelyet

belénk oltott a természet, és az egyetlen, mely sohasem hagy el benniinket”

Minden embernek joga van a boldog gyermekkorhoz. Minden gyermek egyedi,

megismételhetetlen, massal nem helyettesithetd.

Az 6vodas gyermek:

CHCHCHCHCHCHCNE)

érdekl6d6, tevékeny, lelkes, befogadd, kreativ,

nagy mozgasigénnyel rendelkezik,

nyitott kornyezete irant, kivancsi, utanoz,

szeretet- és biztonsagigénye nagy, érzelmei vezérlik, kdrnyezetéhez k6t6dg,
6szinte,

vidam,

sajatos vilagképpel rendelkezik

kiilonb6z6ségeivel természetes mddon egyiitt él

A pedagdgusokkal és a dajkakkal segitséget és példat nyujtunk abban:

©60 000

biztonsagban érezzék magukat

egyénileg fejl6édhessenek

tehetséglik kibontakozzon

a gyermekek tarsaikkal és a felnSttekkel valé egylttmikodési szabalyokkal
rendelkezzenek

az egylttélés szokdsait ismerjék, hogy elfogadjdk a személyiségliket
tolerancidval legyenek tarsaik irant

»llyen az ember. Egyediili példdny
Nem élt beléle tobb, és most sem él,
S mint fdn sem né egyforma két levél

A nagy id6n se lesz hozza hasonlo”

( Kosztoldnyi Dezsé)
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viil.2. OVODAKEP

A gyermeki tulajdonsagok, készségek és képességek alakitdsa optimalis feltételekkel, vidam,
boldog, 6romteli, szabad, jatékos, bizalmas évodai életben valésulhat meg, minden esetben
igazodva a gyermek személyiségéhez, sziikségleteihez, képességeihez.

Ovodank részt vesz a szakértSi és rehabilitacids bizottsdg szakvéleménye alapjan integralt
nevelésre javasolt sajatos nevelési igényl — a pszichés fejl6dés zavarai miatta nevelési,
tanulasi folyamatban tartésan és sulyosan akadalyozott, testi, érzékszerv, enyhe értelmi,
beszédfogyatékos, autista- gyermekek ovodai nevelésében, amennyiben intézményilnk a
kijelolt 6voda.

A veszélyeztetett tényez6k, célzott és személyre szabott javitasa.

A programunk céljai, feladatai, moddszerei az 6ovoda hdarmas funkcidjanak teljesitését

szolgaljak.
Ové-véds Nevelb-személyiséqgfejleszté Szocidlis
A gyermek elfogadasa, | A targyi és személyi | Minden gyermek szdmadra
tisztelete, szeretete, | feltételek biztositasaval, | azonos jogok biztositasa
megbecsulése modszereink segitségével
segiteni a képességeinek
kibontakoztatasat
Az egyéni fejlédés | A gyermek személyiségének | Az integrdacid biztositasa
figyelembe vétele ismeretében, a fejlédésének
figyelemmel kisérésén at, a
testi-, lelki-, szellemi
fejlédését  elGsegiteni a
jatékon keresztil a
motivaltsaganak figyelembe
vételével
Az egészség megobvasa A napirend rugalmassaganak | Az egészséges élethez vald
biztositasa mellett, a mozgas | jog biztositasa
és az egészséges taplalkozas
megszerettetése
A kiegyensulyozott, derls | A szocidlis egyuttélésben | A gyermek szamara optimalis
légkor biztositdsa rejlé pozitiv hatasok | kozosség megtalalasa
erdsitése
Gyermekkodzpontu, A kora gyermekkori fejlédés | sziilok timogatdsa
csaladorientlt szemlélet biztositdsa
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Ovodank feladatdnak tekinti megteremteni gyermekeink szamara az idedlis nyelvi
kornyezetet, amely biztositja az idegennyelv elsajatitdsanak lehet&ségét

‘ Bffvn véegyi
OVO:AQ i

, Ha még sohasem bolyongott kietlen siksdgon, ha nem égette még forro homok a talpadt, ha
soha nem hatott még rd nyomasztolag a napégette szikldk fojtogato heve, akkor hogyan is
élvezné egy szép reggel friss levegdjét? Hogyan blvéiné el érzékeit a virdgok illata, a zéld
lombok bdja, a harmat nedves pdrdja, a slippedd és puha jdards a pdzsiton?”Rousseau

GYorm ofene
Ovo| da ,;v':J

Ovodénk fontos szempontként kezeli a mozgéasban rejlé lehetSségeket, melyet megfelelé
tér, mozgasra 0Osztonzd jatékok, mozgast segité eszkdzok tamogatdlag hatnak
gyermekeinkre.

Ovodank a tevékenységbe integralddott, élethelyzetek adta konkrét tapasztaldst segit6,
gyermekekkel kdzosen kialakitott évodai élethez teremti meg a nyugodt, kiegyensulyozott
kornyezetet. Nagyfoku szabadsagot biztositva a gyermekek szamara, egyben gyermek aktiv
részvétele és érdekl6dése biztositasaval az egyiittmiikodésre épil (6vodapedagdgus-
gyermek
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Ovodank lehet8séget biztosit a ,,sokszin(” egymas mellett élésre, mely a hagyomanyos

pedagodgiak kibontakozdsa mellett az alternativ pedagdgiai gondolkodas megvaldsitasanak is

szinteréll szolgal, segitve a gyermekekben megtalalni a tehetséget, kreativitast és a

boldogulast.

A meglévé értékeink tudatos megbrzése mellett a felénk iranyuld kommunikaciot

rugalmasan, szakmai hozzaértéssel, toleransan kozvetitjik. tovabbra is jellemz6é maradjon az

innovaciora vald nyitottsag. sziil6kkel valé hatékony egytttmikodés.

VIII.3. JOVOKEP

A kézosség olyan emberek csoportja, akik egyetértenek abban, hogy kézésen fognak névekedni.

Simon Sinek

JovOképinket — els6sorban - a FelsGvarosban és a Bervavolgyben él6 gyermekek

fejlédésének elGsegitésében latjuk. Ennek megvaldsitdsdhoz sziikséges a kozos gondolkodas,

a tapasztalatok ataddsa, az azonossagok és kiilonbségek feltarasa.

K6z6sségalakitas, a folyamatos valtozas tikrében

.A generacidvaltas tényének tudomasul vétele

Az informacidgazdag kornyezet jellemzGinek ismerete

A tarsadalmi igények valtozasara vald odafigyelés

A folyamatos megujulasra térekvés

A képzés, Onképzés segitségével a szakmai megujulds

A helyi jellemz6k és az dvodaspecifikussagok kialakitasa

A mukodésink formainak bekapcsoldsa az informacids haldzatba
A specifikus fejl6dési problémakra valé képzettség megléte

A mozgasra motivald lehetGségek, eszk6zok beépitése az éplileteinkbe
Az alternativ pedagogiak erGsitése, szUlbi igény szerint
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Az idegennyelv korai jatékos hasznalatanak legoptimalisabb beillesztése™ a
programunkba

A természeti kornyezet adta nevelés kiaknazasa

A csalad motivaldsa az évodai életben vald részvételre

J6 gyakorlatok kialakitasa és atadasa

jo gyakorlatok atvétele

Eurdpai normakat figyelembevevd korszer( évodai kornyezet, mely megfelel6 targyi,
személyi feltételeket biztosit.

Ovodaink egyéni arculattal rendelkezs, szakmailag elismertek legyenek, mind a
varosunkban, illetve a lakokorzetlinkben.

Biztositott legyen egymas feltételnélkiili elfogadasa, és az esélyegyenlség

A palyara orientdld hallgatok segitése a legkorszer(ibb szakmai tudds megszerzésében
Kutatdé munka végzése a jo gyakorlatok bevalasanak erGsitésére.

A beilleszkedés segitése, egyéni atvezetés.

Az informacids tarsadalom digitalis dllampolgdrjat célzd, valamint az IKT eszkézoket
hasznald, rugalmas tanuldsi utakat biztositd szemléletet el6térbe helyez6 nevelés-
oktatas megvaldsitasara.
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IX. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

»~Mindenekelott alkalmassa kell tennie 6t a nevelésre, s ehhez eldszor is ligyelnie kell arra,
hogy a gyermek spontadn fejlodése zavartalan legyen” Rousseau).

Nevelésiink rendszerdbrdja
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IX.1. Nevelésiink specifikumai

Az egyéni banasmadra épiil6, egyéni képességeket figyelembe vevo differencidlassal; a lemaradasok,
hatranyok kompenzalasara.
A tehetség kibontakoztatasanak megvalésitasa.

IX.1.1 Az idegen nyelvi nevelés:angol

Az 6vodas gyermek gondolkoddsara jellemz6, hogy gondolkoddsanak egyik legfontosabb
jellemzbje, hogy nehezen, csupan nagyon egyszer(, egyértelml helyzetekben képesek
egyszerre egy szempontndl tobbet figyelembe venni. A valésdg és a latszat
megkllonboztetése dvodas kor végére valtozik.

Ovodas gyermekeink a gyermek gyakorlati problémahelyzetekkel taldlkozva, igyekszik a
problémabdl kikecmeregni. Ez a gondolkoddasa révén valdsul meg, ezért, a korabbi gyakorlati
tapasztalatait hasznositva, gondolkodasat hivja segitségiil. Ovoddnkban a nyelvtanulds ezen
gondolatok mentén, spontan jatékhelyzeteket |étrehozva anyanyelvi beszédhelyzetben
valdsul meg.

A gyermek gondolkoddsaban az évek el6rehaladtdaval komoly minGségi valtozas figyelhets
meg. a cselekv-szemléletes gondolkoddastél fokozatosan jut el a szemléletes-képszerd
gondolkodas szintjére, majd végll az elvont, nyelvi sikra. Ez gyakorlatban a kovetkez6ket
jelenti:

A cselekv6-szemléletes gondolkodas szintjén lévd kisdvodas csak azt a probléma helyzetet
érti meg, ami cselekvéshez és szemlélethez kotott (azaz 6 maga cselekedhessen és
szemlél6dhessen az adott probléma helyzetben. Ez csak akkor derll ki szdmara, ha
gyakorlatban kiprobalja, tehat cselekszik, és kdzben figyel, szemlél.

A szemléletes-képszerl gondolkodas szintjén mar nincs sziikség konkrét manipuldlasra, elég,
ha latja a probléma helyzetet és a fejében végzi el. A gondolkodds pedig a beszéd
fejlédésével egyre eredményesebbé valik. Minél tobb mindent tud verbalisan feldolgozni,
annal inkabb tulhalad a cselekvd-szemléletes, szemléletes-képszer(i gondolati szinten. igy jut
el végil a elvont, nyelvi gondolkodasig, mikor is mar latvany, szemléltetés sem kell ahhoz,
hogy egy-egy problémat megoldjon. Ekkor mar mindent fejben végez.

A nyelv hasznalata a kétnyelvl csalddmodellre épit, melyben a gyermekek 6sztondsen a
haszndlt nyelv alapjan kommunikalva vesznek részt a nevelésben. Igy az angol nyelv
természetes moédon jut el a gyerekekhez.

Mindkét (angol-magyar) nevel6 aktivan vesz részt a napi tevékenységekben, kihasznalva a
spontan és tervezett lehet6ségeket.
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Cél: a nyelvtudasuk megalapozasa, mely életre sz616 lehet
Fejl6dés varhato jellemzéi:

e Alapszintli kommunikacié, mondatalkotas angol nyelven, angol gyerekek magyar
nyelven

® Angol nyelvii monddka, vers, ének, mese ismerete

e Erthetd angol kiejtés

® Mondatalkotashoz, egyszer( kérdések megvalaszolasahoz sziikséges aktiv szokincs
e Az angol megértéséhez sziikséges b8 passziv szokincs

e Elethelyzetiikben 1év6 targyak, mindennapi élethelyzetiikh6z kapcsolédé cselekvések
megnevezése

Bffva véegyi
| Ovo:da i

1X.1.2. Rousseau-i természetelvii nevelés

»Ha a gyermek elére Idtja sziikségleteit, miel6tt még érezné, akkor értelme mdr nagyon
elérehaladott. Kezdi ismerni az id6 értékét. llyenkor fontos hozzdszoktatni, hogy hasznos
dolgokra forditsa, de olyanokra, melyeknek hasznos volta az 6 életkorahoz illik, és megfelel a
tehetségének” Rousseau

,Tegyétek novendéketeket figyelmessé a természet jelenségei irdnt, s akkor csakhamar
kivdancsiva fogjatok tenni! Mialatt azonban tdpldljatok kivancsisdgat, soha ne siessetek
kielégiteni! Adjdtok keze ligyébe a kérdéseket, és hagyjdtok, hadd oldja meg 6 maga! Ne
azért tegyen szert tuddsra, mert ti megmondtdtok neki, hanem azért, mert magadtol
megértette: ne tanulja a tudomdnyt, hanem taldlja fel. Ha csak egyszer is tekintéllyel
helyettesititek a gondolatot elméjében, nem fog tébbé gondolkodni, mdsok véleményének
jatékszerévé vadlik mindérékre.!”

A nevelés az évoda belsé és kiilsé kdrnyezete altal adott spontan helyzetek kihasznalasaval
torténik, ezen helyzetek, targyak, természeti jelenségek, él6 kdrnyezet adta kincsek felkeltve
a gyermekek érdekl6dését, motivaljak arra, hogy kielégitsék kivancsisagukat.

Cél: a tevékenykedésre motivalt, kreativ természetkozeli emberpaldanta boldoguldasanak
megalapozasa

Fejlédés varhato eredményei:

e kreativ gondolkodas

o fejlett problémamegoldd képesség
® természet szeretete

e kornyezetbarat viselkedés
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e érdekl6dd, motivalt gyermek
e kornyezetbarat viselkedés

GYorm eGognc

Ovo|da ‘|

IX.1.3.Mozgas, mint személyiségfejleszto tényez6

Egyedul vagy csoportban, csoportszobaban vagy szabadtéren a testmozgas egyik szépsége a
sokféleségben rejlik. Az évoddskoru gyermek alapvets szikséglete a rendszeres mozgas.
Ovodapedagégusainknak a szocidlis és individudlis komponensek fejlesztését egyiitt kell
kezelni a kognitiv fejlesztéssel. Ehhez arra van szikség, hogy ismerjik a gyermekeink
szikségleteit, mert akkor nyitott és motivalt a tapasztalatszerzésre.

A mozgas, mint a gyermeki tevékenység része, lelki megnyilvanulasok 6sszességében megy
végbe. A mozgdsnevelés sordn egyrészt maga a mozgasnevelés, masrészt a mozgas altali
nevelés zajlik.

Ha a gyermek megtanult egy cselekvést, azaz megtanulta, hogy hogyan tud elérni egy
kitlzott célt, nem csupan a lathatd cselekvéssort tanulja meg, a helyes intenciot is. Az
ortéfunkciéd kialakitasaval olyan pontosan szervezett mikodést alakitunk ki, melynek
lényeges része az észlelés. Az intencid és az ortéfunkcid egyittesével aktivitast hozunk létre
a gyermekben.

Cél: ,Aki akar, aktiv és célt akar elérni”

Fejlédés varhato eredménye:

® intencid, az akaras bels6 képének kialakuldsa
® aktivitds létrehozasa
® ortofunkcio kialakitasa

belsé sziikségletei alapjan cselekszik

sziikségleteit sajat belatasbol, konstruktiv mdédon alakitd

IX.1.4. Projektszemlélet, napiritmus
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A jatéktevékenység, a gyermek egyéni érdeklodése, a tapasztalatszerzés biztositasa
segiti el0 az életkornak megfelelé muveltségtartalmak kozvetitését, ezért kiemelt
alapelviink a folyamatos és rendszeres megfigyelésen, kiozvetlen tapasztalatokon,
tevékenységeken alapul6 ismeretszerzés.

A szabad jdtékot a tevékenységek sordban elsddleges, kiemelt, semmi massal nem
helyettesithetd alaptevékenységnek tekintjiik, mivel itt figyelhetok meg legjobban a
gyermeki személyiség sajatossagai €s fejleszthetok leghatékonyabban a kiilonb6zo
kompetenciak.

Fontosnak tartjuk az 6vodas gyermeknek megfeleld, esztétikus, inspirdlo kornyezet
kialakitasat, mely lehet6évé teszi méreteiben, funkcidiban a megfeleld
személyiségfejlesztést.

Toreksziink a dertis, bizalomteljes 1€gkor megteremtésére, amely erdsiti a gyermek
biztonsdgérzetét, onbizalménak pozitiv alakulasat.

Cél: A gyermeki személyiségfejlesztés megvaldsitisa a néphagyomanyok, és a hozzajuk
kapcsolodo tevékenységek beépitésével a mindennapi neveld nevelési folyamatba.

Fejlodés varhato eredménye:

aktivitds

magabiztossag

egyiittmiikodo képesség kialakuldsa

pozitiv tarsas viszonyulds

az egyéni képességekhez mérten a legnagyobb 6nallosag kialakulasa
onallé dontés meghozatalanak képessége

IX.1.5. Alternativ pedagégiak befogadasa

Waldorf szemléletl évodai csoportok:

az érzelmi biztonsdg fontossagat hangsulyozza a kisgyermek pszichikai és mentalis
fejl6édésében. Célja az életre nevelés, olyan gyermekeket nevelni, akik harmdnidban vannak

onmagukkal, tarsaikkal, kornyezetiikkel.

A szil6k folyamatos aktivitasara, szlilGkkel

szellemiség kibontakozasara épit.

Rogers csoport:

Az ember képes megérteni sajat viselkedését, és ennek tudataban képes valtoztatni.
(empatia, feltételekhez nem kotott pozitiv odafordulas, hitelesség, nyilt kommunikacio, a

masik emberbe vetett bizalom)
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IX.1.6. Zenei csoport

Személyiségfejlesztés és a kreativitas fejlesztése zenével. A kilonb6z6 zenei tevékenységek
és a zene transzferhatasa altal értelmi és érzelmi intelligenciajuk, képességeik fejlesztése.
Esztétikai élmények nyudjtasaval, zenei izlésformalds, mozgaskulturajuk fejlesztése. A
kiilénboz6, sokszinl zenei tevékenységgel az életkori sajatossagoknak megfelel6 szocializacio
biztositasa.

Cél: zenei tehetséggondozas, zenei képességek fejlesztése
Fejlodés varhatod jellemzéi:

e zeneitehetségek kibontakozasa
e hangszerjaték alapjainak megszerzése
e kottaolvasas és kottazas alapjainak elsajatitasa

IX.1.7. idegen nyelvi csoport: német

A nyelv hasznadlata a kétnyelvl csaldadmodellre épit, melyben a gyermekek 6szténdsen a
hasznalt nyelv alapjan kommunikalva vesznek részt a nevelésben. Igy az angol nyelv
természetes modon jut el a gyerekekhez.

Mindkét (angol-magyar) nevel6 aktivan vesz részt a napi tevékenységekben, kihaszndlva a
spontan és tervezett lehetGségeket.

Cél: a német nyelvtudasuk megalapozasa, mely életre sz6l6 lehet
Fejlodés varhatd jellemzéi:

e Alapszintli kommunikacid, mondatalkotds német nyelven, német gyerekek magyar
nyelven

e német nyelvli monddka, vers, ének, mese ismerete

e Erthetd német kiejtés

e Mondatalkotashoz, egyszer( kérdések megvalaszolasahoz sziikséges aktiv szokincs
e A német nyelv megértéséhez sziilkséges b@ passziv szokincs

e Elethelyzetiikben Iévd targyak, mindennapi élethelyzetiikhdz kapcsolédé cselekvések
megnevezése
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IX.2. Egészséges életmodra nevelés

Az egészséges életmddra nevelés minden terliletén — az alternativ csoportokban és a mas-
mas programmal dolgozd csoportokban - vannak eltérések és specifikumok. A program e
részében nem kivanunk dvodanként kilénbséget tenni,

Toreksziink arra, hogy projekttémahoz kapcsoléddan, formdljuk a szllék szemléletét.
Egészséges ételek, Uj izek megismerésével, zoldség, gylimolcsnapok beiktatdsaval, kozos
mozgashoz kapcsolddd rendezvényeken, turdk szervezésével tudatositani a mozgas
egészségmegOrzd hatasat.

A pedagogiai programunk részeként egészségfejlesztési program keretében a gyermekeinket
személyiségik sokoldalu fejlesztésével, egészséges életmddra valé nevelésével, korszerd
ismeretek és a kornyezettudatos szemlélet kozvetitésével, versenyképes tudast nyujtva
felkészitsiik az eredményes tovabbi tanulmanyokra.

e Egyén a kozosségben: Célunk, hogy hagyomanyainkra, tapasztalatinkra és az évodank
pedagodgiai programjara épitve - kialakitsuk és fejlessziik gyermekeinkben az 6rok
emberi erkolcsi értékeket:

e az egyeén tiszteletét,

e a humanus gondolkodast,

e akozosség iranti felelGsségvallalast,
e az empatiat, a toleranciat és

e mindazokat az alapvet6 képességeket, melyek a békés Gton valo konfliktusrendezést, a
békés egymds mellett élést segitik. Célunk, hogy fejlédjon a gyermekek
felel6sségérzete 6nmaguk, szlkebb és tagabb kornyezetik, nemzetiink és hazank
irdnt.

o A nevel6koz6sség pedagdgidjat meghatarozé tanulasi kornyezet bemutatasa:

>[= 1<




Benedek Elek Ovoda és Tagévodai

Az egészséges életmdd kialakitdsa
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EGER

Személyes mintaaddssal, igény szerinti segitségnyujtassal, szébeli megerd@sitéssel, sok gyakorldssal- az évodapedagdgus, dajka, csoporttarsak
segitségével - megismertetni a gyermeket a helyes testapolasi szokdsokkal, sorrendiséggel.

Intézményben

Intézményen kiviil

Tisztalkodas, testapolas

a kézmosasi technikajanak gyakoroltatasa, rogzitése

a nagyobb gyermekek és a felnSttek segitségével
gyermekeink megismerik a wc haszndlat és a
mosddhasznadlat sorrendjét, higiéniai jelent6ségét
onallésag megvaldsulasanak elGsegitése dajkai
segitséggel

mosdofelelGsi munka tudatositasa, nyomon kovetése

a folyamatos napirendben az igény szerinti mosddzasra
lehetdséget biztositva, egyéni tempd szerint torténik

a fokozatos ©Onallésdg kialakitasara tlrelemmel
lehetdséget adunk az 6nallésagra

a szukségletek kielégitési formai, menetének atadasa,
rogzitése, biztonsagossa tétele

a zsebkendd6haszndlat rogzitése személyes
példaadassal

a tisztalkodashoz sziikséges eszkdzok a dajka néni
megismerhetik a szabadban alkalmazott tisztalkodas
formait és azok alkalmazasara szoktatjuk a
gyermekeket

a szabadban nagyobb koszolédasnak lehet6ségét
érzékeltetjik és motivaljuk 6ket, hogy figyelemmel
legyenek a gyakoribb, precizebb tisztalkodasra, ezt
igyeksziink igénylkké tenni

a segitségség adasdra lehet6séget adva, motivaljuk
gyermekeinkben a tarsakra valé odafigyelést, az igény
szerinti segitségnyujtast

a szllék egyuttmlkodésének fontos szerepet
tulajdonitva, tarsként vesznek részt a higiénés
szokaskialakitasban
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EGER

gondozas

t A gondozasi feladatok teljesitéséhez bensGséges
gyermek-6vond,  gyermek-gyermek,  gyermek-dajka
kapcsolatot teremt.

t A napi élethez szlkséges szokdsokat egyltt végzi a
gyermekkel, ezaltal mintat ad és megteremtjik a
feltételeket.

t Minden tevékenységet tudatos, szdbeli, pozitiv, konkrét
megerdsitéssel kisérve segitjiuk

t a gyermek komfortos kozérzetének biztositasaval
pozitiv viszonyuldsa a kérnyezethez

t egylttm(kodés a gyermekkel, gondozasi igényeinek
észrevételével

t gondoskodds a gyermeki komfortzona kielégitésére
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EGER

Etkezés

z

@
@
@

az étkezés onallésaganak kialakitasa

az étkezési szokasok rogzitése

az étkezési kultura igényének kialakitdsa mintaadassal,
szul6k segitségével

egészséges taplalkozas lehetGségének biztositasa,
ataddsa az igényes (gusztusos) ételek biztositasaval,
erdltetés nélkil, szul6k segitségével

allandé folyadék bevitel igényének kialakitdasa és az
ehhez szlikséges folyadék jelenlétének

gyimolcs, z6ldség mindennapos fogyasztasara 6sztonzés
gyogytedk megismerése, készitése, fogyasztasa

magvak, gabondk fogyasztasanak lehetévé tétele, a
gyermek allergidjanak fliggvényében

a gyermekekkel kozdsen készitett befSttek, krémek,
lekvarok fogyasztasanak lehetévé tétele sziil6i engedély
mellett

A szlUl6k szamdra biztositja az étrend figyelemmel
kisérhet6ségét.

Az eltér6 étkezési szokasokat (ételallergia, vallasi...)
tiszteletben tartja, figyelembe veszi.

A csoportban dolgozok biztositjak a kulturalt, esztétikus
étkezéshez sziikséges feltételeket (szalvéta, tiszta terit6,
szépen teritett asztal, nyugodt légkor, evGeszkozok,
egyéni sziikségleteknek megfelelG idg).

Etelfajtdk megkdstoldsdra Osztonzés személyes, vagy
gyermektars mintajaval

Angol és német tradicionalis ételek megkdstoldasanak
lehetévé tétele, ismerkedve az adott nyelvterileten

jellemzd izekkel

a szabadban végzett étkezési szokasok kialakitasa

a természet rendjének megdvdasa étkezés utan

allandé folyadék bevitel igényének kialakitasa és az
ehhez szlikséges folyadék biztositasara figyelés
egészséges tapldlkozas biztositasa a természetben
egészséges ételek készitésének tervezése, fogysztasa

a természet kincseinek fogyasztasa, az ehet6-nem
ehet6 termések, termények megkiilonboztetésének
képességére nevelés

az étkezés alapanyaganak termesztése, gondozasi
formainak ataddsa, minta alapjan, jatékosan
gyumolcsok, magvak, teadk, zoldségek fogyasztasanak
lehet6ségét biztositjuk a sziil6k és az dvodai konyhaval
torténd egyeztetés alapjan

a szabadban taldlhaté ehet6 és nem ehetd bogydk,
termések ismeretének Aatadasa, jatékszituacidkban,
megfigyeléssel, megbeszéléssel
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segitségével

a helyes fogmosas atadasa, mintaval, jatékba integraltan e 3 fogmosast nem helyettesit6, de a fogakat edz6
@ kovetkezetes szokaskialakitas gylimolcsok fogyasztasaval, fogak tisztitasa
(%]
(@)
&
£
az egyéni szikséglet (h6mérséklet, mozgds) szerinti e szil6k  segitségével a réteges  Oltozkodés
ruhaviselet 6nallésaganak kialakitasa megvalodsitasa
Oltozkodési igényesség megszilarditdasa a felnbttek ® az adott természeti kdrnyezet szerinti 6ltozkodés
segitségével tudatositasa, hasznéalata a szul6k bekapcsoldsaval
motivalni az 6ltozkodés idejének optimalizaldsara ] id6jaras flggvényében az oltozkodési lehetdség
szul6k segitségével a réteges 0ltozkodés megvaldsitasa szokasrendszerré alakitasa, a gyermek egyéni
é cip6fiizés és kdtés technikdjanak dtadasa jatékon keresztiil szukségletének felismerésével
9 oltoz6szekrény rendjének igényének segitése a sziil6k | ®  igény szerinti 6nalld 6ltozkodés segitése
:§ bevondsaval ° ruha viselés formainak kialakitasa személyes példan
‘O segitségadas, segitségkérés természetes jelenléte keresztil
a helyes oltozkodési sorrendet megtapasztaltatni, az ®  segitség kérésének képessége meglegyen
id6jaras és oOltozkodés Osszefliggéseinek tevékeny ®  aruha taroldasanak ismeretére, betartasara szoktatas
feldolgozasaval. a szlil6kkel egyltt
sajat ruhdzatdnak rendben tartasdara Osztonozés az o esGkabat, sarcsizma biztositasa a szul6k
Oltoz6rendjének igényességén keresztil (sajat magan és a tdmogatasaval
polcain is).
a nyugodt pihenés koérilményeinek szokasrendszerré a szabad levegbn tortén6 pihenés esetén, a
" valasa gyermekek komfortérzésének biztositasaval, az egyéni
S egyéni szikségletek megvaldsulasanak, feltételének szlikségletek alapjan valosul meg
:~ tudatositasa
\g alvasi szokasok megszilarditasa, lehetGségének biztositasa
.-g_ kuckdsitassal és megfelel6 teremrendezéssel, a dajka néni




Benedek Elek Ovoda és Tagévodai

Ovodapedagoégusi  innovacidval, a  szabad  jaték
biztositasaval, mozgasos jatékok tervezésével a kooperativ
mozgds biztositdsa

mindennapos mozgasra 0sztonzés jatékos formaban

Uszasoktatasban torténd részvétel biztositasa

a természet adta mozgdslehetGségek felmérésének
képessége, tudatositdsa a pedagdgus altal

a biztonsagos mozgasformak kialakitasa minta alapjan

(%]
\go szabad mozgas feltételeinek szokasrendszerré alakitasa a a szabad leveg6n torténd mozgas biztositasa, minden
§° kilonboz6 terek hasznalataval testrész megmozgatasanak tervezése
mozgasos eszkdzok folyamatos jelenlétének biztositasaval kooperacidban torténd mozgas formainak
mozgasra motivalas megismerése
a szabad tér adta lehetGségek mozgast kihasznalo
lehet6ségét figyelembe véve
egészséges, a gyermekhez szabott folyamatos napirend tiszta levegdn, a szabadban egészséges napirend
20 harmonikus kapcsolat alakitasa az Osszetartozads, az egymasra figyelés 6sszhangjaban
ﬁ érzelmi életiik, egyéni banasmod megvaldsitasa kialakitott kozosségi élet kialakitasa
\go nyugodt légkor kialakitasa egyénre szabott, érzelmileg biztonsagos kapcsolat
Z az egyéni bandasmadd mellett a problémak pszichologussal alakitas
i torténd feldolgozasa a természet adta kiegyensulyozottsag és nyugodtsag
szabad beszélgetésekkel, élményfeldolgozas biztositdsa
N a veszélylehetGségekre torténd figyelem iranyitas a baleset lehet6ségeinek felmérése, megbeszélése,
@o egymads iranti tolerancia kialakitasaval, a konfliktusok figyelemfelhivas
g @ csokkentése, balesetek elkerilésére a test védelmének érdekében, gondos, el6relato,
‘&3 szll6k bevonasaval, a targyak, eszkozok felkésziilt gondoskodas
% balesetmentességének biztositasa, balesetmentes
[an]

eszkozhasznalat kialakitasa
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EGER

e szokds és szabdlyrendszer kialakitasa, elvarasok
hozzdaigazitdsa a gyermekek fejlettségéhez

® a2 természeti kornyezethez kozelitd Ovodai kornyezet
biztositasa

egészséges
kornyezet

s

biztonsagos természeti kornyezetekben tevékenykedés
a természet adta lehetSségek kiaknazasa

e kornyezet szépitésének igényére nevelés

B . . "

Q g e kornyezeti értékek dvasa

(] P / , / e

= % e Jdllatok gondozasa, életterének 6vasa

:é E e kornyezet megtisztitasa, tevékeny részvétele a tiszta
-

kdrnyezet kialakitasara

novények védelme

allatok szeretetére, védelmére nevelés

természet megszerettetése

természet 6vasa, védése, tisztasdganak meglrzése

Fejlodés varhatoé jellemz6i:

e (sszrendezett mozgas, mozgaskultura iranti igény kialakulasa
® a3z 6dnmaga iranti higiéné igényének megerdsitése

® az egészséges, sokoldalu taplalkozas természetessé valasa

e kornyezettudatos gondolkodas

® természeti kdrnyezet megszeretése, szabad levegdn tartézkodas sziikségességének igénye

e |elki harmonia megtalalasa
* test, lélek, szellem egységének jelenléte, boldogsdgérzet megtalalas
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IX.3. Erzelmi, erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés

"Boldognak kell lenni, ez minden érzékeny lény célja; ez az elsé vdgy, amelyet belénk oltott a
természet, és az egyetlen, amely sohasem hagy el benniinket." Rousseau

IX.3.1. Erzelmi nevelés

A kozosségi lét feltételezi és megkoveteli a tarsas interakcid jelenlétét, melynek minGsége
meghatarozza a gyermek szocializacidjat. A tarsas interakcio flgg, a verbalis és non verbalis
kommunikacié helyes vagy érzelmileg motivalt hasznalatatél és fligg az interakciokban lévék
megértésétdl. A sikeres szocidlis készség kialakuldsa is tapasztalati tanulds utjan alakul és
alakithato.

Az érzelmi motivacié er6sen hat a gyermekek tdrsas kapcsolatdra, a bardati kapcsolatok
alakuldsdara és a kozosség miikodésére.

Néhdny Rousseau-i gondolat mely mai vilagunkban is igaz

® A boldogsdg legyen a nevelés egész folyamatdt dthato érzelem

e Erzelmein keresztiil hatni a gyermekre

e "Ne osztogassatok a gyermekeknek semmiféle feddéseket - irja Rousseau -:
hagyjdtok rd, hogy ezeket maga vezesse le tapasztaldsbol."

® A gyermekre fejleszto hatdst gyakorld nevelési kbriilmények megteremtése.
Olyan kériilményeké, melyek mindenkor ésszhangban vannak a gyermek
fizikai-lelki fejlettségével.

e A nevelésnek csiszolni kell a gyermek lelkét

Feladatunk ennek az egységnek a megteremtésére:

© Az 6voda dolgozéi derls, hatdrozott egyéniségiikkel, a gyermek feltétel nélkili
elfogaddsaval biztositjdk az érzelmi allandésagot. Elnek a szeretet
megnyilvanulasanak eszkozeivel. (pl. simogatds, mosoly, tekintet, dlelés, stb.).

© Munkank célja megerGsiteni a gyermekekben az évodahoz valé kotodést az
otthonos, esztétikus kornyezet megteremtésével, baratsagos légkor kialakitasaval,
melynek soran pozitiv érzelmi hatasok érjék, s ezaltal a gyermekek jol érzik
magukat az dvodaban.

© A gyermekek testi-lelki szikségleteinek biztositasaval kielégiteni az érzelmi
biztonsag iranti igényt. A szeretetteljes kornyezet hatdasdra a kilénb6z6
érdekl6édésli és temperamentumu, kilonb6z6 csaladi hattérrel rendelkezé
gyermekek is képessé valnak megtaldlni helyliiket a kozosségben ezdltal,
szeretnénk, hogy valjék igényikké a csoport minden egyes tagjaval vald
egylttmukodés.
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Rogers: az ember képes megérteni sajat viselkedését, és ennek tudataban képes valtoztatni.
(empatia, feltételekhez nem kotott pozitiv odafordulas, hitelesség, nyilt kommunikacio, a
masik emberbe vetett bizalom)

Waldorf: az érzelmi biztonsag fontossagat hangsulyozza a kisgyermek pszichikai és mentalis
fejlédésében. Célja az életre nevelés, olyan gyermekeket nevelni, akik harmdnidban vannak
onmagukkal, tarsaikkal, kornyezetikkel.

I1X.3.2. Erkolcsi nevelés:

Nevelésiinkben az érzelmi harmdénia megteremtésével egységben az erkdlcsi nevelés a
viselkedéskultura alakitasat és az embertarsakhoz vald viszonyulasban teljesedik ki. Célunk a
gyermek személyiségének kibontakoztatdsa oly modon, hogy a tarsadalmi beilleszkedéshez
szikséges viselkedés és szokasrendszerek, tarsadalmi értékek megalapozédjanak.

"Tudjdatok-e, mi a legbiztosabb modja annak, hogy szerencsétlenné tegyétek a
gyermeketeket? Ha hozzdszoktatjatok ahhoz, hogy mindent megkap. "
Meg kell ismernie a jot és a rosszat, tanulja meg értékelni, ami neki hasznos és a neveld
dolga az, hogy ez a haszon egyben az emberiség egészévé legyen. Ha a gyermek hazudik, ugy
kell tgyeskedni, hogy hazugsdgainak kdros kdévetkezményei ra szdllianak, ez tanitja az
igazsdg tiszteletére. Tapasztalatbdl jusson arra a beldtdsra, hogy helyesebb igazat mondani,
mint hazudni. (Rousseau)
e A lelkiismeret sohasem csal meg. O az ember igazi vezetdje. Ami az észtén a testnek,
az a lelkiismeret a léleknek."
e Nem tanit meg az igazsdgra, de megov a tévedéstol; alkalmassd teszi a gyermeket
mindarra, ami majd az igazsdghoz vezetheti, amikor mdr képes lesz megérteni, és a
johoz, amikor madr képes lesz szeretni."

Erkolcsi értékeibe dgyazodjon be:

© A kilonbdzéségek elfogadasa és tisztelete, melyre nevelni ugy tudjuk, ha
jatékaikban kozos célokat, éilményeket, 6romoket élnek meg.

© A gyermekek személyiségfejl6désében a szokds és normarendszer kialakitasaval,
torekedni kell a fejlédésbeli kilonbségek figyelembe vételére, igy a gyermek is
raérez és elfogadja az egymas kozotti érési kiilonbségeket.

© A gyermek-felnétt, gyermek-gyermek kozotti konstruktiv, egytuttmikodé kapcsolat
kialakitasat szoktatdssal, mintaaddssal erdsithetjiik s igy az o6vodapedagogus-
gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek kapcsolatot pozitiv attit(id jellemzi.

© Jellemik felvéllalasa, az énkép—onismeret-onértékelés fejlédése, alakuldsa, a
gyermek természetes megnyilvanulasaira és teljesitményeire adott konkrét és
pozitiv megerd@sitéssel érhetd el, segitve a gyermekek énérvényesitd torekvéseit

© A konfliktuskezelési technikaban az elterelés modszerével éliink, de partnerek
vagyunk az egymds kozotti megegyezésben, érdekeik képviseletében,
problémamegoldasban

© A kozos élményekre épuls tevékenységek gyakorldsaval az Gj érzelmi, akarati
attitlidok kialakuldsat:
-Egymasra figyelés, egylttérzés, egymashoz vald alkalmazkodas, egymas segitése;
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-Osszpontositésra, eréfeszitésekre valé képesség, j6 megoldasokra 6sztdénzd belsd
igény kialakitasa;

-Sajat érzelmeinek pontos kifejezésének alakitasa, érzelmek feletti kontroll
erdsitése;

-Erkolcsi  értékek alakitasa: jo-rossz felismerése, G6szinteség, igazmondas,
igazsagossag, felel6sségvallalds, gyengébb védelme, segitése.

IX.3.3. Ertékorientalt kozosségi nevelés
,Az egyén szabadsdga igy 6sszeegyeztethetd a kdzbsség szabadsdgdval” Rousseau

K6z0sségi nevelés értéke, hogy a kozosség tagjaként, elismernek, befogadnak, értékelnek a
koz0Osség tagjai, ahhoz, hogy ez megvaldsuljon az egyénnek is alkalmazkodni, cselekedni kell
a kozosség elvardsainak megfelel6en. A kozosség pozitiv ereje, a kozosség egyénre gyakorolt
pozitiv érzelmi hatasat szeretnénk megéreztetni a gyermekekkel.

K6z6sségi nevelésiink célja:

,Ha elfogadjuk azt az dllitast, hogy a nevelés célja a boldog ember kialakitdsa, akkor el kell
fogadnunk, hogy a boldogsdghoz sziikséges dolgok megtanitdsa az elsédleges feladat. Egyik
ilyen szo szerint létfontossdgu emberi tevékenység az dltaldnos értelembe vett munka ,a
kozosségért végzett munka tisztelete és fontossaga” Rousseau

© A kozbsséghez tartozni jO érzésének kialakitasa, kozos élmények, tervek, jatékok
megélésével.

© Az elfogadas attit(idjével, az egyéni sziikségleteknek megfelel6 pedagdgiai modszerek
alkalmazasaval, valamint a megfelel6 szakember biztositdsaval, a nehezen
szocializdlhato, lassabban fejl6d6, hatranyos és halmozottan hatranyos, sajatos
nevelési igényl gyermekek beilleszkedésének segitése.

© A megtapasztalas elGsegitésével, engedjiik, hogy sajat maguk alakitsak ki normaikat, s
tamogatasunkkal prébaljuk az érték felé orientalni 6ket.

© A csoport tagjait személyes példamutatassal, beszélgetésekkel tamogatja az elfogadd
attitld kialakitasaban, az SNI gyermekek segitésében, érezteti e gyermekek értékeit,
fontossagukat.

© Az SNI gyermekeket segiti abban, hogy megérezzék, 6k is a kdzosség értékes tagjai,
képesek a tobbségi csoporttal vald egylittélésre.

IX.3.4. Nemzeti identitastudat, keresztény kulturalis értékek:
,Fejlesszék ki gyermekeikben a hazaszeretet, a nemzeti hovatartozds érzését.” Rousseau
Az 6vodai tevékenységek soran, a hagyomanyok megilinneplésével, a nemzeti kulturank

megismertetésével, lokalpatriotizmusunkkal, &seink tiszteletére neveléssel tudjuk
gyermekeink nemzeti identitastudatat erdsiteni.
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»A hideg érvek meghatdrozhatjdk véleményeinket, de cselekedeteinket nem; elérhetik, hogy
higgyiink, de azt nem, hogy cselekedjiink."

LA vdros, ahol lakik, valamint atyja falusi hdza legyen az 6 elsé két féldrajzi pontja. Ehhez
jdarulhatnak aztdn a ko6zbiilsé helyek, majd a kérnyék folyodi, végiil a Nap Ildtvdnya és a
tajékozodds modja. Ez utdbbi a taldlkozdsi pont. Maga csindljia meg mindezeknek a
térképét.” Rousseau

Ennek erbsitésében segit:

Mesék, versek atadasanak izgalma

A mas orszagokban él6, de nyelviinket beszélé gyermekekkel vald ismerkedés
(levelezés, internetezés formajaban)

Eger torténetének gyermekeink szamara értheté megismertetése

Nemzeti Ginnepeink élményszer(i, emlékezetes megiinneplése

Er6siti a sztil6foldhoz fliz6d6 pozitiv érzelmi viszony kialakitasat és segiti a természeti
és emberi kornyezetben fellelhetd joé és szép megbecsiilése, tisztelete

A mas orszagbdl érkezs, magyarul nem beszél6 gyermekek befogaddsa, nyelvi-,
kulturdlis értékeink megismertetése, egyben ennek bliszke dtadasa

A mindennapok 6romteli torténései mellett az (innepnapok jelentenek kilonleges

© 06 0006 00

oromforrast a gyermek szamadra, elGsegitik a hazahoz, tdjhoz, kdérnyezethez,
kultirdhoz valé kotGdést, az értékek megbecsiilésére, a hagyomanyok apoldsara
nevelve.

Keresztény kulturalis értékeink megismerését segiti, Eger épitészeti sokasaga, templomainak
sokszinlisége, melynek latogatasa, esztétikai élményatadason tul, a szakralis hangulat
megérzését teszi lehet6vé, egyben a kereszténység sokszinlségét mutatja be. Az SNI
gyermekeket segiti abban, hogy megérezzék, 6k is a kozosség értékes tagjai, képesek a
tobbségi csoporttal vald egyittélésre.

Nemzeti identitasunk alapja a magyar anyanyelviink, amelynek segitségével, az egyetemes,
és magyar kulturat kozvetitjik a multat, a jelent, és a jov6t megalapozva. Kiemelten a
generdacidok kozotti kapcsolat er@sitését célozzuk meg. Néphagyomanyok, népi értékek,
mesterségek, népdalok megGrzésében.

Magyar-német: A nemzetiségi nevelésiink célja az évodas koru gyermekek életkori
sajatossagainak, és egyéni fejlettségének figyelembe vételével, a kisebbség nyelvének és
kulturdjanak megismertetése, hagyomanyainak atorokitése.

Waldorf: kulcsfontossagu az Gskeresztény kulturabdl, szokasrendszerbdl atvehets
miveltségtartalmak, élményszerd atadasa. kizardlag természetes anyagok, eszk6zok
felhasznaldsaval. mély tiszteletben tartva a keresztény hagyomanyokat.
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Rogers: az egyéni bens6séges kapcsolatra épiti a kommunikaciot, amely mindig megvarja a
valaszt.

1X.3.5. Csaladhoz val6 kotodés:

Az 6vodai programjaink melletti elkotelez6dése a csaladoknak, feltételezi, az azonos értékek
mentén torténd nevelést. A nevelési munkank alapjat a csalddi elvardsok és a kozds nevelési
modszerek kialakitdsa jelenti. Ovodainkban zajlé pedagdgiai munka azonossdgdban a
kilonbozbség jelenik meg, ezzel is lehet6séget adva a csaladoknak a valasztasra.

A hazaszeretet az otthon (a csalad) szeretetétdl ered. a harmonikus kiegyensulyozott,

biztonsagot ado élettér, a szlikebb és tagabb kdrnyezetben is erdsiti a kotédést a haza irant.

Tervez6munkank alapja a gyermek élményeire vald tamaszkoddas, az élmények pozitiv
feldolgozasanak formaja a reflektiv technikak alkalmazasaban.
A projekttervezéssel is a csalad aktiv bekapcsolddasat igyeksziink megvalésitani.

A pedagodgusoktdl elvaras, hogy ismerjék azokat a kihivasokat, szerepvallalasokat,
amelyekkel napjainkban a kisgyermekes sziil6k szembesiilnek. Ezek figyelembe vételével
el6itélet mentes, elfogadd attitliddel, nyitott partneri kommunikaciora képesen alakitsak a
szul6kkel valé kapcsolatukat. Tamogassak O&ket gyermekeik nevelésében, a szllGi
szerepekben vald helytdllasukban. Segitsék el6 a csalddok bevonddasat az intézmény
életébe.

Feladatunk:
© A csaladi értékek megtartasa, k6zos gondolkodas
© A szul6k irdnti szeretet, tisztelet és megbecsilés erdsitése
© A csalad els6dlegességének tisztelete
© Az Ginnepeink, hagyomanyaink a csaladdal torténé kdzos Ginneplésekrél széljanak

waldorf: A természettel valé szoros kapcsolat, a kinti és benti vilagot egyarant tiikrozi a
mindennapokban, jatékeszkdzokben, tevékenységtartalmakban. A csalddok a mindennapi
élet szerves részét képezik.

Rogers: A sziil6kkel vald kapcsolatnak, él6bbnek kell lennie, mint altalaban megszokott.

A kéttannyelvi: A kilfoldrél hazateleplilt, Magyarorszagra (varosunkba) koltézott csaladok
és a tavozd csaladok integralédasanak segitése kozvetett médon az atmenetbdl a
megszokasig.

Sikerkritériumok:

batran felvallalé érzelmek, tarsakra valé odafigyelés
szokas-, és szabalyrendszerhez igazodd személyiség
szocializalt, a kozosségért tenni képes jellem
felnGttekkel, tdrsakkal szembeni tiszteletteljes viselkedés
egymas feltétel nélkili elfogadasanak képessége

ASRNENENEN
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konfliktusmegoldo képesség

kozOsségben szivesen tevékenykedd egyén

hagyomdnyok irant pozitiv érzelemmel fordul6 személyiség
természeti szépséget értékeld kisember

a keresztény éplileti szimbélumok ismerete

S SENENENRN

IX.4. ANYANYELVI, ERTELMI NEVELES

IX.4.1. Anyanyelvi nevelés

Felszabadult, spontdn helyzetben, nyugodt légkorben kiilonbozo jdtékos beszédhelyzeteket
teremtiink, beszélgeto koroket szerveziink, amelyekben gazdagithatjuk életkoruknak, és
fejlettségiiknek megfeleloen a verbdlis, és nem verbdlis képességeket, érdeklodve hallgatjuk
kérdeéseit, véleményét, és reagadlunk gondolataira.

- Beszédhelyzetek teremtésével fokozzuk a besz€ld kedvet, a beszédtapasztalatok
szerzE€sét, az egyéni kreativitast (bemutatkozas, koszonés, megszolitasi formak, mese
befejezése, sajat mese, torténet kitaldlasa, egyéni érdeklddési teriilettel 6sszefiiggd
szokincs gazdagitasa, stb.)

Az anyanyelvi nevelésben feladatunk:

® 3 beszédhanghallas kialakitasa,

® 3 beszéd megértése,

® aszokincs bdvitése.

® A hangképzésbeli elsajatitast, a mondatalkotast, az 6sszefliggd beszédet, a csoportos
beszélgetést, a beszédfegyelmet, a kulturdlt, udvarias beszédformakat,
metakommunikacios elemekkel felhasznalni.

e A beszéd kozvetitésével a gyermek biztossagérzetét elGsegiteni.

e A tapasztalasban rejl6 specidlis kifejezések haszndlata

e \Vdltozatos tevékenységformdkon és a természeti kornyezeten keresztil a gyermekek
megismertetése a természeti és tarsadalmi kornyezettel, melynek segitségével
képesek lesznek eligazodni az ket korilvevd vildgban, fejlédnek értelmi és
anyanyelvi képességeik.

e Segitséglikre lesz az a sok élmény, mely batrabba teszi a gyermeket az élményeinek
elmesélésére, melytdl a kifejez6készségének fejlédése varhato

e A szavak, kifejezések megismerése is a gyermek érdeklédésének fliggvényében
alakul, bévil
e A vers, mese forrasa az anyanyelvi nevelésnek. Az dvodaban minden napot atszé,

folyamatosan jelen van. Ertékeket, hagyomanyokat, szokasokat kozvetit a gyermek
felé, fejleszti képzeletét, gondolkodasmoddjat, daltala erkolcsi, etikai ismereteket
szerez.
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i

W Két — nyelviiség

Minél tobb mindent tud verbalisan feldolgozni, annal inkabb tudlhalad a cselekv6-szemléletes,
szemléletes-képszer(i gondolati szinten. gy jut el végiil az elvont, nyelvi gondolkodasig,
mikor is mar latvany, szemléltetés sem kell ahhoz, hogy egy-egy problémat megoldjon. Ekkor
mar mindent fejben végez.
A magyar anyanyelvi nevelés mellett folyo idegen nyelv, er@siti a magyar nyelvben térténd
tdjékozodast, szavak jelentését, mondatalkotdst. Mindkét nyelv feltételezi a masik nyelven
torténd fejlettebb anyanyelvi tudast.
Feladataink:

(P ajaték lehetbségeinek kihasznéldsa a két nyelv haszndlatéra
mintaszerd beszéd, érthet6 kiejtés
az utanzéason alapul6 beszédtanulas
csak idegen nyelven kommunikaljon az idegen nyelvii pedagégus
a gyakori ismétlés
a beszédtanulas jatékszitudciokba dgyazva valdsuljon meg
a pedagogus személyisége a gyermek szamara elfogadhat6 legyen
élethelyzetekben hasznalni az idegen nyelvet ugyaniigy, mint a jatéktevékenységek

PYPP P PP

kapcsan

(® minden tevékenységteriiletet feloleljen: ének-zene, mese-vers, mozgds, vizudlis
tevékenységek, kornyezeti ismeretek

(® akét pedagégus 9sszehangolt munkdja

(P tudatos, részletes tervezés

(® a gyermek aktiv részvétele

(® a gyermek érzelmi azonosuldsa

( intenziv kommunikdcié

(P differencidlds

(® gyermek fejlettségének ismerete

X.4.2. Ertelmi nevelés:

Rousseau tiszteletben tartja a gyermekkort. A gyermek a jelennek él, lassanként képes lesz
arra, hogy elemi vagyait kielégitse. Fokozatosan kapcsolatot teremt 6nmaga és a kiilvildg
dolgai kézott. Gondolkodasa az érzékeléssel kezd6dik, lassan eljut az értelemnek arra a
fokara, melyet Rousseau "érzékel6 értelemnek” nevez. Konyvek helyett konkrét érzékszervi
tapasztalatokat "elsé mestereink a filozofiaban a labunk, a keziink, a szemiink".

Feladataink:
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Az értelmi képességek fejlesztésének feladatai:

™ érzékelés, észlelés, - emlékezet, - gondolkodas. - beszéd és kommunikacié-fejlesztés.

® Minél tobb érzékszervre hatd tapasztalatszerzést, megfigyelési Ilehet6séget

biztositani a gyermekeknek.

Sokoldaluan fejleszteni az auditiv, vizualis, taktilis érzékelésre épiilé képességeket.

Lehet6séget teremteni a dolgok, jelenségek természetes kornyezetben, kiilonb6z6

tevékenységekben és élethelyzetekben vald megfigyelésére és gyakorlasra.

# Mivel 3-6 éves korban a vezet6 szerep a |atasé, ezért a vizudlis funkcidk fejlédését
fokozottan figyelemmel kisérni.

# Az onkéntelen figyelemtdl és spontan emlékezett6l a szandékos megfigyeléshez és
emlékezetbe véséshez, majd felidézéséhez vezet6 utat sok jatékos tevékenységgel
segiteni, az emlékezet, szandékos figyelem terjedelmét novelni.

® Fejleszti a képzeletet és fantaziat sok valdés élmény nyujtasaval, valamint
mesehallgatassal, és jaték biztositasdval. Nyitott, jatékos helyzetek teremtésével
tobbféle megoldas keresésére Osztonzi a gyermekeket. Az ingerek cselekvé és
kisérletez6 jellegli feldolgozasaval megalapozza a kés6bbi problémamegoldd
gondolkodas kialakulasanak feltételeit.

# A problémak valtozatos megfogalmazasaval az egyéni valasz keresésére 6sztonoz,

mellyel a szabad Onkifejezés (a kreativitas: érzékenység, eredetiség, atdolgozas,

kdnnyedség, hajlékonysag, kidolgozds) lehetdségét teremti meg.

Elmény gazdag kdrnyezetet teremt, anyanyelvi jatékokat szervez, amelyekben: & A

¥

gyermek beszédszervei ligyesednek; B A gyermek beszédkedve erésodik;
Hallasa, beszédhallasa fejlédik;

Auditiv ritmusa és emlékezete bévil;

Fonoldgiai kodolashoz sziikséges képességei megalapozodnak;

Allandé lehet@séget biztosit a kérdéseknek-valaszoknak.

A személyes példa, a helyes minta addsa kiemelt jelentGségd.

1909000

Nyugodt, kiegyensulyozott, szeretetteljes csoportlégkor kialakitasaval eléri, hogy a
gyerekek szivesen és batran beszéljenek, kérdezzenek a feln6ttektdl és tarsaiktol
egyarant.

)

A kommunikacios képességeiben gyengén fejlodé gyermekeket szikség esetén
logopédiai, pszicholdgiai szakemberhez iranyitja.

# Esélyt teremt az SNI gyermek beszédfejlédésének szabad kibontakoztatdasahoz,
egyluttm(ikodik a gyermekkel foglalkozé szakemberekkel.

/&A

“ W Két-nyelviiség:

A kisgyermek értelmi és anyanyelvi fejl6édésének kozéppontjaban nyelvének tokéletesitése
all, mely segiti személyiségének fejl6dését, az ismeretek elmélyilését. Erre a

nyitottsagra alapozhatd a kisgyermekkori idegen nyelvi nevelés is, mely azokra a nagyon

47




Benedek Elek Ovoda és Tagévodai

kedvezd, csakis ebben az életkorban rejl6é specidlis adottsagokra épit, amelyek az anyanyelv

tanuldsahoz valé idGbeli kdzelségb6l fakadnak, és késébb fokozatosan eltlinnek:

kisgyermekkori artikuldciés bazisara
a testbeszéd fokozott megértésére

az utanzasi képességre, mint specidlis kisgyermekkori tanuldsi forméra

Sikerkritériumok:

AN NN

(\

Vannak elemi ismeretei az 6t koriilvevé vilagrdl, felismer 6sszefliggéseket.

Probléma helyzetben torekszik a megoldas keresésére, szivesen kisérletezik B Képes
idérendiséget felallitani.

Néhdany mesét, verset, monddkat képes emlékezetbdl felidézni

Képrél mondatokban beszél.

Folyamatosan, 0sszefligg6 mondatokkal fejezi ki magat.

Beszédének  tagoltsdga, hangsulya, hanglejtése  megfelel anyanyelviink
kovetelményeinek.

Tud rovid torténeteket, szoveget visszamondani.

Olyan szokinccsel rendelkezik, amely lehet6vé teszi szamara, gondolatainak érthet6
kifejezését.

Minden magan és massalhangzét tisztan ejt.
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X. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI

X.1. Jaték

,» Tobbet megtudhatsz mdsokrol egy ora jaték, mint egy év beszélgetés alatt”
Platon

Cél: A kulsé vilagrol szerzett ismeretek, tapasztalatok atélése, Ujabb tapasztalatok szerzése, a
tarsas egyuttélés szabalyainak gyakorlasa.

Feladataink:

© Biztositani a jatékhoz sziikséges nyugodt, kiegyensulyozott légkort, ami elGsegiti az
onfeledt, éilményben gazdag jatékot. Mindehhez megteremti a megfelel6 helyet, id6t
és eszkozoket, melyek segitik a hosszantartd és zavartalan jatékfolyamatot.
A szabad jaték lehet8ségét, kornyezetét megteremteni
Indirekt mddon jelen lenni, konfliktusok megolddsaban sziikség szerint részt venni.
Elérhet6vé tenni a jatékeszkozoket, teret adni, az 6nalld kreativ jatékkészitésre
A jaték soran a gyermeki szilikség esetén a jatékban jatszotarsként is szerepet vallalni.

© 00600

Jaték kozben metakommunikativ megnyilvanuldsokkal, batoritd valaszokkal 6sztonzni
a gyermekek beszédét és a gondolkodasat.

©

Torekedni arra, hogy minden jatékfajta (gyakorldtol-szabdlyjatékig) az egyéni
képességeknek a legfejlettebb szintjén kibontakozhasson.
A napirend folyamataban biztositani a szabad jaték tulsulyanak érvényesitését.

© O

Kibontakoztatni a gyermeki fantaziat, egyszer(i, alakithatd jatékszerekkel élményt

biztosit a kilonbo6z6 jatékformakhoz, dtleteket, lehetGségeket, helyzeteket teremteni

a sokszind jatékhoz.

© Megismerni a gyermekek érzelmeit, élményeit, képességeit, ismereteit, szocialis
hatteriiket és ezek alapjan megtervezi a fejlesztés modjat. Az egyéni fejlesztéshez
jatéktarat alakit ki, melyet gyermekre tervez.

© Motivalni a gyermeket mesével, elbeszéléssel, kirdnduldsokkal, mf(ivészeti

élményekkel (szinhdz, bdbszinhdz), hogy kell6képpen érdekl6dé legyen

dramatizalasra, babozasra

© A jatékok magyar és angol nyelven torténé megjelenésekor, j6 lehetdség van a
kommunikdciora, parbeszédre, 6romszerzésre, ismeretatadasra, szokincs bévitésére
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Bffva vGegyi
OV();da i

© ,csak a jaték kedvéért... ekbzben észre sem veszi, hogy &t voltaképpen tanitani
akartdk” Rousseau
© ”A tanitd segiti jatékaiban, 6rémeiben, vardzs 6szténlétében”

© a nevelés vdljék énneveléssé, igy jut el az ember 6nmaga meghatdrozdsdhoz hagyni
kellene, szabadon kuszni-mdszni, hogy kedvére fedezhesse fel a kériilétte lévé vilagot.
Rousseau

GYorm e4onc
Ovo\da 4l

(AY

© A mozgasos jatékok lehetdségének kihasznaldsaval, a kooperacidt, egylttmiikédést,
onmaga kiprobalasat, szabalyok alkotasat és betartasat tudjak megélni, parosulva a
sikerhez jutassal.

© A szabad jaték, valamint a pdrhuzamos jdtéktevékenységek minél gazdagabb
feltételeinek biztositasa, pedagogiai, pszicholdgiai szakértelemmel valé tamogatdasa
indirekt modszerekkel a 3-7 éves koru gyermekek optimalis személyiségfejlédésének
biztositasa érdekében az egylittmikodés kiszélesitésével.

© A szabad jaték, a jaték eszkdz jellegének els6dlegességének biztositasa, a testileg-
lelkileg egészséges személyiség kibontakoztatasa, 6romteljes ovodai élet.

© A gyermekek elemi pszichikus sziikséglete, a szabad jaték minél optimalisabb szint(i
kielégitése a megfelel6 feltételek biztositdsaval, jatéktamogaté magatartassal,
reflektiv attitliddel, a szlil6k szemléletformalasaval.

© A természetben taldlhatd lehet8ségek valtozasai és sokszinlisége adjak a legjobb
teret a gyermek kilonboz6 jatékformaihoz. Komplex élményt adnak, amelyre a
gyerek a szamara éppen sziikséges jatékkal reagal (érzékszervi, funkcids, exploraciods,
konstrukcids jatékok egészitik ki a szimbolikus és szerepjatékot). Fontos, hogy a benti
jatékszerek is tartalmazzak a szabadban taldlhatd, érzékszervek szamara kinalt
valtozatossagot, hivjak el6 a gyermeki fantazia minél gazdagabb érvényesilését. A
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gyermek szabad jatéka kozben megismerheti a tdrgyak tulajdonsagait és sajat
akaratanak és szabadsaganak hatarait is. Ek6zben kiprébalhatja és megtapasztalhatja
a megfelel6 viselkedési formakat jatszotarsaival és igy fejlesztheti szocialis
képességeit. (Waldorf)

© A jatékban a helytallds fontosabb a gy6zelemnél, gazdagodik a jellem. A jaték
kockazatvallalasra és 6nfegyelemre nevel. A Rogers-mddszer f6 célkitlizése az 6vodai
légkor alakitasa, a harmonikus, a kiegyensulyozott biztonsagot adé kornyezet
megteremtése. Szorongasmentes, bizalomteli és biztonsagot nyujté évodai légkor a
cél, amelyben a jatékos ismeretszerzés és az egyittlét nem kényszer, hanem
oromforras. (Rogers)

X.2. Verselés, mesélés

LAz arc, a test, a lélegzet: a sziv mutatdja. A hang, a hangszin, az akaraté.” (Tatiosz)

Ovodasaink nyugodt, élménygazdag, harmonikus fejl6désének elésegitése, a magasabb
rendd érzelmek kibontakoztatasa. Az életkori és egyéni sajatossagok figyelembe vételével a
népi- népmesék, népi hagyomanyokat felelevenit6 monddkak, rigmusok, a magyarsag
torténelmét feldolgozé mondavilag elemei, meséi-, a klasszikus és a kortars irodalmi muvek
vilagan keresztil, a bels6 képvilag formazasa és az élményfeldolgozas biztositasara
toreksziink, nem hagyva figyelmen kivil évoddink névaddjat, Benedek Elek munkassagat. Az
anyanyelvi kompetencidk megalapozasa. A mdlvészeti alkotasok iranti fogékonysag
kialakitasa.

Feladataink:

A gyerekeknek megmutatja a mese és vers vardzsat, blvoletét a szép beszédet ugy,
hogy gyonyorkodtessen, érzelmeket valtson ki, élményt biztositson és a gyermek
verbadlis-nonverbalis kifejezési mddjat fejleszti.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag valtozatos mddon
allitja ossze.

A klasszikus és kortars irodalmi miveket megismertetni az vodas koru gyermekkel.

A verselés, mesélés a mindennapok részét képezze, jelenjen meg a tevékenységekbe
agyazva

Lehetdséget biztositunk az irodalmi élmények atélésére, ezért megteremti a
dramatizdlashoz, babozashoz és egyéb tevékenységekhez (pl. az illusztraciok
elkészitéséhez, a barkacsolashoz) sziikséges feltételeket.

Megvaldsitja a komplexitast szemléletes bemutatassal, élményszerli el6adassal, a
metakommunikacié eszkozeivel.

Kialakitja a mese befogaddsdhoz sziikséges nyugodt, meghitt évodai légkort (pl.:
parna, sz6nyeg, csengl, gyertya...).
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LehetGséget teremt a konyv iranti érdeklédés kibontakozatasara, és a konyvvel-valo
helyes banasmadd elsajatitasara. (pl.: konyvtarlatogatas)

Alkalmat biztosit a gyermek sajat vers és mese alkotdsara, ezzel segiti a gyermeki
onkifejezést és kreativitast.

A meséken keresztiil adni olyan erkdlcsi magatartasmintakat, amellyel a gyermek
azonosulni tud, amely segiti 6t a vildg megértésében; hogy a j6 mindenkor elnyeri
mélto jutalmat, a rossz, a gonosz legy6zhetd.

A mesék hallgatasa soran a gyermek feloldast kap félelmeire, szorongasaira.

Figyelembe venni azt a nagyon fontos tényt, hogy dvodas korban a mesék altal
megélt éimények felnSttkorban személyiségformald erévé valhatnak.

Ervényesiil mesélés kdzben a szép beszéd, a mimika, a gesztus, a hang, a testbeszéd,

testnyelv.

Magyar-angol kéttannyelvl: A mindennapos mese, vers tevékenység, a mese két nyelven
tortén6 megismertetése a gyermekek kétnyelv( kulturdjanak fejlesztése érdekében
elengedhetetlen. Mindennek alapjat azonban a magyar és az angol nyelv iranti érzelmi
kotédés kell, hogy képezze. A monddkak, versek az angol nyelv kifejezéséhez, dallamahoz,
ritmusahoz szoktatjak a gyermekeket. A mesék versek hallgatasa, elsajatitasaval az angol és
magyar nyelv értelmezése, szdkincs bdvitése valdsul meg. A mese mindkét nyelven torténd
hallgatasaval a nyelvi kiilonbségek érzékeltetése, az angol szavak megértésének erdsitése. A
mese el6adasaval a nyelv haszndlatanak lehetG8séget biztositva.

Bflva véegyi
Ovodqg 4l

A mese-vers, természetbhez kotheté alkalmazasa, a mesei vilag megteremtésével. A fak,
novények, és egyéb él6 és élettelen jelenségek megértése a meséken és verseken keresztiil.

Gyerm ogecinc
Ovo|da ,_;«';‘J

)Y
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Komplex élményeket nyuljtdé szinhazi élmények meglétét, figyelve a gyermek életkori
sajatossagaira épitve.

ow T var
Ovoda J

Waldorf: A Waldorf-pedagdgia ugy latja, hogy sok igazsag rejlik a népmesékben, mert olyan
lelki-szellemi értékekrél és példakép erejli emberi fejlédési folyamatokrdl szélnak, amelyek
éppen olyan igazak, mint az érzékelhetd vilag tényei. A monoton mesélés altal a gyermekben
bels6 képként jelenik meg a mese.

Magyar-német kéttannyelvl: A mindennapos mese, vers tevékenység, a mese két nyelven
tortén6é megismertetése a gyermekek kétnyelvi kulturajanak fejlesztése érdekében
elengedhetetlen. Mindennek alapjat azonban a magyar és a német nyelv iranti érzelmi
kotédés kell, hogy képezze. A monddkak, versek a német nyelv kifejezéséhez, dallamahoz,
ritmusahoz szoktatjak a gyermekeket

Sikerkritériumok:

v'Vannak elemi ismeretei az 6t korilvevé vilagrol, felismer 6sszefliggéseket.

v Probléma helyzetben térekszik a megoldas keresésére, szivesen kisérletezik

v Képes id6rendiséget felallitani. @ Néhdany mesét, verset, monddkat képes emlékezetbdl
felidézni

v Képrél mondatokban beszél.

v'Folyamatosan, dsszefligg6 mondatokkal fejezi ki magat.

v Beszédének tagoltsaga, hangsulya, hanglejtése megfelel anyanyelviink
kovetelményeinek.

v'Tud révid torténeteket, szbveget visszamondani.

v'Olyan székinccsel rendelkezik, amely lehet6vé teszi szamara, gondolatainak érthetd
kifejezését.

v'Minden magdn és massalhangzot tisztan ejt.

v'A magyar mondavilag ismert szamara

v'Benedek Elek meséit

v'Més népek meséivel is tisztdban van, angol, német verseket, monddkékat tud

X.3 Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A zene komplex személyiségfejleszté hatdsardl ,,.. a zenével nemcsak zenét tanulunk, az ének
felszabadit, batorit, gdatldasokbal, félelmekbdl kigyogyit. Koncentrdl, testi, lelki diszpozicion
javit, munkdra kedvet csindl, alkalmasabba tesz, figyelemre, fegyelemre szoktat. Fejleszti a
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kézosségi érzést. Kifejleszti a csirdjadban minden emberben meglévé zeneérzéket, s ezzel

megadja a zenei mlveltség alapjdt, amivel azutdn szebbé, gazdagabbd teszi egész életét.”

Cél: A kozos éneklés, kozos jaték felfedeztetésével komplex személyiségfejlesztés, a

gyermekek zenei izlésének formaldsa, tovabba a zenei anyanyelv megalapozasa zenekedveld

emberek nevelése, elsGsorban a néphagyomanyokon alapuld zenei anyaggal, klasszikus- és

kortarsmtivekkel, melyek hatdst gyakorolnak testi és szellemi fejl6désikre, gazdagitjak

érzelemvilagukat, megalapozzak zenei izlésiiket és mozgaskulturajukat. Esztétikai, mlvészeti

értékek befogadasara nevelés.

Feladataink:

It

i

‘a ‘a

A 2 9 a

Biztositani a gyermekek anyanyelvi és zenei képességeinek fejlesztését monddokakkal,
népdalokkal, énekes gyermekjatékokkal

Kivalogatni a zenei- és mozgdsanyagot, igényesen -, a gyermekek érdekl6désének és
képességeinek megfeleléen

ElsGsorban a klasszikus zene és a népzene anyagabdl valogatni, kiegészitve a kortars
mUvészeti alkotasokkal

Megismertetni a gyermekekkel a kilonféle hangszereket, azok hangjait, hangjuk
felismerésében segiteni

Formalni a gyermekek zenei izlését, esztétikai fogékonysagat, mozgaskulturajat

Az Unnepekhez, hagyomanyokhoz, népszokasainkhoz kapcsoldddé dalokat, zenéket
megismertetni, a hagyomanyok dpolasat atadni.

Mivel az éneklés-zenélés 6romet nyujt, a gyermekek szivesen énekeljenek
Felfigyeltetjik a kilvilag hangjaira, azok kiilonb6z8ségére és azonossagara

A magyar néptanc alaplépéseinek kiprébalasaval a tanc, mozgas vonzalmat kialakitani
A zene, az ének a gyermek érzelemvilagat gazdagitd tevékenység, amelyet igyeksziink
minden nap lehet6évé tenni, és amelyhez a megfelel§ feltételeket biztositjuk
(megfelels hely, kell6 id6, zenei élményeket szinesité eszkozok).

A projekt keretében a tevékenységhez kapcsolédd sajat készitésl hangszerek
készitésére

Az esztétikai érzék fejlesztéséhez megismertetjiik gyermekeinket a magyar
dallamvilaggal, mas népek zeneiségével, valogatott, klasszikus zenem{(ivekkel.
Erdekl&dését felkeltve a mozgds, a hang odacsalogatja az érdeklédé gyermekeket,
mig a tobbiek messzirdl figyelik a dalt, nézik a mozgast.

A népi dalos jatékokkal kapcsolatot erésiteni a csoport tagjai kozott az egyes
gyermekekkel (egyéni banasmadd), hogy megismerje hallasa, mozgasa fejlettségét,
kiejtése tisztasagat, énekld, jatékos kedvét vagy visszahlzodasat.

A dal, zene alkalmazdsaval nemcsak megszépiti, megszinesiti a gyermeki
hétkdznapokat, hanem lehet&séget ad érzelmeik intenziv kiélésére, fogékonnya teszi
a gyermekeket a ,,szép” befogadasara.
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Erzékeltetni a gyermekekkel, hogy a zene altal kifejezhetjiik és kozvetithetjiik
érzelmeinket: esztétikai élmény részesei lehetlink, akar el6addoként, akar hallgatoként
éljik at a dal, a zene gyonyorlségét.

Mondodkazassal, dalos jatékok jatszasaval lehet8séget teremteni a gyermekek nyelvi
képességeinek, idegennyelv tokéletesitésére, fejlesztésére is.

A kisgyermekek zenei tevékenységeiben a mozgas és a zene egylitt jar, ezért az anyag
kivalasztasa soran a figyelni a szoveg tartalmara, a dallamokhoz, monddkakhoz
tartozo jatékokra és mozgasformakra. Anyagvalasztasaban lGnnepi és alkalmi dalok is
szerepelnek.

Az énekelgetés a befogadas idészakaban féleg érintéses, 6lben énekelhetd dalokkal,
monddkakkal kezdeményez. KésGbbi anyagvalasztdsaban megjelenik a jatékos,
utanzé mozgas, egyszerd szerepcsere.

A nagyobbaknal az egyszer(i korjatékokat bonyolultabb mozgasokkal béviteni (taps,
visszafordulas, paros koérben jaras). Megjelennek a szerepcserélS, sorgyarapitd és
egyszer( parvalaszto jatékok. fejleszti a zenei emlékezetet és belsé hallas alapjan a
zenei alkoto képességet.

Fejleszteni a gyermekek zenei képességeit a kornyezetiikben taldlhatd targyak és
hangszerek alkalmazasaval.

Zenehallgatasra jatékdalokat, mese jellegl, vidam hangulatu népdalokat énekel, vagy
révidebb dalt adhat el6 hangszeren.

A program torzsanyaga Kodaly Zoltan dtmutatdsai alapjan Forrai Katalin altal
osszeallitott 6vodai ének-zenei anyag alapjaira épiti.

Zenehallgatasi anyag megvalasztdsanal figyelembe veszi a nemzetiségi, etnikai
kisebbségi, idegennyelvi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is.

A szabad jatékban megvaldsuld zenei tehetséggondozas alkalmazasa

Specialitas:

A zenei csoport kiemelt tevékenységei:

Zenei izlésformalas tevékenységei: zenehallgatas (klasszikus zene, népdalok), népi dalos
jatékok eljatszasa.

Zenei képességfejlesztés tevékenységei: hallas és ritmusérzék fejlesztd jatékok, tanclépések,

térbeli alakzatok, dallamjatszd hangszerek (furulya, tubafon, metalofon, harangjaték, ritmus

jatszd hangszerek - tamtam dob, bondgé dob stb...). Kapcsolddas mas mivészeti agakhoz:

zenés mozgas (zenés torna, vitamintorna, Bagdi Bella Boldogsagprogram), Kokas Klara

mUvészeti nevelés (aktiv zenélés, zenés festés és zenés mozgas)

A zenei csoport napirendjébe éplil6 zenés tevékenységeinek:

55




Benedek Elek Ovoda és Tagévodai

Szabad jdték tevékenység idején ritmusjatszo hangszerek haszndlatdval vdlaszthatdsagat
biztositjuk. Zenehallgatds jdatékidében a spontdn mozgdsok, tdnclépések kialakuldsat
Oszténzik. A tehetséges gyerekek tamogatdsa a hangszerekkel valo gyakorldsok sordn
(furulya, tubafon — szinkottaval, harangjaték, metalofon)

Kiilonbo6z6 ritmusjdtszo hangszerek kreativ létrehozdsa és hasznositdsa a szabad jaték sordn.
Dob, csorgé, kasztanyetta termésekbdl, dobozokbdl stb).

Az irdnyitott tevékenységekhez miiveltségtartalomként mindig kapcsolddik valamilyen zenei
élmény.

A napirendiink kiilonb6zé tevékenységeit dallal vagy zenével jeldljiik, jelezziik. pl.
jatékpakolds, kézmosds, sorakozds, alvds, ébreszts, k6szonés.

A dekordcioval is rahangoljuk és motivdljuk a gyerekeket a zene vilagdra.

Zenei csoportunkkal gyakran ellatogatunk zenei rendezvényekre (hangszerbemutato, zenés
szindarabok) illetve zenei tevékenységekkel fel is Iépiink (tdnc, zenekar)

A magyar népdalok, mondokdk, gyermek jatékdarabok a nemzeti identitdstudat erdsitését teszi
lehetévé. Unnepeink a magyar néphagyomdnyon alapulnak, melyeket évrél évre megtartunk. Ezeket
a néphagyomdnyainkhoz tartozo dalainkkal tessziik még szinesebbé és emlékezetesebbé.

Az linnepeket, nemzeti hagyomdnyainkat a dalokhoz tdrsulé mozgdsanyag a gyerekekhez kézelebb
vihetd tartalommal télti meg.

Zenei csoportunk életében a hétk6znapok zenei anyaga is a népi dalos jatékokra, és a népdalokra
éplil.

A Waldorf-pedagogiara jellemz8, hogy mindig a gyermekbdl indul ki, mégpedig abbdl a
fejl6dési szakaszbdl, amelyben a gyermek éppen van. A kisgyermek teljesen masképpen hall,
mint a feln6ttek, mert mas tudat allapotban él. A j6 zene a csendbdl indul ki, és a gyermekek
is oldott, nyugodt légkorben kezdenek el énekelni. A mdszaki zajoktdl és a
tomegkommunikaciés eszkozok hangaradatatdl kimélni kivanja a Waldorf pedagégia a
kisgyermeket. Nem hasznal magnét, kazettat és mads technikai eszkozoket, mert fontosnak
tartja, hogy a gyermek mindig emberrel kapcsolatosan élje meg a dolgokat, hogy érezze, a
hang ott keletkezik, ahol valaki zenél, mesél.
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- <}
"V két - nyelvii:

Zenei neveléssel célunk, a kétnyelv( identitastudat kialakitasa, a gyermekek zenei izlésének
formaldasa. Mondokazassal, dalos jatékok jatszdsaval lehetfséget teremtiink a gyermekek
nyelvi képességeinek fejlesztésére, a zenehallgatdsi anyag megvalasztasanal a nemzeti
énekek figyelembe vételére, a német nyelv kulturajahoz tartozé gyermekdalok, korjatékok,
egyszerl tancok megismertetésére. a kozos énekléssel, jatéktevékenységgel pedig
megvaldsul a gyermekek komplex személyiségfejlesztése.

Sikerkritériumok:

J Tud néhany, helyes szovegkiejtéssel egyediil is énekelni

JTud dallam vagy ritmus motivumokat egyénileg visszaénekelni, visszatapsolni & Orémmel,
iranyitas nélkul jatszik néhany dalos jatékot

J' Tud tarsaival térformakat alakitani

J Egyszer(ibb tanc megtanuldsara is képes

J A zenei fogalomparokat megkilonbozteti, ) Megkiilonbozteti az egyenletes liiktetést a dal
ritmusatol, tudja mindkett6t mozgdssal, jarassal, tapssal a dalbél kiemelni

J' Ismeri a népszokasokhoz kapcsolédd dalokat, dalos jatékokat ' Képes egyszerl hangszerek
hasznalatara

J' Szivesen hallgat hangszeres zenét is

X.4. Rajzolas, festés, mintazas kézi munka

»Mindig vannak hivei annak, hogy a gyerekeknek gyényorii rajzokat kell késziteni,
részletgazdag, tékéletes alkotdsokat, hogy nézegessék, hogy fejlédjenek. Megint mdsik
tdrsasag - én vagyok a mdsik tdrsasdg - azt mondja, hogy a gyerekeknek sokszor a jelek is
elégségesek, mert olyan érzékeny a belsé ldtdsuk, hogy nem sziikséges kicikornydzni,
pontosan tudjdk, hogy mirdl van szo”.

Marék Veronika

Cél: Az oromteli cselekvés és igény kialakitasa az alkotdsra, onkifejezésre, az esztétikai
élmények befogadasara. A gyermeki személyiség fejlesztése népmdvészeti elemekkel,
esztétikus targyi kornyezettel.

A vizualis nevelés Osszetett, sokszinli nevelési terlilet, mert magaban foglalja a rajzolast, a
festést, a mintazast, a kézimunkat, a képalkotast, konstrualast és a mdalkotasokkal valo
ismerkedést.

57




Benedek Elek Ovoda és Tagévodai

Megismerteti a gyermeket a kiilonb6z8 anyagokkal, azok tulajdonsagaival, egyszerd
munkafogasokkal, technikai alapelemekkel, fejleszti az eszk6zdk hasznalatanak, a velik valo
banasmaddnak szokasait. A megfigyelés és abrazolas altal formalédnak a gyermek érzelmei,
képzetei, gazdagodik élmény és formavilaga.

A gyermeki alkoto, alakito tevékenység feltételeinek megteremtése (allandé hely, megfelel6
idGtartam, eszkoz biztositasa),

A hagyomanyos 6évodai abrazolas eszkozeinek és technikdinak haszndlata mellett a népi
kismesterségek, hagyomanydrzé technikak, eszk6zok megismertetése,

A rajzolas, festés, mintdzas, épités, képalakitas, kézimunka napi gyakorlasanak biztositasa, a
mUalkotdsokkal, népmlivészeti elemekkel, esztétikus targyi kornyezettel valé ismerkedés
beépitése a folyamatba, mivel ezek fontos eszkdzei a gyermeki személyiség fejlesztésének.

Alkoto jellegl megismerési — cselekvési egység

Feladataink:

# Biztositani az allandd vizualis élményt (természeti és tarsadalmi lehet&ségekkel,
tapasztalatokkal.

# Felfedezni a gyerekekkel a természet csodait.

# Biztositja a szabad, zavartalan jatéktevékenység folyaman, a parhuzamos abrazold
tevékenység lehetfségét.

# Az egész nap folyaman biztositani a helyet, bemutatni az eszk6z6k hasznalatat, a
kiilénb6z6 vizudlis tarhazat és lehetdséget adni a gyermek altal hasznalatd eszkozok
gyerek kozelben tartasaval.

# Megismertetni a helyi- és néphagyomanyokat.

# Az egyéni képességek fejlesztésének kiemelt kezelése: tehetséggondozas,
felzarkoztatas

# LehetGséget nydjtani az eltér6 kultirdhoz tartozé sajatos szin- és formavilag
megelevenitéséhez.

# LehetGséget ad, hogy a gyerek az egyéni érési Gtemének megfelel§ 6nkifejezést.

# A gyerekkel k6zosen a gyermeki alkotasok felhasznalasaval kialakitani az évszakok,
jeles napok, egyéb tevékenységek (témak, projekt), a belsé kornyezeti esztétikumot.
Méretében, magassagaban, szinvilagaban alkalmazkodik a gyerek érzelemvilagahoz.

# Technikdkkal megismertet meg és anyagokat hasznal fel, melynek soran minden
érzékszervre hatéan ismerteti meg, azok tulajdonsagait felhasznalhatdsagat.

# A térben létez6 vilag, sikban vald atforditasanak bonyolult mdveletét fejleszti;
sikerélményhez juttatja az dbrazolé tevékenységen keresztiil;

# Egyuttes cselekvés kialakitasara Osztonzi; segiti a gyermek téri-, formai-, és
szinképzésének kialakulasat;
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# Fejleszti finom mozgasat, koordinaciojat.

Sikerkritériumok:

Képes éilményeit, elképzeléseit vizualisan is megjeleniteni az dvodaskor végére.
Ismeri a kiillonb6z6 technikdkat és azokat szivesen- 6rommel alkalmazza.
Vizudlis észlelése, megfigyelése, emlékezete, térlatasa, koranak megfeleld.
Helyesen fogja és hasznalja az dbrazolds eszkozeit.

Alkotas kozben lgyel kdrnyezete és sajat maga tisztasagara.

© 00600600

Vizualis latasmodja képessé tegye 6t arra, hogy racsodalkozzon a képre, kreativitasa
képessé tegye Gt a szabad onkifejezésre

X.5. MOZGAS

LAKi jol mozog, tisztan beszél, és aki tisztan beszél, az erésen gondolkodik”
Vekerdy T.

Cél: A gyermekek testének, személyiségének és az idegrendszerének fejlesztése, az egyéni
szukségletek, képességek figyelembe vételével. A rendszeres mozgdsos tevékenységgel
kedvez6en befolydsolni a szervezet novekedését. A rendszeres mozgassal hatékonyan
hozzajarulni az egészség megodvasahoz. Harmonikus, dsszerendezett, fegyelmezett, nagy és
kismozgas kialakitasa.

Inspirdld kornyezet megteremtése, a spontan, a szabad jaték keretein bellil végzett
mozgasos tevékenységek biztositasa, mivel ezek kiegészitik az iranyitott mozgdsos
tevékenységet, komplex mozgasként beépllve az évodai élet egyéb tevékenységeibe,
segitve a pozitiv énkép, dnkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykdvetd tarsas viselkedés,

Mozgds kozben az értelmi strukturak (vizualis memaria, mennyiségi, formai tapasztalatok,
percepcio, testséma, dominancia lateralitds), és szocialis képességek (én tudat,
alkalmazkodas, onuralom, egytttmikodés, tolerancia, siker-kudarc atélése, versenyszellem)
fejlesztése.

A jatékid6ben torténé mozgasfejlesztés soran a gyermeknek alkalma nyilik a spontan
mozgasigény kielégitésére, szabad gyakorlasra.

Kiemelt jelentGségli a szabad mozgas, a szabad jaték, ahol a gyermek szabadon vélaszthat a
jatékkinalatbdl.
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Mozgds-beszéd-gondolkodas harmas egysége. Ez a harom terilet szorosan egymasba
fonddik, egymastdl elvalaszthatatlanul mikodik. A mozgason alapul a beszéd fejlédése, és ez
altal a gyermeki gondolkodds fejl6dése is. A gyermekek mozgdsban gondolkodnak. Az
értelmi fejl6déstikben is a mozgas kiemelkedd szerepet tolt be. Fontos, hogy az 6t koril vevé
viszonyokat els6ként mozgas altal tapasztalja meg, hisz ez altal fejl6dnek leghatékonyabban
az értelmi erdGi

Waldorf: Nincs iranyitott mozgds. A gyermek a sajat maga 4dltal megalkotott, kitalalt
mozgasformajat fejleszti tovabb a pedagdgus, ha sziikség van ra. Nagymozgasok terén sokkal
tobb lehet6sége van a gyermeknek a mozgasformak kiprobaldsara, pl.fara maszas.

| Beva viegyi
OVO‘da

,Mihelyt erdsodni kezd, hagyjdtok kiiszni, mdszni, szerte a szobdban. Hagyjdtok, hadd
fejlessze, nyujtoztassa kis végtagjait, megldtjdatok, naprol napra erosodni fog majd.”
wzaladgdljon sokat a szabadban lehetoleg mezitldab, tanuljon meg messzire, magasra ugrani,
fdara mdszkadlni, magdt falon dtvetni, egyensiilyt tartani.” Rousseau

Feladataink:

Y A mozgasos tevékenység ugyan tervszerlen felépitve, de a mozgasrdl széljon,
eszkozokkel vagy eszkdz nélkil, lehet8ség szerint szabad levegén vagy teremben
tartja.

Y A gyermekek fejlettségéhez igazodé feladatrendszerbe, integralt jatékok talsdlyaval,
kooperativ eszk6zék hasznalataval valdsuljon meg.

Y A mozgasok kombinacidira lehetdséget ado jatékokat alkalmazni.

Fejlesztés teriletei:

o erg;

o alloképesség;

o gyorsasag fejlesztésével,

0 a légz6 és keringési rendszer teljesit6képességének novelése;

0 a csont és izomrendszer teherbird képességének fejlesztése;

0 az egészség meglrzését, megovasat biztositja;

o felerGsiti és kiegésziti a gondozas és az egészséges életmaddra nevelés hatasat;
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0 a mozgas kultura fejlesztése mellett segiti a térben vald tajékozdodast, a helyzetfelismerest,
a dontést, alkalmazkoddképességet;
o prevencios feladatok elvégzését kiilonos tekintettel a:

® nagymozgdsok

e egyensulyérzék

e finommotorika

® szem-kéz, szem-lab, koordinacio fejlesztése

e testsémafejlesztés

® percepciofejlesztés

Sikerkritériumok:
v’ Szivesen és kitartdan vesznek részt a mozgésos tevékenységekben.

v" Motoros képességeket fejlédnek, életkori szinten kialakultak.

v" A finom koordinacioi megfelelGen kialakult.

v' A gyermekek alloképessége, edzettsége folyamatosan fejlédik

v' Nagymozgasok terlletén, jarasra, futdsra, ugralasra képes, kuszik-maszik,
egyensulyoz

v" Finommotorikaja apré mozgésok kivitelezését rejti magaban

v' Szem-kéz, szem-ldb koordinaciéra képes

v' Testrészeiket és az oldalisag ismeretével rendelkezik.

v' Percepcio fejlettségében, tajékozddik térben, sikben

v' Képes mozgasszabalyok betartdsara

X.6. Kiilsé vilag tevékeny megismerése, matematikai tartalommal

»Fokozatosan kapcsolatot teremt 6nmaga és a kiilvildg dolgai k6zétt”
Rousseau

,EIs6 mestereink a filozéfidban a ldbunk, a keziink, a szemiink”
» A szabadban tett sétdk jo alkalmat szolgdlhatnak a nevelbvel folytatott beszélgetésre”
Rousseau

Cél: A gyermekek életkoruknak megfelel, sok érzékszervet érinté tapasztalatokat
szerezzenek. Fontos a kornyezettudatos magatartas kialakitdsa, és hogy természetvédd
természetet szeret6 emberekké valjanak. Lényeges a pozitiv érzelmi viszony kialakitasa az
6ket koriilvevs természeti és tarsadalmi kérnyezettel, csaladdal. Kérnyezetlink mennyiségi,
formai, kiterjedésbeli 6sszefliggéseinek felfedezése, megtapasztalasa jatékos formaban.

A gyermek kornyezettel valé ismerkedése az Odvodai nevelés egészében érvényesilé
folyamat. Ezaltal olyan tapasztalatokat szerez az 6t koriilvevé tarsadalmi és természeti
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kornyezetrél, amely segiti az életkoranak megfelel6 biztonsagos eligazodasban (szikebb'és
tagabb természeti - emberi - targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyai).

A kils6 vilag tevékeny megismerése magaban foglalja a kérnyezet megismerése mellett az
elemi matematikai tapasztalatok megszerzését.

Az ismeretszerzés alapja a kézvetlen tapasztalas, kisérletezgetés és tevékenykedtetés, a
pedagdgus példdja, pozitiv érzelmi kapcsolat kialakitasa, s ezek segitségével a kornyezet
megovasara, védelmére, a természet szeretetére kivanjuk nevelni gyermekeinket.

A projektekhez kapcsolddé sétak, kiranduldasok alkalmabdl felfedezi kornyezetét, olyan
tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a kornyezetben vald, életkoranak megfelel6 biztos
eligazodashoz, tdjékozddasahoz sziikségesek.

Megismeri a szil6fold, az ott él6 emberek, a hazai tdj, a helyi hagyomanyok és
néphagyomanyok, szokasok, a csaladi és a targyi kultiura értékeit, megtanulja ezek
szeretetét, védelmét is.

| Bowa viegyi
Ovoldg 4|

A Rousseau-i gondolatok mentén a természeti kérnyezetben megvalésuldé mindennapos
tevékenységek, kutatasok, felfedezések er@sitik a természethez vald kotédést és életforma
alakitasat.

Feladataink:

(® A gyermekek spontdn és szervezett mddon, kdzvetlenil, természetes
kdrnyezetiikben szerezzenek tapasztalatokat és ismereteket (kiranduldsok és sétdk,
kisérletek soran).

A természet szépségeinek meglattatasa a kdzos racsodalkozas oromével.

» @

A kornyezetvédelem és a kornyezettudatos magatartas helyes szemléletének
kialakitasahoz, és gyakorlassal, tevékenységekbe agyazva, a mindennapok részeként
szokjon bele (szelektalas, energiatakarékossag, hulladékkezelés)

Tapasztalatokat szerezni a mennyiségek és szamok, relacidk korében, formak, sulyok,
halmazok vilagaban

A csoportszoba berendezésével Ilehet6séget biztositsunk a  kozvetlen
megtapasztalasra: élésarok elhelyezése, allatok és ndvények gondozasa

Elegendd alkalmat, id6t, helyet vehessen igénybe a biztonsagos életvitel szokasainak
kialakitdsahoz.

Onallo véleményalkotédsaval, dontési képességeinek fejl6dését segiteni a kdrnyezet
alakitasaban

P @ @ @ W

Az udvar kialakitasaval, elrendezésével minden évodaban a lehetGségeinkhez mérten
teremteni kiilonféle helyszineket, a ndévények gondozasahoz
(P Szul6iigények alapjan biztositja az erdei tdborokon valo részvételt.
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(® A mindennapok a szabad levegén toérténd tevékenykedés, jaték lehetSségét
biztositsak

(P Varosi és az 6voda kornyékén tett sétdk alkalmaval olyan ismereteket nydjtani,
tapasztalatokat szerezni, amelyek a gyermekek biztonsagos eligazodashoz,
tajékozottsagahoz sziikséges.

(® Az elemi kozlekedési szabalyait megismerni sétak, utazasok, kiranduldsok alkalmaval

(® A kornyezettel valé pozitiv kapcsolatot erésiteni  élményben gazdag
tevékenységekkel, jatékokkal, mozgasokkal

(P Segiteni abban, hogy sajat testi képességeit megismerje, megtapasztalja, atélje

(® A mindennapok fizikai, ké

Sikerkritériumok:

v Kiegyensulyozottan és biztonsagban él a napszakok, évszakok véltozdsaban, mivel
ismeretei vannak ezekrdl.

v Megismerve a kornyezetét, biztosan mozog, és ismeretei vannak ndévényekrdl,
allatokrol, amelyeket igénye, motivaltsaga és lehet8ség esetén apolgat, gondoz

v' Koérnyezetérdl elemi ismeretekkel rendelkezik, meg tudja nevezni a kdrnyezetében
él6ket, tisztaban van él6helyével, megnevezi, meg tudja mutatni merre, hol él.

v A biztonsagos kozlekedésre alkalmas felnétt jelenlétében

v' Anyagokat, a szineket, formakat, nagysagokat megkiilénboztet, azonosit, megnevez

v Kialakuldban vannak azok a magatartdsformdak, amelyek a kérnyezet megdévasihoz
sziikségesek.

v’ Kutat, kisérletezik, hogy dsszefliggésekre j6jjon ra, konzekvencidkat von le

A kornyezet viéltozasainak megfigyelése nem képzelhet6 el matematikai alapismeretek
nélkul.

»A gyermek észreveszi a tdrgyakat, de nem képes észrevenni a kapcsokat, amelyek
osszetartjdk; nem képes meghallani koncertjiik édes Osszhangjat. Oly tapasztalatra van
sziiksége, melyet még nem szerzett meg, oly érzelmekre, melyeket még nem élt at, mert csak
igy érezheti azt az Osszetett benyomdst, amely egyszerre ered mindezekbdl az
érzékelésekbdl” Rousseau.

v' A gyermekek matematikai érdeklédésének felkeltése érdekében inger gazdag
kornyezetet biztosit.

v' Az elemi ok-okozati dsszefiiggések felismerteti, megtapasztaltatja.

v Logikus gondolkoddsra képes

v' Erzékszervei bevonasaval, tapasztalassal felismer, problémahelyzetek megold

v’ Képesek analizdlni, szintetizdlni, strukturdlni, kovetkeztetni, asszocidlni
Osszefliggéseket meglatni, 6sszemérni, szabalyokat felismerni, Iétrehozni kilonféle

v Fel tud fedezni logikai 8sszefliggéseket

v" Szamol, ndvel, csdkkent
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X.7. Munka jellegli tevékenység

Cél: A gyermeki munka megszerettetésén keresztiil olyan készségek, tulajdonsagok
kialakitasa, amelyek pozitivan befolyasoljak a gyermekek kozosségi kapcsolatat, kotelesség
teljesitését.

A munkavégzés folyamataban természetes modon fejl6djon szocidlis magatartasuk, tarsas
kapcsolataik, cselekv6 tapasztalassal a gyermeki személyiség, attitlidok fejlesztése, sajat és
masok elismerésére nevelés Tanuljak meg az eszk6zok célszerl hasznalatat, alakuljanak ki a
munkavégzés, munkaszervezés képességének alapjai, fejlédjék kitartasuk, felelGsségérzetiik,
onértékelésiik.

Feladataink:
= Motivalni a gyerekeket a munkatevékenységek elvégzésére.
= Minden fajta munkaban és minden korcsoportban megteremteni az onallé
munkavégzés lehetdségét.
= Biztositani a munka allanddsagat és folyamatossagat.
= Az alabbi munkatevékenységek lehet6ségét teremti meg:
o sajat személylikkel kapcsolatos munkak:
onkiszolgalas
testapolas
étkezés
oltozkodés
naposi munka
o alkalomszerl megbizatasok:
noévénygondozas
udvartakaritas
kornyezet rendjének megdbrzése
o lehetGség szerint: kornyezettudatos viselkedés megalapozasat segit6é munkak,
szelektiv hulladékgytijtés,
komposztalas,
novények, kert dpoldsa és az allatok gondozasa, etetése
o Evszakokhoz kapcsolédé munkajellegli tevékenységek: sziiret, gydjt6 munka

A munka a napi tevékenység természetes részét alkotja. /6vodapedagdgus, dajka
mintaadasaval/

= Az megteremteni a gyermekek szamara a képességiikhoz mért munkalehet6ségeket.
= Biztositani a legalkalmasabb eszk6zoket/minGség, mennyiség, méret/

= raszoktatni a gyermekeket, hogy tartsak azokat rendben.

= A gyermekek érezzék, hogy munkajukat igénylik és szamon tartjak.
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Lehet6évé tenni, hogy a gyermekek az altaluk kiilondsen kedvelt munkafajtakban
egyéni tempodjukban elmélyedhessenek, elegendé id6 biztositasaval.

A gatlasos, visszahuzodé gyermekeket is jatékosan bevonni a munkaba.

A szul6ket inspiralni, hogy vegyék komolyan, tartsak tiszteletben gyermekik
munkajat, megbizatasat, legyenek segitségére annak elvégzésében.

A munkavégzés eredménye kdzos 6rom legyen a gyerekkel.

A munkavégzés is tanuldsi folyamat, melyben a gyermekek kompetencidi fejl6édnek

személyes példaadassal, konkrét pozitiv motivalassal.

Sikerkritériumok:

v

AN N N NN Y

<\

a tevékenységekben aktivan részt vesz, érdekl6dd, egylittmikods;
a tevékenységének befejezésére torekszik;

képes eréfeszitéseket tenni a problémahelyzetek megoldasara;
viselkedésével és cselekvésével szabalykdvet6

segit tarsainak sajat képességei szerint, egyuttérzé

a csoportért, a kozosségért szivesen dolgozik;

onalléan, igényesen végzi a naposi munkat;

vallalkozik egyéni megbizatasok elvégzésére;

orommel vesz részt a novények, allatok gondozasaban, kornyezetiik alakitasaban,
szépitésében;

a csoportban és kérnyezetében igényévé valik a rendezettség
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X.8 A tanulas

»,Mondd el, és elfelejtem,
Tanitsd meg, és emlékezem rd,
Lehessek részese, és megtanulom” (kinai bélcsesség)

Minden tanuldsi forma megvalésul minden tevékenységi formdban. Az dvodai tanulds
elsddleges célja az ovodds gyermek képességeinek fejlesztése tapasztalatainak bévitése,
rendezése. Az ovodapedagdgus a tanuldst tamogato kérnyezet megteremtése sordn épit a
gyermekek elézetes élményeire tapasztalataira, ismereteire. 363/ 2012 ( XI.17) Korm.
rend. az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjabal.

,Ez az idészak vald arra is, hogy lassan-lassan rdszoktassuk a kitartd figyelemre ugyanazon
tdrgy irant. De sohasem a kényszernek, hanem mindig kedvtelésnek vagy a vdgynak kell ezt a
figyelmet megteremtenie. Nagy gondot kell forditani arra, hogy meg ne terhelje, és ne
fesziilion az unalomig. Legyen tehdt a szemetek mindig résen, és bdrmi térténjen Is,
hagyjatok abba mindent, mielétt megunnd, mert a tanuldsndl mindig fontosabb, hogy
semmit se tegyen 6nmaga ellenére”

© sajdat megfigyelése és tapasztalatai Utjdn szerezzen ismereteket.

© A tanulds képessége vele sziiletik a gyermekkel, a tudds azonban nem; mindent
magadtol kell megtanulnia, tapasztaldasbol

© A gyermek maga végezzen mindent (Rousseau)

Cél: Az ovodaskoru gyermek teljes személyiségének, kompetencidinak fejlesztése cselekvd
tapasztalassal, a gyermeki tapasztalatokra épitve, valamint felkészités az élethosszig tarté
tanulasra.

Konstruktiv és kooperativ tanulasi sajatossagok

- Ko6z0s tervezés — megval6sitds — produktum
- gyermek érdeklddésére €piil
- szabad onkifejezés

Tevékenységekben integralodo képességtejlesztés
Szabad onkifejezés lehetdségének biztositasa
Eltéro sziikségletli gyermekek tdimogatasa

Teret ad a varatlan médositasok, spontdn lehetdségek kialakitasa
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A jaték folyamatdban, projektben vagy tematikaban torténik a mdveltségtartalmak
tevékenységkozpontu feldolgozasa, amelyek egymadsra épilve alkotjdk nevelésiink
komplexitdasat. A feldolgozott ismereti téma problémdk megolddsaval motivaljak a
gyermeket, ennek kapcsan a lehet6 legtobb vonatkozasban, Osszefliggések feltarasaban
tudja megtapasztalni az életét korilolel6 vilagot.

A projekt, mely a gyermek érdekl6désére, a téma gyermek altali valasztdsara koncentral
produktum elérésére iranyul.

A projekt-mddszer a gyermek érdekl6désére, a gyermek és a pedagdgus kbézos
tevékenységére épiilé modszer, amely a megismerési folyamatot projektek sorozataként
szervezi meg” (Kérmaci K)

/#A

“ "N Két - nyelviiségben, nyelvtanulas:

A projektek, tematikus muveltségtartalmak komplex feldolgozasa két nyelven térténik. A
magyar és nyelvi pedagdgus elGzetes egyeztetés utan tervezi meg a tevékenységet, melynek
jatékai parhuzamosan egymast segitve, a motivaciora épitve élményszerlen valdsul meg.

A gyakorlo, ismétlésre lehetGséget add jatékban megvaldsuld tevékenységek segitik a
szokincs bévitését és a szavak, mondatok bevésGdését.

A kis |épések, ugyanazon szavak haszndlatanak lehet8ségét szem el6tt tartva alakitjuk a
jatékok tarhazat.

A mindennapi élethelyzetek, egymas kozotti kommunikacid is erGsiti a nyelv atadasanak
sikerét.

A csoportnaplé azon dokumentum, melyben a csoportban folyd pedagdgiai munka,
fejlesztési feladatok nyomon kdvethet6ek:

A csoportnapld tartalmazza:

A csoport adatait

Nevelési, beszoktatasi tervet
Szokas és szabalyrendszert
Ovo-védé intézkedéseket
Eves projekttéma tervet
Projekt terveket

Heti terveket

Tevékenységi terveket

© NG HWN e

. Megfigyeléseket
10. Egyéni fejlesztési feladatokat
11. Ertekezletek, fogadddrak megvaldsuldsat
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Feladataink:

v' Optimalis tanuldsi kdrnyezet megteremtése,

v’ Epiteni a gyermek meglévs ismereteire, tapasztalataira, képességeire, kivancsisagara;

v' Biztositani a minden érzékszervre haté ,sajatélmény(” tanuldst; kisérletezéssel,
tevékenykedtetéssel, mozgassal, manipulalassal,

v' Parhuzamos tevékenységek szervezésével lehetévé teszi az  egyidejd
tapasztalatszerzést; alapozva a gyermek hozott ismereteire, aktualis élményeire,
motivaciojara;

v" A kooperativ tanuldsi modszereket, projektpedagdgiat, élménypedagdgia eszkdzeit,
dradmapedagdgiat alkalmazni;

v’ A tanulas=tapasztalatszerzés megszervezése soran legoptimalisabb sikerhez juttatni a
gyermeket

v" Problémamegolddsaban tdmogatni, erésiteni, a gyerekekkel egyiitt csodalkozni a
vilagra és élvezni a kdzos felfedezés 6romét

v’ Oszténdzni az Uj kihivasokra a gyermekeket.

v' Az ismeretszerzés (gyermeki) tartalmaban figyelembe venni a gyermek befogadé s
feldolgozd6 képességét,

v Minden tevékenységet a tanuldsi folyamat részeként kezelni (szocidlis, kognitiv,
fizikai...);

v" Kihaszndlni a spontan tanuldsi lehet&ségeket, buzditani a gyermekeket

v' A gyermeki motivaltsagra, kivdncsisagra alapozni (mintat biztosit);

v Személyre szabott konkrét és pozitiv értékeléssel segiteni a redlis énkép kialakulasat;

v' a tanuldsi tevékenységet, folyamatot annak szellemében szervezni, hogy minden
gyermek fejleszthet6;

v' Egyéni sziikségleteknek megfelelSen biztositani az ehhez sziikséges targyi feltételeket

(megfelel6 mindségli és mennyiségl, sokoldalian felhasznalhaté biztonsagos
eszkozokben);

v Areflektiv feldolgozéssal, élmények Ujraélését, az ismeret mélyitését elGsegiteni

v' a gyermeki kérdésekre, valaszokra és cselekvd tapasztalasra épulé ismeretszerzést
biztositani

v fejleszteni a gyakorlati probléma- és feladatmegoldast egyéni banasmaéddal, a
meglévé kompetenciakra épitve segiti az ismeretszerzést;
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Xl. A GYERMEKEK EGYENI KEPESSEGFEJLESZTESE

Ovoddba Iépéskoréndllésdguk, mozgds-, percepcio- és beszédfejlédésiik egyre tobb gyermeknek
megkésett. A részképesség-hidnyok, a differencialt személyiségfejlesztés, a felzdrkoztatds problémdja
vezetett el benniinket arra, hogy olyan mérési rendszertépitsiink be a mindennapjainkba, amivel
felderithetjliik a gyermeki személyiség fejlettségének szintjét minden terlleten Ggy, hogy a gyermek
teljesitményét a hatteret biztositd pszichikus funkcidk mikodésével egyltt megfigyelésen alapuldan

vizsgaljuk.

A gyermek teljesitményét a kilonb6z6 nevelési teriileteken elérendd életkori sajatossagok szerint

varhaté eredmények és az aktivitas tlikrében figyeljlik meg, s rogzitjik:

+  jaték—a kiilonboz6 jatéktipusokban a gyermek aktivitasa, 6nallésag a tapasztalatszerzésben,
kreativitasban

+ kilsé vilag tevékeny megismerése—ezen belll a kornyezetrél szerzett és a matematikai
ismeretek és a hozzajuk tartozé fogalomhald alkalmazasa

*  vizualis nevelés—abrazold tevékenységekben szerzett tapasztalatok alkalmazasa

+ irodalmi nevelés—monddkak, versek, mesék ismerete, memorizalasa

* zenei nevelés—monddkak, énekek, énekes jatékok, ritmus, a hangszerek és a hozzajuk
tartozd fogalomhald ismerete, alkalmazasa

* a gondozasi és Onkiszolgald tevékenységekben, az egészséges életmdd terliletén szerzett

tapasztalatok, 6nalldsag (testdpolas, 0ltozkodés, taplalkozas, munka jellegl tevékenységek)

A képességek, részképességek, pszichikus funkciok miikodését a kovetkezd terileteken figyeljik, s

rogzitjlk:

+ szocialis képességek fejlettsége—a kapcsolattartds, egylttmikodés tolerancia, empatia,
konfliktuskezelés jellemz8i, kontrollalt magatartdas, dontésképesség, kiilonboz6ségek
elfogadasa

* mozgas fejlettsége, —nagy-és finommozgas, finommotorika, vesztibularisalapmodalitasok
mUkodését célozza.

A mozgasnal mutathaté meg legkdnnyebben, hogy miért fontos, hogy képességet mérjlink,
ne teljesitményt! Pl. a k6z6s mozgasok soran sokszor futunk a sz6nyeg korul. Itt a
térészleléssel kiizd6 gyermek fut a tébbiekkel, megtanulja a mozgdsformat, de nem biztos,
hogy egy leragasztott korformat, vagy haromszoget is kdrbe tud jarni a vonal mentén. Azaz

egy adott teljesitményre, feladatra ,,ra lehet tanitani” a gyermeket, ez azonban még nem
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jelenti azt, hogy a sziikséges képességek generalizdlédtak, automatikusan miikédnek.
Tudnunk kell, hogy a mdszasnal azért nem mikodik-e az ellentétes kéz-1ab egyidejd
mozgatdsa, mert nem tudja az alsd-felsé test tengelyét atlépni, vagy, mert a két agyfélteke
nem tud egytttm(ikodni, koordinalni. Ezért mérjik pl. a mozgds alapformait 6nmagaban, és
kiilonboz6, el6re nem meghatarozott feladatokkal is, valamint az ehhez sziikséges észlelés
fejlettségét is.

testséma fejlettsége—a testvazlat, testrészek és azok funkcidjanak ismerete, a testzonak
ismerete alkalmazasa, a testtengely alkalmazasa, keresztezésének mindsége.

Kalonosen fontosnak tartjuk a testzondk és a testtengely atlépésének megismerését,
hiszen ezek hidnyossagai a két agyféltekei egylttmlkodés problémdit jelzi, és
megmutatkozik a tér-, a kinesztetikus percepcid terén is, valamint minden olyan
mozgasformanal, melyhez ezek alkalmazdsa, a testtengely atlépése, vagy épp ellentétes
iranyu mozgatdsa sziikséges (kuszas, mdszas, balrél jobbra irdskezdés az iskolaban.
észlelés fejlettsége—vizuadlis, auditiv, taktilis, kinesztetikus és térészlelés terén vizsgdljuk az
teriletek kozotti keresztcsatorndk mikodését.

Az észlelésnél szinte minden kiemelt fontossagu, hiszen a megismerés alapja, hogy észlelje,
felismerje, megkilonboztesse az érzékszerveivel foghatd ingereket: formak, szinek, hangok,
szavak, mozgasmintak, a térbeli elhelyezkedés, az abban tortént valtozasok 6nmagahoz és az
6t korllvevd targyakhoz képest. Mindezek kifejezése a verbalis percepciot mikodteté
képességek feladata
kognitiv képességek fejlettsége—az alapvet6 gondolkodasi miveletek, a memaria és a
figyelem jellemzéi.

E terilet mérése tulajdonképpen kontrollja az eddigi méréseknek, hiszen a megismerési
folyamat meghatarozdja az eddig vizsgalt képességek miikodése és egyluttmikodése
finommotoros koordinacié fejlettsége—az emberdbrazoldson keresztiil vizsgdlja a
grafomotorika, a ceruzafogds, nyomaték mindségét
nyelvi  kifejez6készség fejlettsége—a  szokincs, a beszédészlelés, beszédértés,
szOvegvisszaadas, képolvasds, kiejtés, nyelvhelyesség, a verbdlis és nonverbalis

kommunikacié jellemz6i

Mérés — értékeléshez az: Ovodas gyermekek fejlédésének nyomon kovetése- dokumentumot

hasznaljuk. A gyermek fejl6désének nyomon kovetése az dvodaba keriiléstél kezdve egészen az

iskoldba lépéséig tart, s ezt egy flizetbe (Ovodai nevelés kiadvanya) dokumentaljuk.
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Az els6 bemeneti_mérés szeptember,-oktober hdnapban térténik, majd februdrban, minden
nevelési év végén kontrollmérésekkel kovetjik a fejlédés folyamatat. Errél minden szakaszban a

szillok személyes fogaddora keretében tajékoztatast kapnak.

Kétféleképpen mériink:

Az egyik moédja a folyamatos mérés, a gyermekek jatékat figyelve rovid feljegyzéseket ir az

alkalmazott képességek, részképességek miikodésérél. Ezeket a feljegyzéseket kés6bb ravezeti a

gyermek fejlettségmérd lapjara.

A masik mddja a mérésnek, amikor egy fejlesztési periodus eredményeit mérjik. llyenkor az évéoné

altal kezdeményezett jatékaban, vagy az adott terilileten a gyermek spontan jatéka soran készitjik a
feljegyzéseket, majd vezetjik a mér6lapokra. Annak, hogy ez a mddszer valéban mikédjon,
el6feltétele, hogy az 6vond ismerje a gyermeket, egyéni fejlédési mutatdit. Marpedig ha a mérés

folyamatos, ez a feltétel adott.

Ennek alapjan fejlesztési tervet készitiink minden gyermekrél, mely tartalmazza a konkrét problémat,
a részképesség hianyossagok Osszefliggéseit, és a fejlesztés moddjat az adott teriileten. igy
korvonalazédik, hogy melyek azok a terliletek, amelyekre csoportszinten nagyobb figyelmet kell
forditani, az ezekre vonatkozd tapasztalatszerzési lehetGségek megjelennek a csoportra vonatkozo
nevelési és tanuldsi tervekben. Azoknak a hianyossagoknak a fejlesztési javaslatait, amelyek néhany,

vagy egy-egy gyermeknél mutatkoznak meg, az egyéni fejlesztési tervek tartalmazzak.

Fejlesztémunkdnk akkor igazan eredményes és hatékony, ha felébresztjiik a gyermekek
tevékenységigényét, s a tevékenykedéshez olyan élményeket, tapasztalatszerzési lehetGségeket,
eszkozoket és feltételeket teremtilink, melyek tamaszt nyudjtanak 6nmagukhoz képest megvaldésulo
fejl6désikhoz, az esetleges képességbeli hidnyossagok megel6zéséhez, leklizdéséhez. Kiemelt terilet
a tagabb értelemben vett mozgdsfejlesztés, hiszen mozgdsos tapasztalatszerzés kozben aktivizalodik

percepcidjuk, melyek a megismeré folyamatok, kognitiv képességek fejlédését segitik.

Indirekt megvaldsuldsi formai:

1. Prevencids fejlesztés
Célja:
Az iskolai élethez sziikséges estleges képesség- és részképesség-hianyossagok

megel&zése.
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Megvaldsulhat, mint az évodapedagdgus nevelési folyamatokba agyazott célzott, tudatos,
életkori és egyéni sajatossdagokra alapozott, kezdeményezett —csoportos,

mikrocsoportos, vagy egyéni —fejleszt6 tevékenysége.

2. Korrekcios fejlesztés
Célja:
Mar meglévs képesség- és részképesség-hianyossagok korrekcidja, felzarkdztatds az iskolai

tanuldsi zavarok megel6zése érdekében.

Megvaldsulhat, mint az ovodapedagdgus nevelési folyamatokba agyazott, kezdeményezett,

vagy a gyermek spontan tevékenységére épulé célzott, tudatos mikrocsoportos, vagy

egyénre szabott fejleszt6 tevékenysége

Mind a fejlédésnek; mind a fejlesztésnek feltétele a gyermekek sajat aktiv tevékenysége. Az 6voné
altal kezdeményezett jatékok, tapasztalatszerzést célzd tevékenységek a gyermekek természetes
megnyilvanulasaira épitenek, abbdl indikalédnak. Igy a fejlesztés-fejlédés folyamata jdtékba

dgyazott, spontdn tevékenységvdgybol fakado, s biztositott a gyermeki 6nmegvaldsitdslehetésége.

Amennyiben az dvodapedagdgusok részérél nem elegendd a fejlesztés, Ugy az aldbbi segitséget

kérhetiink:(SNI, autizmus, részképesség zavar)
- Ovodapszicholégus

- Sziil6k bevonasa

- Szakiranyu utazo fejleszt6pedagdgus kérése
- Nevelési Tanacsado

- Pedagodgiai Szakszolgdlat
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Mért Mérés ideje Mérést Mérés teriilete Mérés rogzitése
korosztaly : végzo
szakember
ovodapedagogus altaldnos allapot és fejlettség | Egyéni fejlettségrogzitd
szeptember felmérés dokumentdcid
szulé anamnézis Egyéni fejlettségrogzité
dokumentacio
logopédus anyanyelvi képesség Egyéni fejlettségrogzit6
felmérése dokumentacid
~ oktéber
3 6vodapszicholégus beilleszkedési, viselkedési csoportnapld
g probléma
‘o
<ll' januar o6vodapedagogus szociometria csoportnapld
o félévi komplex Egyéni fejlettségrogzitd
fejlettségmérés dokumentacid
majus o6vodapedagdgus év végi komplex Egyéni fejlettségrogzité
fejlettségmérés dokumentacid
csoportnapld
szociometria
szeptember- d6vodapedagdgus altalanos allapot és fejlettség | Egyéni fejlettségrogzitd
oktober felmérés dokumentacid
november 6vodapszicholdgus beilleszkedési, viselkedési
folyamatosan probléma
~ szildi, logopédus beszédhiba csoportnapld
[T} ovodapedagdgu
g si kérésre
\a januar-februar 6vodapedagdgus félévi komplex Egyéni fejlettségrogzité
" fejlettségmérés dokumentacid
<l|' . . csoportnaplé
szociometria
majus o6vodapedagdgus év végi komplex Egyéni fejlettségrogzité
fejlettségmérés dokumentacid
csoportnapld
szociometria
d6vodapedagdgus altalanos allapot és fejlettség | Egyéni fejlettségrogzitd
felmérés dokumentacid
szeptember-
oktdber logopédus beszédértés és hangképzés logopédiai naplé
problémai, dyslexia
ovodapszicholégus szocialis képességek pszicholégiai napld
folyamatosan ovodapszichologus a gyermek életében pszicholégiai napld
v szUlGi, bekovetkezett valtozasok
(<)) 6vodapedagdgu hataséra fellépd tlinetek
8 si kérésre
\5 januar ovodapedagdgus szociometria csoportnaplé
~ félévi komplex Egyéni fejlettségrogzité
I.flﬂ fejlettségmérés dokumentacid
februar o6vodapedagogus, a gyermek beiskolazasidhoz iskolaérettségi
logopédus szlikséges képességeinek szakvélemény
ovodapszicholégus vizsgalata Egyéni fejlettségrogzité
dokumentacio
majus o6vodapedagdgus év végi komplex Egyéni fejlettségrogzité

fejlettségmérés

szociometria

dokumentdcid
csoportnapld
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Xll. AZ OVODAI ELET FELTETELEI, MEGSZERVEZESE

Xll.1. Az 6vodapedagogus személyiségével szembeni elvarasok

Xll.1.1.Test

apolt, igényes, illatos kils6

megjelenése az adott tevékenységhez igazitott (mozgas, projekt téma, mese téma)
fizikai eré6nlét, mozgaskészség alkalmas a korosztalyhoz

természetjaras mozgasfeltételeivel valo rendelkezés

a beszédhanggal torténd jaték

a gesztusok széles skaldja

A halk, lagy hangszin, a megfelel6 hangsullyal kisért mondatok a jellemzi

Derd(, szeretet sugdrzasa

Mozgasa mintaértékkel bir

Xll.1.2. Szellem vagy szakmaisdg

,Az 0 dolga hogy megismertesse névendékével a vildgot, ami ebben a szakaszban a

természeti kornyezetet és a gyermek sajat belsé vildgdt jelenti.” Rousseau

tervezést a mindennapos feladatnak tekinti

a valtozasban Iévé gyermeki személyiség figyelemmel kisérése (naprakész tudas)
a varatlan helyzetekre torténd szakmai megoldasok megtalalasa

kreativitds

folyamatos képzés, 6nképzés

Innovacid

szakmai megujulas

szakmai tuddasbazis megléte
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® szakmai 6nallosag
® szakmai anyag ismerete, helyzetekhez valé alkalmazasa
® tudas ataddsanak megléte
® az egyéniigények kielégitése
® munkatarsi egyittmikodés
X11.1.3. Lélek

,a szellem hangja a sziven keresztiil szoljon, mert csak igy taldl meghallgatdsra” Rousseau

® hagyomanyaink tisztelete

® természet szeretete

o gyermekek egyéniségének feltétel nélkiili elfogadasa
® elhivatottsag a szakma és a program irant

e figyelem a gyermeki érdekl6désre

® pozitiv kollegadlis viszony megléte

A dajka tulajdonsagai:

Tars a gyermeknevelésben (6vodapedagogussal)

Segit6kész, mindig a gondoskodas jellemzi

Az 6voda kornyezetét rendben tartja, vagyonat védi

A gyermekrdl informaciét nem kozél, informacidkat bizalmasan kezel
A gyermeknevelés pedagogiai-pszicholdgiai alapjaival tisztaban van
Személyisége derds, kiegyensulyozott, kozvetlen

Gyerekszeretd, elfogadd

Xll.2. Személyi feltételek

Ovodavezetd: 116
ovodavezetd helyettes: 1f6
székhely dvoda vezetd: 1f6
tagovoda-vezetd: 416
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pszicholdgus 1%6
Oovodapedagogus: 51f6
pedagdgiai asszisztens: 7 6
dajka: 28 f6
gazdasdgi vezetd: 1f6
ovodatitkar: 2f6
konyhai dolgozo: 14 16

Biztositjuk a sajatos nevelési igény szerinti kornyezetet, targyi és személyi feltételeket.
Amennyiben a személyi feltételeink hianyosak, utazé gyogypedagodgiai szolgaltatast
igényliink az arra kijelolt intézménytdl.

A pszicholdgusi statusz segitséget nyujt a nehezen nevelhetd vagy egyéb szocialis hatrannyal
kiizd6 csaladok életének javitasaban.

XIl.3. Targyi feltételek

A targyi feltételek, gyermekek szdmara kielégit6 igényét EMJV 6nkormanyzataval, valamint a szildk,

alapitvanyok segitségével érjiik el.

A feltételek megteremtésében az épiiletekkel, udvarral, berendezésekkel kapcsolatos szempontjaink:
% biztonsagos legyen

a gyermekek kényelmét szolgalja

biztositsuk az egészség meglbrzését

esztétikailag megfelel6 legyen

a mozgas-, és jatékigényiiket ki tudjuk elégiteni

-+ F - ¥

e méreteikhez igazodjon

+ a jatéktevékenységek kielégitését szolgalja
A Koznevelési torvényben elGirt kotelez6 eszk6zok és felszerelések jegyzéke alapjan,
mindent megtesziink, hogy lehet6ségeink szerint azok beszerzésre és kialakitasra kertljenek.
A torvényben elGirtak jelentGs részével rendelkeziink, de eszkozeink, helységeink folyamatos
megujuldsra szorulnak, ennek figyelemmel kisérése is a feladataink k6zé tartozik.

Xlil.4. Program feltételek, pedagdgiai élet megszervezése
A pedagoégiai munkank megszervezésében, a tevékenységekben megvaldsuld fejlédéshez

fejlesztéshez a hetirend és a napirend biztosit olyan feltételeket, melyek a folyamatosan és
parhuzamosan végezhetd, differencialt tevékenységekben valdsul meg.
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A fejlettségi szinteket, az érés Utemét figyelembe véve torténik a pedagodgiai mu
tervezése, lehetGséget biztositva a gyermekek igényeinek, a szabad jaték biztositasanak és az
ad hoc, gyermek altal kezdeményezett megismerésnek.

A folyamatos napirendet rugalmasan kezelve célunk az élményszer(i tevékenykedés, a
mozgads és étkezés lehetfségének elérése, a gyermekek személyiségfejlédését szolgalod
tevékenység beillesztése.

A szokas és szabalyrendszeriink a gyermek biztonsagérzetét erdsiti, de ugyanakkor el6térbe
helyezi az egyéni igényeket:

mosddzas igény szerint

allandé vizfogyasztds lehetGsége

az étkezés igény szerinti elérése

az étkezés milyenségének megvalasztdsa

a kivant mennyiség fogyasztasa

a pihenési id6 egyénre szabasa

a szabad levegdn tartézkodas biztositasa

A NN R EyE

az igény szerinti 6ltozkddés megvaldsulasa

A projektszervezés 1€pései

» L » - e

Téma kivélasztdsa elézetes tapasztalat téma feldolgozasa cél értékelése
gyermekek helyszinek,munkaformék tevékenységekre bontds
6vodapedagbgus problémamegoldas folyamata  gyiijtdmunka

projekt tevékenységek

megvalGsitdsa

produktumok kozzététele

A cél sohasem a tanulés, hanem valamilyen
konkrét cél, produktum. A tanulds ehhez képest

mindig eszkoz a produktum elérésére iranyul
tevékenységben.
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11.
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XIl.5. Hagyomanyaink, iinnepeink

Egészséghét: a hét minden napja az egészséges életmad jegyében zajlik, mozgassal,
jatékokkal, kiillonleges izek kostolasaval és kozos szil6i taldlkozoval

Benedek Elek népmesei nap: Ovodank névaddjanak szlletésnapjan kerdl
megrendezésre. A Felsévarosi dvodasok harom helyszinen tekinthetnek meg meséket
Elek apotol, melynek sziineteiben megkdstolhatjak a ,hamuban silt” pogacsakat.
Allatok vildgnapja: a gyermeki érzelem kozpontjdban &ll6 allatok iranti szeretet
megerdsitésére taldlkozhatnak kiilonb6zé allatokkal, melyeknek élete, jellemzéje
megfigyelhetd a jatékos tevékenységek folyaman

Mihaly napi vasadr: a Jo6 Janos tag-ovoda sziilei és dolgozdi altal készitett termékek
vasarara keril sor

Madrton nap: az Ginnep soran a mar el6re elkészitett lampasokkal elindulva jutnak el a
gyermekek a rendezvény helyszinére, ahol szines mdsort lathatnak, és jatékos
feladatokban vehetnek részt

Mikulds: a Mikul3s jovetelének és érkezésének élményét adjuk at

Kardcsonyi vdsdr: Hasonléan a Mihdly napi vasarhoz a szil6k és dolgozok altal
készitett karacsonyi ajandékok keriilnek vasarra

Tél bucsuztato és farsang: a népi hagyomany apolasa a tél bucsuztatasa és a farsangi
Unneplés a rendezvénylink alapja.

Madrcius 15: a kokardaval felvonulds gyermekeink Eger f6terén a Dobd téren
talalkozhatnak a huszarok életével, jatékos feladatok megoldasa kozben, majd a
Peté6fi szobornal tartunk rovid megemlékezést és hajtunk f6t a tiszteletiink jeléil
Husvét: a népi hagyomany szerint készlillink az Gnnepre, varva a fiuk locsolasat
Anydk napja: az édesanyak koszontésével az irdantuk érzett szeretet, tisztelet
érzékeltetése

Gyermeknap: szul6kkel kozos jatékokban gazdag nagy jatszohazba hivjuk a
csaladokat egy kozos élményre

Evzdro: A kozds bucsuzésra invitaljuk a sziil6ket, ahol latvanyos és élményszert
Unnepléssel bucsuztatjuk el az iskolaba mené gyermekeinket
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Xill. A GYERMEKEK VEDELMEBEN

A gyermeknek joga van ahhoz, hogy a védelme érdekében eljdrd szakemberek — kiilonésen a
gyermek bdantalmazdsdnak felismerése és megsziintetése érdekében — miniszter dltal
jovahagyott egységes elvek és modszertan alkalmazdsaval jarjanak el” (Gyvt. 6. § (5a)

Cél:

1. Az altalanos és korai prevencid, a gyermekek hatranyos helyzetének csokkentése, a
veszélyeztetettség kialakulasanak megel6zése.

2. Kompenzalé pedagdgiai tevékenységiink hatasara csokkenjenek a hatranyos helyzet adta
lehet6ségek.

3. Prevenciés munkank eredményeként csokkenjen a veszélyeztetettség.

4. A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzet, ill. veszélyeztetettség megsziintetésében
segitség-nyujtas gyermeknek, sziilének.

5. Jelz6rendszer mikodtetése, egylittmUikodés a killonb6z6 szakemberekkel.

Feladataink:

e A gyermekek érdekeinek képviselete minden esetben!!!

e A pedagdgusok, szil6k jelzése, a vellik folytatott beszélgetés alapjan a hatranyos
helyzet és a veszélyezettség idGben torténd felismerése, felderitése az okok
feltarasaval, csaladlatogatdson a gyermek csalddi kornyezetének megismerése.

e A szil6kkel valé kapcsolattartas soran, valamint a nevelési év kezdetén felmért
adatok alapjan a hatranyos helyzetl és a veszélyeztetett gyermekek fellelése, pl:
kedvezGtlen szocidlis, anyagi hattérnél a gyermek fejlédését, testi gondozottsagat
még fokozottabban figyelemmel kell kbvetni. B Nyilvantartas, statisztika készitése

®* A megfeleld segit6é modok kivalasztasa, alkalmazasa.

e Szocialis ellatasok szambavétele (étkezés, segélyek stb.)

e Sz(l6k tdjékoztatasa a gyermekvédelmi felel6s személyérdl — év elején a csoportok
faliujsagjan, ill. Uj csoportndl személyesen az évnyito szilbi értekezleten.

e Szil6kkel valo kapcsolattaras, tajékoztatas a segité szolgdltatasok lehetGségeirdl,
milyen problémaval hol, mikor fordulhatnak a gyermekvédelmi felel6shoz, s hogy
ovodan kivil milyen gyermekvédelmi feladatot ellaté intézményt kereshetnek fel (jol
lathatd helyen plakat kihelyezése az intézmények nevének, cimének,
telefonszamanak, feladatanak megjelolésével)

e A segitd kils6 szervekkel, szakemberekkel az egylttmUkodés kialakitasa, folyamatos
kapcsolattartas: Gyermekjoléti Szolgalat, Csaladsegité Kozpont, Szocialis Iroda,
Egyesitett Szolgaltaté Koézpont, Gyambhivatal, Pedagogiai Szakszolgaltaté Koézpont,
Jegyz6, 6voda orvos, védéndk.
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Gyermekbantalmazas vélelme esetén vagy, ha a gyermekeket veszélyezteté okokat
pedagdgiai eszkdzokkel megsziintetni nem tudjuk, a vezets értesiti (a keriletben
hasznalatos nyomtatvanyon) a Gyermekjoléti Szolgalatot. Kérésiikre részvétel az
esetmegbeszélésen, pedagdgiai vélemény készitése, stb.

A gyermekek anyagi veszélyeztetettsége esetén a gyermekvédelmi felelGs
kezdeményezésére, a vezetd eljarast indit a polgarmesteri hivatalnal rendszeres vagy
rendkivili gyermekvédelmi tamogatas megallapitasa — sziikség esetén ennek
természetbeni ellatas formajaban torténd segitségnyujtas — érdekében.

ElGsegiteni a hatranyos helyzet(i vagy kilonleges banasmaddot igénylé gyerekek
ovodaba keriilését, beilleszkedését, biztositani a gyermeket megilleté jogokat.
Gyerekek megismerés, lemaradasi terlilet mértékének megadllapitdsa szakember
bevonasaval — egyéni fejlesztési terv, felzarkdztatds, fejlesztési feladatok
differencialas egyénre szabott segitségadassal. Fontos az egylitt nevelés, az otthon
legyen pozitiv tdmasz.

Differencidlt technikdk: tehetséggondozas, felzarkdztatas, fejlesztést segité eljarasok.
SNI-s gyerekekkel kapcsolatban: Szakért6i vélemény alapjan meghatdrozni az egyénre
szabott feladatokat.

Specialis szakember bevondsa, szoros kapcsolattartas. Felllvizsgalatok
idépontjanak rogzitése, nyomon kovetése.
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XIV. OVODA-ISKOLA ATMENET

A jo iskola a rdcsoddlkozads a vildg jelenségeire. Didk és tandr 6rémmel veszik szemligyre a
vilag nyilvanvalo titkait. (Vekerdy T)

Az Ovoda-iskola atmenet pedagogiai értelmezése, a kornyez6 altalanos iskolak
programjainak ismeretében. Megtesziink mindent, hogy 6voddas gyermekeink atallasa az
iskolai oktatasra minél, toretlenebb legyen. Az alapvetd készségek és képességek
kialakitasaval biztositjuk a tanulasi folyamatok zokkementes megvaldsulasat.

Cél:

+ azintézmény partnerkapcsolatainak bévitése, az egyiittm(ikodési formak erésitése

%+ a gyermekek iskoldba lépéséhez szikséges fejlettségi szint eléréséhez és a sikeres
iskolai el6rehaladds megalapozasdnak érdekében, &voda-iskola atmenet
programjanak kidolgozasa és bevezetése a kotelez6 felvételt biztositéd altalanos
iskolaval

+ a tankoteles kort eléré gyermekek kozil, az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettséget el nem ér6 gyermekek esetében beavatkozas a sikeres iskolai
tovabbhaladdsukat megalapozé készségek, képességek, attitlidok fejlédését elGsegitd
pedagogiai eszkoztar hasznalataval

Feladataink:
® 3 kapcsolatok apoldsa az altalanos iskolakkal
® (vodaink pedagdgiai mikodésének ismertetése a tanitokkal
® betekintés a kornyezé iskoldk munkdjaba
® szUl6k tajékoztatasa az iskolak programjairol

e munkakdzosség létrehozdsa, éves munkaterv szerinti mikodtetése
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XV. AZ OVODA KAPCSOLATRENDSZERE

Kérni és adni - a jo kapcsolatok természetes kérforgasanak része.
Gary Chapman

Cél: A belsé és kiils6 kapcsolatok erdsitése, a gyermekek hatékony nevelésének érdekében.

Az 6vodai munkank megismertetése, egyben tdjékozddds az ovoddval kapcsolatos

elvarasokrol.

Feladataink:

©
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A csalad és 6voda kapcsolatanak erG@sitése, az dOvodai életbe tortén6é bevonasa,
melyet a projektmaddszer feltételez;

Segiteni a gyermek beszokasat, beilleszkedését.

Megismerteti az 6voda alapdokumentumait: SZMSZ, HONP

K6z6s gondolkodas kialakitasa a gyermeknevelésben, pedagdgiai munkaban
Lehet6séget teremteni a parbeszédre sziilGi értekezletek, fogadddrak, napi
beszélgetések, nyilt napok, kozds rendezvények, projektzardk és kirandulasok
alkalmaval.

Szil6i kozosség munkajat igénybe vétele és kikérni véleményliket az dvodat érinté
fontosabb ligyekben.

A csaladot érint6 problémak esetén lehetGsége szerint segitséget nyujtani.

Az iskolavalasztasban lehet6séget biztositani az iskoldk valasztékanak
megismerésére.

Egyéb kapcsolatokat kialakitasa:

A tanitékkal és iskolakkal rendszeres kapcsolatot tartani.

Tajékozottnak lenni a varosi iskoldinak munkajaban, lehetdség szerint folyamatosan
nyomon koévetni az ott folyd munkat, az iskolaba lépés formait, a programjaink
folytatasanak lehet&ségét megteremteni

A Nevelési Tanacsadoval allandé munkakapcsolatban lenni.

A Logopédiai felmérésekre, kérni a szlil6k beleegyezését és folyamatosan megbeszéli
a gyermek beszédfejl6désének fazisait. @ Biztositja a védon6 szamara a szliréseket.
Az ovoda orvosat és fogorvosat felkeresi a gyermekekkel az elGre egyeztetett
id6pontban.

Megkeresni és leszervezni varosi kulturdlis programokon a gyermekek részvételét.
Sziikség esetén segiti a Csaladsegit6 Intézet munkatarsait.

A Fenntarté Onkormanyzat elvarasainak megfelelni.

A HACCP elGirasait betartja és betartatja.

A programhoz kapcsolédé cégek, intézmények kapcsolatait apolni, egyeztetni
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Sikerkritériumok:

A sziil6k elégedettségének elérése.

A szlil6i-nevelGi kapcsolat erGsitése.

A gyermekek fejlesztésének erdsitése sziikség szerint.
Az 6vodai élet szinesitése a kulturdlis intézményekkel.
A csaladias légkor kialakitasanak biztositdsa.

AN NI NI N N

Sikeres mUikodés elGsegitése a kiilsé kapcsolatok apolasaval
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LOCAL ENGLISH EDUCATION PROGRAMME
OF BENEDEK ELEK KINDERGARTEN

Prepared by: Teaching Staff of Benedek Elek
Kindergarten
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[II. INTRODUCTION

Kindergarten data

Name of the central kindergarten: Benedek Elek Kindergarten
Address: 3300 Eger, Vallon u. 4.

Phone number: 36 / 436-558

Email: benedekelekovi@gmail.com

Maintainer of the kindergarten:

Municipality of Eger, City with County Rights
Address: 3300 Eger, Dobo tér 2.

Phone number: 36/410-144

Scope of the programme

Starting from school year 2012, the complete kindergarten education conducted in 2
special groups featuring English as the language of instruction in addition the
Hungarian shall be implemented at Benedek Elek central kindergarten in the form
specified below. In the Englishlanguage programme, English and Hungarian are used
side-by-side. The objectives, tasks, methods and implementations shall be executed in
every form under the education programme specified below.

Introduction of Benedek Elek Kindergarten

Benedek Elek Kindergarten with its four groups is located at the edge of the Fels6varos
district. The buildings of our kindergarten are vast and spacious, meaning that we do
not have to face any shortage of space. This compensates for the narrow spaces that
the children live in at home. Benedek Elek Kindergarten was built as the first
kindergarten within the northern housing estate in 1973. The upper floor of the two-
storey building was originally built to function as a kindergarten, with the ground floor
intended to accommodate a nursery (this latter function was discontinued in 1990).
Doctor’s consulting rooms have been operating in a separate wing of the building since
1996. The ground-floor sections are continuously being renewed, subject to the
prevailing budget. The yard area consists of two parts: the playground is located
adjacent to the kindergarten building, with another area behind the building. The size
of the playground provides excellent opportunities for movement and taking a breath
of fresh air. In September 2012, education conducted simultaneously in Hungarian and
English was introduced in 1 kindergarten group. During the morning playtime sessions,
playing, as well as kindergarten education and work takes place in the presence of
Hungarian and English-speaking teachers.
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IV. PURPOSE AND PRINCIPLES OF HUNGARIAN-ENGLISH EDUCATION AT THE
KINDERGARTEN

Purpose: Taking into consideration the children’s age-specific and personal
characteristics, different pace of development, maturity characteristics and the
principle of equal access:> Fostering talent. > Healthy and harmonious development of
personality; establishing competencies required for life-long learning. > Laying the
foundations for the children’s environment-conscious attitude and behaviour. >
Supplementing family education. > Our work indirectly aids the development of an
accepting attitude within society. > Playful learning of a language. > Attainment of the
English language and pronunciation from a native speaker. > Integration of English as
a second “mother tongue”.

Key areas:
v developing visual, acoustic, tactile, vestibular and kinaesthetic perception;
v" developing motor skills;
v developing speech and language skills with the use of alternative means of
communication, if necessary;
v developing social skills;
v' developing cognitive skills;
v" developing self-sufficiency skills.

OUR VALUES

¥ Love, unconditional acceptance of the child’s personality

¥ basic, elementary norms of coexistence

¥ awareness of national identity, respect for other nations, immediate and wider
surroundings, celebrations, traditions

¥ environment-conscious, healthy way of life

¥ way of thinking that strives for self-expression and attempts to find solutions to
problems

¥ success-orientation, knowledge base

¥ taking responsibility

¥ aesthetics, artistic values

Our basic educational principles:

1. 9. The core value adopted by our kindergarten is that the child’s interest “comes
before everything else!” Respecting the child’s rights.

2. 10. All children given to our care are educated in a family atmosphere featuring
emotional, physical and spiritual security.

3. Individualized with differentiated development tailored to existing abilities and
skills.

4. Centred on personality and activities, with an accepting and inclusive approach.

5. Provides complex education highlighting the importance of free play in the
development of personality.
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Promotes the development of environment-conscious behaviour in children"by
providing examples and making them act, laying a foundation for embracing
the habits of a healthy way of life.

Our kindergarten ensures the preservation, fostering, strengthening and social
integration of identity, and the protection of human rights and basic freedoms.
Provision of future success and self-assertion by the attainment of bilingual
knowledge.

Possibility of a passage between nations.

Integration of a foreign culture. 19. Our kindergarten is a partner-oriented, open
institution.

1. The concept of the child

Every person has the right to a happy childhood. Each child is unique, inimitable and
irreplaceable.

A kindergarten child

@)
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is inquiring, active, enthusiastic, receptive, creative;

has a great need for physical movement;

is open to his/her environment, curious, imitates;

has a great need for love and security, is driven by his/her emotions and is
attached to his/her environment;

honest;

cheerful;

has a characteristic view of the world;

lives with his/her dissimilarities from others in a natural way.

2. The concept of the kindergarten

The functions of the kindergarten: nursing/protecting, social, education,
personality development functions.

The shaping of the children’s character, abilities and skills requires optimal conditions
characterized by a cheerful, happy, joyful, free, playful and trusting kindergarten
environment, always adjusted to the child’s personality, needs and abilities. Based on
the expert opinion issued by the expert and rehabilitation committee, our kindergarten
participates in the kindergarten education of children with special education needs,
permanent and serious handicap in the education and learning process due to psychic
development disorders, bodily, sensory, slight mental or speech disability, or autistic
children, who are recommended for integrated education, if our kindergarten is the
institution appointed for this task.
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3. Vision

1. State-of-the-art kindergarten environment complying with European standards,
which provides adequate material, personal and knowledge conditions.

2. The kindergarten should have a unique character and earn professional
recognition both in the city and in the local residential district;

Ensure the unconditional acceptance of each other;
4. Teachers with innovative, environment-conscious and balanced personalities,
always possessing the latest methods;

e

5. Teachers conveying a modern attitude towards the children through their
freedom of methodology;

6. Teachers participating in continuing education in order to achieve constant
professional rejuvenation, and passing the knowledge so acquired to their micro
environment;

7. To become socially, morally and materially esteemed and respected citizens of
our city, our nation and Hungary as a European state;
8. Contribution to successful adult life by conveying two languages.

IV. KINDERGARTEN EDUCATION TASKS
1. Health education

Each child has his/her own unique personality and health conditions, resulting in
different life conduct.

Purpose: Shaping the children’s need for a healthy way of life, promoting their physical
and mental development, prevention of diseases based on their individual
development levels. Safeguarding, strengthening, protecting and sustaining the
children’s health. Creation of habits related to the protection of the environment.
Providing for the needs of SEN (Special Education Needs) children with key
participation by the nanny.

Kindergarten teacher tasks:

> Promotes the physical and mental development of children for the purpose of health
protection and by strengthening health in a way to form habits associated with healthy
living, personal hygiene and keeping fit.

> Provides a harmonious, balanced, loving atmosphere and a clean, orderly and safe
environment.

> Makes an effort to achieve the highest possible level of independence as appropriate
for individual capabilities.
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Areas of education:

Care:
Creates an intimate relationship between the child and the kindergarten teacher, the
child and the nanny and the children themselves for the implementation of tasks
associated with care.
Performs habits required for daily life together with the children, thereby providing
example and creating the necessary conditions.
Gives conscious, oral, positive, specific feedback to every activity.

Meals:

Provides parents the opportunity to track the children’s diet.

Respects and observes diverse eating habits (food allergy, religious, etc.).

Provides the conditions needed for civilized eating and table manners (napkins, clean
tablecloths, neatly laid tables, relaxed atmosphere, cutlery, appropriate time to suit
individual needs).

Allows proper fluid intake at any time of the day.

Encourages children to try diverse types of dishes.

Personal hygiene:

Familiarizes the children with the habits and order of proper personal hygiene (for
example, washing, washing teeth, combing hair, use of the toilet, etc.) through
personal example and help as required, oral feedback and plenty of practice.

Dressing:

Familiarizes the children with the proper dressing sequence and makes them see the
correlations between the weather and dressing.

Gradually assists the children’s journey towards independence by plenty of practice.
Encourages to keep clothing neat and tidy (both on himself/herself and on his/her
shelves).

Resting, sleep:

Respects the children’s sleeping objects.

Provides the conditions needed for sound sleeping with fairy tales, singing or music,
quiet, comforting presence, contact, comfortable bedding, tact and enough time.

Airs the room together with the nanny.

Free time activities, training:
Provides everyday opportunities for free physical movement in diverse forms in the
yard and the gym room.

Arranges for short walks.

Helps children to increase self-confidence and get to know themselves.

As far as possible, provides training by employing the effects of water, open air and
sunshine.
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Creates opportunities for practicing the learned forms of movement.
Protection of health

Purpose: To preserve the children’s health and prevent diseases.
Kindergarten teacher tasks:

Have all negative environmental effects eliminated (put out green plants, colour
harmony).

Make sure that the group rooms are aired, properly lighted and safe.

Check the cleanness of the yard. @ Maintain regular contact with the district nurse.
Protect the children’s bodily integrity, prevent any possibility for accidents.

Pay increased attention to the safety of objects, outdoor toys/games and gym
equipment, making the children aware of the rules related to their use.

Direct the work of the nannies, who keep the environment clean (removal of dust,
disinfection, etc).

Success criteria
v able to delay and independently satisfy his/her needs,
v' well-acquainted with the habits of personal hygiene, washes himself/herself and
brushes teeth unaided,
independently uses hankies and combs,
dresses independently, buttons and unbuttons his/her clothes, laces his/her shoes
or tries to do so,
neatly lays the table, and dines in a civilized manner,
able to assess independently how much he/she can consume,
willingly eats fruit and vegetables,
properly uses cutlery,
lowers his/her voice when speaking during meals,
keeps his/her environment orderly, pays attention to his/her own clean and neat
appearance,
has some knowledge in the field of healthy living, observes acquired customs and
rules of hygiene,
v looks after his/her own and his/her peers’ good health
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2. Emotional education and socialization

All adults engaged in any relationship with children must feel responsible for them.
Adults whose occupation involves looking after children must undertake particular

responsibility because childhood experiences and memories will become personalityshaping
forces in adulthood.
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Purpose: To create a loving, safe and emotionally rich atmosphere providing our children
with independence and opportunities for self-realization, and to promote the development
of ethical and volitional characteristics (consideration, tolerance, helping each other, respect
of diversity, etc.) that will enable their social integration, and aid the integration of SEN
children into the community.

Kindergarten teacher tasks:

o

The kindergarten teacher is always available with constant presence and provides the
children emotional consistence through his/her cheerful and determined personality
and unconditional acceptance. Applies means to show love (for example, caressing,
smiling, looking, hugging, etc.).

Reinforces the children’s attachment to the kindergarten through the creation of a
homely and neat environment and friendly atmosphere that provides positive
emotional effects. All this will result in the children feeling comfortable in the
kindergarten.

Ensures and manages the satisfaction of the children’s physical and mental needs by
creating an environment of emotional security to enable children with diverse fields
of interests, temperaments and family backgrounds to find their place within the
community, while developing their inner need to cooperate with the group.

Teaches children to accept and respect diversity.

In developing the personalities of the children, places emphasis on the creation of a
system of habits and norms, while accepting the diverse levels of maturity between
the children.

Ensures constructive and cooperative adult-child and child-child relationships
through habituation and giving a personal example.

Kindergarten teacher — child, child — nanny, child — child relationships should be
characterized by a positive attitude.

Facilitates the development of self-image, self-knowledge and self-estimation by
giving positive feedback to the child’s natural expressions and performances. Helps
the children’s self-assertion efforts.

Helps the development of new emotional and volitional attitudes by practicing
activities built on shared experiences:

-paying attention to each other, compassion, adaptation to each other, helping each
other;

-ability to concentrate and make an effort, developing the internal need for finding
the right solutions;

-shaping the accurate expression of the child’s own emotions, strengthening control
over the child’s emotions;

-shaping moral values: recognizing good and bad, honesty, telling the truth,
righteousness, taking responsibility, protecting and helping the weak.

Provides equal opportunity through the application of pedagogical methods
appropriate for individual needs, and by providing adequate professionals to foster
talent and for children who are difficult to socialize, who develop more slowly, who
are underprivileged or severally underprivileged, or who have special education
needs.
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o Strengthens the development of a positive emotional connection with the children’s
native land, and helps to develop appreciation and respect for all that is good and
beautiful in the natural and human environment.

o Gives proper opportunity for migrant children.

Success criteria:

® Finds his/her place and feels fine in the community;

® Knows the group’s system of habits and rules, which are reflected in his/her behaviour;
® Capable of adapting to his/her peers, shows tolerance and accepts others;

® Cooperates with his/her peers, ready to communicate;

® Knows and follows the rules of courtesy, helpful;

® Tries to solve his/her conflict alone, and asks for adult help if necessary;

® Capable of controlling his/her impulses and emotions as appropriate for his/her age;
® Capable of recognizing individual success, has a deep sense of success;

® Shows no fear to voice his/her opinion using the proper tone;

® Ready to undertake smaller tasks for the community;

® Capable of solving conflict situations and reaching a compromise;

® Loves his/her homeland, protects nature and respects the living world.

Native-language, native English and intellectual education

Intellectual education is implemented within the process of conveying culture by diverse
activities, primarily through free playing. Native-language education is a task to be
implemented within all forms of activity.

In Hungarian and English native-language education, our task is to establish hearing skills for
human speech, listening comprehension and to expand vocabulary. Our tasks include using
voice production attainment, sentence construction, coherent speech, group talk, speech
discipline and cultured/polite forms of speaking with metacommunication elements, and to
facilitate the child’s sense of certainty through conveying speech. The Hungarian and the
English kindergarten teacher are both primarily trusted with the task of native-language
education; their speech, pronunciation, choice of words define the attainment of the two
languages, with their way of speaking and word choice providing an example.

Purpose:

Introducing the children to the natural and social environment through diverse forms of
activity, helping them to find their way in the world they live in, and facilitating the
development of their intellectual and native-language skills. All of this takes place embedded
into action based on the children’s spontaneous interest and instinctive thirst for knowledge,
curiosity and experiences, taking individual characteristics into consideration. The aim is to
establish love and appreciation for the Hungarian language during native-language
education, and to encourage and sustain natural speech and the inclination to communicate.
The child should be able to understand English and distinguish between the languages
he/she is spoken to. The children should use both English and Hungarian in peer-topeer
communication. It should be natural for the child to use either Hungarian or English.
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Kindergarten teacher tasks:
Tasks associated with the development of intellectual capabilities: - perception, sensation, -
memory, - thinking, - speech and communication development.

o

O O O O O O O O

Provide the children as much sensory experience and opportunity for observation as
possible. Versatility in the development of skills built on audio, visual and tactile
sensation. Provides an opportunity to practice and observe things and phenomena in
their natural environment, through various activities and life situations. Since visual
observation takes a leading role in ages 3-6, the kindergarten teacher devotes special
attention to the development of visual functions. Facilitates the journey from
involuntaryattention and spontaneous memory to intentional observation,
memorization and recalling with plenty of playful activities. Expands the scope of
memory and deliberate attention.

Develops imagination and fancy by providing plenty of real experiences, listening to
tales and playing. Encourages the children to search for diverse solutions through the
creation of open, game-like situations. Lays the foundation for the subsequent
development of problem-solving thought processes through active and trial-and-
error type processing of stimuli.

Encourages individualized search for answers by presenting problems in a diverse
way, creating the opportunity for unrestricted self-expression (creativity:
responsiveness, originality, conversion, ease, flexibility, elaboration).

Creates an environment rich with experiences and organizes native-language games,
thereby:

causing the children’s speech organs to become more skilful;

increasing the children’s inclination to speak;

improving hearing and the ear for speaking;

expanding auditive rhythm and memory;

laying the foundation for the skills required for phonologic coding;

providing a constant opportunity for questions and answers.

Providing a personal example and a proper model has key significance.

Making the children feel safe and ready to ask questions from adults and their peers
by creating a relaxed, balanced, loving group atmosphere.

If necessary, children that develop communication skills slowly are referred to speech
therapy and psychology specialists.

Provides a chance for the speech development of SEN children to evolve freely,
cooperates with the specialist engaged with the child.

Success criteria:

v
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Has elementary knowledge about the surrounding world, able to recognize
correlations.

Makes an effort to find solutions to problems, ready to experiment.

Able to create a time sequence.

Able to retell some tales, poems or nursery rhymes by heart.

Able to describe a picture using sentences.

Expresses himself/herself in continuous, coherent sentences.

The articulation, accent and intonation of the child’s speech meets the requirements
of our mother tongue.

Able to retell short stories or texts.
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v The child’s vocabulary allows him/her to clearly express his/her thoughts.
v' Clearly pronounces all vowels and consonants.

VII. FORMS OF ACTIVITY IN KINDERGARTEN LIFE

1. Playing

Purpose: Gain knowledge and experience of the outside world, obtain new experiences and
practice the rules of social coexistence. Incorporation of Hungarian and English language,
behaviour and culture through playing. All areas of education and upbringing must be
implemented within the process of playing.

Kindergarten teacher tasks:

@)

Provides a relaxed and balanced atmosphere required for playing that facilitates
unrestrained playing rich with experiences.

Provides the necessary place, time and equipment that aid this prolonged and
undisturbed playing process. His/her conscious presence enables the children to
engage in free playing. Controls playing indirectly, and participates in the solving of
conflicts as necessary.

Makes playing equipment available, enables the arrangement of the room as
required for game situations, creates “nooks”.

“Lives with” the children during playing, enjoying the change of events. May also
participate in playing as a fellow player.

Inspires the children to speak and think during playing by giving metacommunicative
expressions and encouraging answers.

Makes an effort to have the playing of each child develop to the highest level allowed
by the child’s personal capabilities.

Ensures the predominance of free play within the child’s daily schedule. B Applies
the method of attention with understanding, incorporating the ability for empathy
and respect for the child.

Promotes the development of the child’s imagination, provides experiences using
simple, alterable toys for various forms of playing; creates ideas, opportunities and
situations for diverse playing.

Gets acquainted with the children’s emotions, experiences, capabilities, knowledge
and social background, and plans the method of development based on this
information. Creates an inventory of games/toys for individual development, and
custom designs it for the children.

Motivates children with tales and stories, excursions, art experiences (theatre,
puppet theatre) to make them properly open for dramatization and playing with
puppets.

Creates the necessary conditions for puppet-playing by providing and giving free
access to costumes, props and scenery, enabling the children to directly recreate
their literary experiences as they like.

Provides the equipment necessary for practice-oriented playing, and the opportunity
for multiple repetitions of exercises that the children enjoy.
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o Expands the scope of physical activity games governed by rules, which the children
can play outside and/or in the yard. Bl Motivates the children to design games, rules
and assume roles independently.

o Creates life situations required for role playing, provides an opportunity to identify
with the role and unfold the imagination, get in contact, strengthen social relations
and develop various forms of social behaviour.

o Helps the children in using the creations made during DIY work while playing.

o Introduces the children to folk games related to folk art, folk customs, folk music and
folk dance.

o Helps to understand the rules of games and makes the children follow these rules.

o Makes the children follow the basic behavioural rules related to toys and joint

playing.

Success criteria:

Plays with joy and abandon

Capable of playing out what he/she has experienced

Readily assumes a role and participates in the assignment of roles

Capable of long-term participation in games

Able to build and construct based on his/her own ideas, and create or copy
sophisticated buildings

Follows game rules and standards of behaviour

Has creative playing ideas

Able to underrstand and accept the ideas of his/her peers

TR N O

AN

2. TALES AND RHYMES
Purpose:

Promoting the undisturbed, experience-rich and harmonious development of kindergarten
children, while letting their higher-level emotions unfold, taking into consideration age-
specific and individual characteristics. Introduction to and processing of English and
Hungarian fairy tale literature and rhymes.

Through children’s literature, shaping inner imagery and processing of experiences.

Laying the foundations for mother-tongue competences. Establishing receptivity to creations
of art.

Primary focus on the use of sources for Hungarian and English folk tales and created tales,
with possibility to use certain works from other nations to enhance the development of the
children’s dual language culture.

Kindergarten teacher tasks:

o Show the children the magic and fascination of tales and rhymes and fine
speech in a way to delight them, generate emotions, provide an experience and
develop the children’s verbal/non-verbal expression.

o Rich and diverse compilation of Hungarian-English poetry for children.

o Introduction of classical and contemporary English and Hungarian literary
works to kindergarten-age children.
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Takes into consideration the level of maturity and the capabilities of the group
in selecting tales and rhymes and compiling the core material. Gradually
progression from simple children’s and animal tales through chain tales to more
complicated fairy tales.

Enables children to relive their literary experience, and provides the conditions
necessary for dramatization, puppet playing and other activities (e.g. for
creating illustrations, DIY work).

Achieves complexity by graphic demonstration, experience-focused
presentation and meta-communication tools.

Creates the undisturbed, intimate atmosphere necessary for the reception of
literature (e. g. pillows, rugs, bells, candles, etc.).

Enables the child’s interest toward books and the proper treatment of books to
unfold (e.g. library visits).

Enables the child to create his/her own poems and tales thereby aiding the
child’s self-expression and creativity.

Through tales and fables, shows moral behaviour patterns which the children
can identify with, and which help them in understanding the world, and shows
them that good will always be duly rewarded, and bad or evil can be overcome.
Selects tales which - through listening - help the children to dissolve their fears
and anxieties.

Takes into consideration the very important fact that the experiences the
children gain at kindergarten age through tales can transform into forces
forming their adult personalities.

Implements fine speech, facial expressions, gestures, body language and body
speech when telling tales to the children.

Success criteria:

v
v
v
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expansion of Hungarian-English vocabulary

capable of inventing and telling tales and stories, dramatization
development of memory through memorizing the text of rhymes, poems and
tales

development of correct speech

enrichment of the children’s emotional life

development of meta-communication

positive emotion toward English and Hungarian literature
acquiring positive forms of behaviour

capable of distinguishing between reality and storyland

being introduced to a children’s tale in both languages

developing attention

taking good care of books

capable of expressing themselves in continuous, coherent sentences
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3. MUSICAL EDUCATION
About the complex personality-developing effect of music “... through music, you are not
only learning music... singing makes you free and brave and cures you of inhibitions and
fears. Music makes you concentrate, improves your physical and mental disposition,
inspires you to work, enables you and trains you for attention and discipline... It develops
your sense of community. It develops the inherent musicality budding in each of us,
thereby laying a foundation for musical culture, which will consequently make your
whole life richer and more beautiful.”

Purpose:

Complex personality development and shaping musical taste by having the children
discover singing and playing in a group. Laying the foundations for a “musical mother
tongue”, bringing up music-loving people by using a musical corpus primarily based on
English and Hungarian folk traditions, classical and contemporary pieces, which affect
the children’s physical and mental development, enrich their emotional setup,
introduce them to English and Hungarian songs, and establish their musical taste and
physical movement culture. Education to accommodate aesthetic and artistic values.

Kindergarten teacher tasks:

o Ensures the development of the children’s Hungarian and English
nativelanguage and musical skills with rhymes, folk songs and children’s games
involving singing.

o of musical corpus and related physical movement routines using appropriate
standards, properly suited to the children’s interests and capabilities.

o Makes a selection primarily from classical and folk music sources,
complemented by contemporary pieces.

o Introduces various musical instruments to the children.

o Shapes the musical taste, aesthetic responsiveness, physical movement culture
of the children.

o Makes the children acquainted with the customs, songs, pieces of music related
to various holidays and makes an effort to foster traditions.

o Since singing and music gives children joy, they readily participate in it;
therefore, these activities may be arranged in defined, free and individualized
forms.

o The kindergarten teacher excites the children’s curiosity using various methods
in a relaxed atmosphere: physical movement and sound lures curious children,
while others listen to the songs and watch the movements from a distance.

o Through folk games involving songs, the kindergarten teacher establishes a
direct connection with each child (individual treatment) to assess the
development level of the child’s ear for music and physical movement skills,
the clarity of pronunciation, inclination for singing and playing or withdrawal.

o The application of singing and music not only adds beauty and colour to
everyday kindergarten life, but also provides an opportunity for living out
intensive emotions and makes the children receptive for embracing “beauty”.

99




Benedek Elek Ovoda és Tagévodai

Makes the children understand that by music we can express and convey our
feelings and participate in an aesthetic experience, whether we share the
beauty of music and singing as a performer or a listener.

Enables to improve the children’s language skills with rhymes and playing
games featuring singing.

The musical activities of children simultaneously involve physical movement
and music; therefore, when selecting the corpus, the kindergarten teacher also
pays attention to the lyrics, the games pertaining to the melodies and rhymes
and the various forms of movement. The selection contains songs for festive
events as well as ad hoc songs.

In the reception period, singing is primarily initiated by touching and songs
and rhymes that can be sung sitting in the teacher’s lap. Later selections also
feature playful, imitative movements and simple exchange of roles.

For higher age groups, simple circle games should be complemented with more
complex movement (clapping, turning back, walking in a circle in pairs), with
the introduction of games involving the exchange of roles, filling up rows and
simple selection of mates. Develops musical memory and musical creative skills
based on the children’s internal ear for music.

Develops the children’s musical skills with the use of objects and musical
instruments located in the kindergarten environment.

For the purpose of listening to music, sings playful songs and children’s talelike
merry folk songs or performs short songs on an instrument.

When selecting the musical corpus, takes into consideration songs and pieces
of music with national significance.

Success criteria:

J Singing and listening to music together with his/her peers provides joy
for the child.

J Able to sing a few songs alone with correct lyrics.

J Able to individually sing back or clap back melody or rhythm motifs.

J Readily and without the need for control plays a few games that feature
singing.

J Able to create spatial formations with his/her peers.

J' Able to learn simple dance routines.

J Able to distinguish between musical concept counterparts.

J Able to distinguish between a steady beat and the rhythm of the song,
and able to extract both from the song through physical movement,
walking, clapping.

J Knows songs and sung games linked to various folk customs.

J Able to use simple musical instruments.

J Listens to instrumental music with pleasure.
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4. DEPICTION - VISUAL CULTURE

Purpose: To create joyful activities and develop the children’s need for creation, self-
expression and reception of aesthetic experiences. To develop the child’s personality
using folk-art and an aesthetic environment of objects.

Kindergarten teacher tasks:

o Provides constant visual experience (with natural and social opportunities and
experiences).

o The teacher discovers the wonders of nature together with the children.

o Provides free and undisturbed playing with possibility for simultaneous depiction
activities.

o Provides proper space all day, shows the use of the tools and presents various visual
inventories, makes them available by keeping them close to the children.

o Presents local and folk traditions.

o Puts emphasis on developing individual skills: fostering talent, bridging the gap. o
Provides the possibility to evoke the unique colours, forms and patterns of different
cultures.

o Provides children the opportunity to express themselves as appropriate for their
individual rate of maturity.

o Together with children, creates an aesthetic internal environment using the
children’s creations (e.g. seasons, festive days, other activities, projects), with its size,
height and colours adapted to the child’s emotional setup.

o Shows techniques and uses materials by presenting their characteristics and usability
to affect all sensory organs.

Success criteria:

v Capable of visually depicting his/her experiences and ideas by the end of
kindergarten age.

v Knows various techniques and readily/gladly uses them.

v" Visual perception, observation, memory and spatial vision conforms to his/her
age. @ Handles and uses creative tools properly. @ When creating, makes sure to
keep the environment and himself/herself clean. @ The child’s visual approach
makes him/her capable of wondering at the picture, with his/her creativity
enabling free self-expression. 5. PHYSICAL EDUCATION/MOVEMENT

OBJECTIVES

v

v' Purpose: To develop the children’s body, personality and nervous system, taking
individual needs and capabilities into consideration. To have a positive effect on
body-growth by regular activities involving physical movement. To effectively
contribute to preserving health by regular exercise. To develop harmonic,
orderly, disciplined gross and fine motor skills.

v

v

v Kindergarten teacher tasks:

v
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The kindergarten teacher conducts the physical education sessions within a
planned framework, with or without the use of equipment, preferably outdoors
or in a gym.

Makes PE more attractive by practicing games integrated into a system of drills
adjusted to the children’s level of maturity.

Applies games enabling the children to combine various physical movements.
Implements these exercises once or twice a week in a defined format, taking
individual needs, capabilities and gradualness into consideration;

Provides an opportunity for exercise in a playful and free form, preferably
outdoors, if the weather allows.

Areas of development:

o strength;

0 stamina;

o quickness;

o improving the performance of the respiratory and circulatory systems;

o developing the load-bearing capacity of the skeletal and muscle system;

o ensures the preservation and safeguarding of health;

o magnifies and complements the effects of nurturing and health education;

o in addition to developing physical movement culture, aids spatial orientation,
situation awareness, decision-making and adaptability;

performing preventive drills, in particular:
large movement (gross motor skills)
sense of balance
fine motor skills
developing eye-hand, eye-feet coordination
improving the bodily scheme
improving perception

Success criteria:

v' Participate in movement activities readily and persistently.

v' Perform activities correctly and persistently.

v Motor skills are developed as appropriate for their age.

v" Fine coordination is developed as appropriate for their age.

v The children’s stamina and endurance is appropriate for their age.

5. ACTIVE ATTAINMENT OF KNOWLEDGE ABOUT THE OUTSIDE WORLD

Purpose: The children should obtain experiences affecting multiple sensory organs as
appropriate for their age. It is important to develop environment-conscious behaviour,
and to develop the children into persons who protect and love nature. It is essential to
establish a positive emotional relationship with the surrounding natural and social
environment and the family. Playful discovery and experiencing of the correlations
that exist in our environment in terms of quantity, form and extent.
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Kindergarten teacher tasks:

o The kindergarten teacher ensures that the children obtain experiences and
knowledge in a spontaneous and organized way, directly in their natural
environment (during excursions and walks, experiments, etc.).

o Enables the children to recognize the beauty of nature with the joy of a shared
experience.

o Makes an effort to develop and practice proper attitudes to environmental
protection and environment-conscious behaviour, introduces the fundamentals
of environmental protection to the children during activities (selective waste
collection, energy saving, waste disposal).

o Provides experiences with respect to quantities, numbers and relations.

o Provides an opportunity for direct experience through the furnishing of the
room: creating a “living corner”, nurturing animals and plants.

o Provides adequate occasions, time and place for the development of a safe way
of life.

o Aids the children’s independent opinion-forming and the development of their
decision-making capabilities in peer relationships and in shaping the
environment.

o Through the design and arrangement of the yard, creates diverse places for
experience, as the possibilities allow.

o Provides the opportunity to participate in summer camps based on parental
demand. @ Gets the children acquainted with the place where they live through
regular walks in the vicinity of the kindergarten. In addition to activities
organized for national holidays, uses this knowledge to facilitate attachment to
the children’s homeland. During walks in the city and around the
kindergarten, provides knowledge and experience necessary for the children to
safely find their way and become knowledgeable. @ Makes the children practice
the elementary rules of traffic and introduces them to the various means of
transport.

Major topics within environmental education:

Family

Immediate and wider surroundings of the kindergarten

Human body and health care

Seasons

Living and non-living environment

Transportation

Celebrations linked to nature, preserving traditions

Nature conservation and environmental protection

Characteristics of England and Hungary (weather, buildings, maps)

Success criteria:

v' Able to tell the difference between the seasons and times of day, knows
their characteristic features.
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v Knows the plants and animals living in the surrounding area.
Participates in caring for them and in nature conservation.

v Possesses rudimentary knowledge of his/her surroundings, knows
his/her address, the names and occupations of his/her parents and
siblings, his/her own name, date and place of birth, and the name of the
kindergarten.

v" Knows and follows the most important traffic regulations applicable to
the local environment, and is knowledgeable about the attractions
located in the city as appropriate for his/her age.

v Knows the colours, as well as their lighter and darker shades.

v The forms of behaviour required for environmental protection are in the
process of development.

Success criteria:

v The children’s problem-solving skills are appropriate for their age.

(\
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Should be able to make two dimensions or quantities the same or equal, or
create something which is less, more, smaller or bigger than something else.
Recognizes the logic of an arrangement based on mathematical order and able
to continue the sequence up to at least three items.

Properly uses cardinal and ordinal numbers.

Able to break down and unify subsets in the range of 10.

Correctly uses words expressing spatial relations.

Able to count objects up to at least 10, and able to compare them by quantity,
size, form and colour.

8. WORK-LIKE ACTIVITIES

Purpose: Through developing a liking for children’s work, creating skills and
characteristics that have a positive effect on the children’s community relationships
and performance of obligations.

Natural development of social behaviours and relationships in the course of work
activities; development of the child’s personality and attitudes through active
experiences; education to appreciate self and others. Learn the useful application of

tools;

establish the fundamentals of the skills required for working and work

organization; develop the children’s persistence, sense of responsibility and self-
estimation.

Kindergarten teacher tasks:

@)

Teaches the children how to perform work activities. Creates conditions for
individual work for all types of work in all age groups. @ Ensures the consistence
and continuity of work.

Provides the necessary conditions for the following work activities:
work associated with the self: self-service

104




Benedek Elek Ovoda és Tagévodai

o personal hygiene [ eating [ dressing

work to be performed by the child on duty

o case-by-case assignments:
plant care
cleaning the yard
keeping the environment in order

o as possible: work aiding the establishment of environment-conscious behaviour

o selective waste collection, composting, plant care and gardening, feeding and
tending animals

o work-like activities linked to the seasons: vintage, gathering

o Work forms a natural part of daily activities /kindergarten teacher and nanny
providing the example/

o The kindergarten teacher provides the children with opportunities to perform
work as appropriate for their capabilities. Provides the children with suitable
tools (quality, quantity, size), and accustoms them to keep the tools order.

o The children should feel that their work is required and duly noted.

o The kindergarten teacher must enable the children to immerse in the work they
particularly like at their own individual pace, by providing adequate time.

o The kindergarten teacher should manage to involve shy and reclusive children
in work.

o Help the parents to respect and take their child’s work and assignments
seriously, and provide assistance in performing such tasks.

o Working is also a learning process which develops the children’s competences
through personal example and specific positive motivation.

o When creating opportunities for work, the kindergarten teacher should pay
attention to enable the child to experience his/her activity as a success.

o The result of the work should be a joint happy experience for the children.

o

Success criteria:

actively participates in activities, curious, cooperative;

stops the activity at request;

capable of making an effort in order to solve problem situations;
knows and observes the rules of proper behaviour;

helps his/her peers; compassionate;

ready to work for the group and the community;

performs his/her work on duty independently and at a high standard;
readily volunteers to perform individual assignments;

readily participates in tending plants and animals, and in shaping and
improving the immediate environment;

takes care to keep himself/herself and the environment orderly;

SRERS.

(\

105




Benedek Elek Ovoda és Tagévodai

8. LEARNING

Purpose: Developing the complete personality and competencies of the kindergarten-
age child through experiencing by action, building on the child’s experiences and
preparing the child for life-long learning.

Kindergarten teacher tasks

o Creates an optimal learning environment, where the kindergarten teacher:

o builds on the children’s existing knowledge, experience, skills and curiosity;

o provides learning by “own experience” which impacts all sense organs through

trial and error, activities, physical movement and manipulation;

o enables gaining experience simultaneously by organizing parallel activities;

o builds on the knowledge brought by the child, his/her current experiences and

motivations;

o applies cooperative learning methods, project pedagogy, the tools of experience

pedagogy and drama pedagogy;

o always provides the children with a sense of achievement in the organization of

learning;

o provides a multilateral approach to problem situations and promotes novel

solutions;

o marvels at the wonders of the world together with the children, enjoying the

pleasure of shared discovery;

o encourages the children to tackle new challenges;

o when determining the content of the child’s knowledge acquisition, takes into
consideration the child’s reception and processing skills; provides an image
conforming to reality;
regards all activities as learning (social, cognitive, physical, etc.);
exploits spontaneous learning opportunities, encourages;
builds on the child’s curiosity (provides a model);
assists the development of a realistic self-image by individualized, specific,
positive assessment;

o organizes learning activities and processes with the attitude that every child can
be developed;

o provides the material conditions (safe equipment for versatile uses, in proper
quantity and quality) appropriate for individual needs.

O O O O

The acquisition of knowledge content items takes place in the process of playing.
These items constitute the complexity of our education, building upon one another.

Daily routine

Aspects to be taken into consideration when establishing daily routine:

Continuous, omnipresent implementation of balanced playing as the child’s key
activity;

Due consideration to the age characteristics of children between the ages of 3 and
Implementation of colourful, undisturbed kindergarten life;

Meeting the parents’ expectations;
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Flexible implementation of various activities (care, working, learning) in the course of
playing.

Daily routine ensures continuous, complex, playful knowledge attainment and the use
of English and Hungarian. Transfer of knowledge executed by the English and the
Hungarian kindergarten teacher simultaneously, using families with mixed
mothertongues as a model. Use of the two languages takes place simultaneously, at the
same time, in the presence of both kindergarten teachers.

Holidays and traditions

- N
RN

Holidays, celebrations

Traditions
Carnival time Birthdays
15 March Earth Day
Easter Folk Tale Day
Mother’s Day Breaking-up ceremony
Children’s Day Grape harvest
Pentecost Sport Day
Halloween
St. Nicholas’ Day (6 December) Day of Poetry
Christmas Day of Arts

107




Benedek Elek Ovoda és Tagévodai

,OVvi-Vdr” Mitgliedskindergarten des
Kindergarten Elek Benedek

Deutsches Erziehungsprogramm

Erarbeitet vom Erzieherkollegium des , Ovi-Var”
Mitgliedskindergartens
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ANGABEN DES KINDERGARTENS

Name des Kindergartens:

Adresse des Kindergartens:

Telefonnummer:

e-mail Adresse:

Erhalter des Kindergartens

Adresse des Erhalters

Telefonnumer des Erhalters:

,Ovi-Var” Kindergarten

3300 Eger, Tavasz Str. 1.

06-36-411-321

ovivarovoda@gmail.com

Die Selbstverwaltung der iiber Komitatsrecht
verfiigende Stadt Eger

3300 Eger, Dob¢ Platz 2.
36/410-144
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KIND-BILD, KINDERGARTENBILD, ERZIEHUNGSSYSTE
DasKind-Bild

Gesundheits-

erziehung

Sicherung der
Bedingungen

ZIELL

Férderung

\ 4

/

Musik

|

Marchen

EmotionaleErziehun Intelektuelle
g .
Erziehung
A
e N
Kinderschutz
Tatigkeiten > <
x Verbindungen
SPIEL N d
Darstellung N e Ay
. N Bewegung Kennenlernen englisch-
Visualitat der
ungar. [
AR Aanrmiainals
Sprach- Arbeit

individuelleBeha
ndlungfejlédés

JedesKindisteinzigartig, nichtwiederholbar, nichtdurcheinanderesersetzbar.
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DasKindergartenkind

istinteressiert,tatendurstig, begeistert, aufnehmend, kreativ,

hat einengrofenBewegungsdrang,
istoffengegeniiberseinerUmgebung, neugierig und nachahmend,
hat eingrofdesBediirfnisnachLiebe und Geborgenheit, wird von
seinenGefiihlengesteuert, fithltsich mit seinerUmgebungverbunden,
istehrlich,

frohlich,

verfiigtiibereineigenesWeltbild,

lebtaufnatiirliche Art und Weise mit Andersartigenzusammen.

OO0 000

2. DasKindergartenbild

Funktionen des Kindergartens:

Der Kindergarten hat eineschiitzende, soziale, erziehende,
personlichkeitsentwickelndeFunktion.

Die kindlichenFahigkeiten und Fertigkeitenkonnensichineinemfrohlichen,
gliicklichen, freien, spielerischen, sicherenKindergartenlebenentwickeln.

3. DasZukunftsbild

UnserKindergartenbesitzteineigenes Profil und istfachlichanerkannt.

2. DaseinanderuneingeschrankteAkzeptierenistgesichert.

3. Offene, ausgeglichenePadagogenvermitteln den
KinderneinezeitgerechteAnschauung.

III. AUFGABEN DER KINDERGARTENERZIEHUNG

1. Gesundheitserziehung
Ziele:

e FErhaltung der Gesundheit der Kinder
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® (GestaltungeinergesundenLebensweise der Kinder, Forderungihrerkorperlichen
und geistigenEntwicklung

¢ BemithungumeinemaximaleSelbststandigkeitunterEinbeziehung der
individuellenFahigkeiten

Erziehungsgebiete:

I.Betreuung:

e HerausbildungeinervertrautenKind-Kindergartnerin-, Kind-Kind-,  Kind-
Kinderfrau-Beziehung

e Vorbildhaltung

e positive, konkreteBestarkungin den Tatigkeiten

II. Essen:

¢ Die Elternkonnen den Speiseplaneinsehen
e BeriicksichtigungabweichenderEssgewohnheiten (Lebensmittelallergie, Religion

)

e Sicherung der BedingungenfiirkultiviertesSpeisen
e Sicherung der BereitstellungfiirentsprechendeFlissigkeitszufuhr

III. Korperpflege:

PersonlicheBeispielvorgabe, Hilfeleistung, vielUbungbeimVertrautmachen des Kindes
mit der richtigenKorperpflege und derenReihenfolge.

IV. Ankleiden:

Vertrautmachen mit der richtigenAnkleidungsreihenfolge

# HilfebeimSelbststindigwerden
# MotivierungzumIn-Ordnung-halten der eigenenKleidung
V. Ruhen, Schlafen:
<> Achten der Schlafutensilien der Kinder

<3 GewahrleistungeinesruhigenSchlafes

VI. Bewegungin derFreizeit,Training:
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Y Sicherung der taglichenfreienBewegung mit
abwechslungsreichenBewegungsformenaufdemHof und imTurnraum.
Y OrganisierungkurzerSpaziergange

2. EmotionaleErziehung und Sozialisation

Ziele:

e Schaffungeinerliebevollen, SicherheitgebendenAtmosphdre, in der unsere
Kinder Eigenstandigkeiterhalten und sich die
MoglichkeitzuihrerSelbstverwirklichungeroffnet.

e Hilfebei der BildungmoralischerWerte (Aufmerksamkeit,  Toleranz,
gegenseitigeUnterstiitzung, Akzeptieren von Andersartigkeitusw.)

KindergartenpadagogischeAufgaben:

e BedingungslosesAkzeptierender emotionalenBestandigkeit

¢ DurcheinefreundlicheAtmospharesollbeimKindeineengeBindung an den
Kindergartenherausgebildetwerden.

e Gewahrleistung der Befriedigungkorperlich-geistigerBediirfnisse der Kinder

¢ Herausbildung des Gewohnheiten- und Normensystems

e Sicherung der Chancengleichheitentsprechend der
einzelnenBediirfnisseunterVerwendung der
entsprechendenpadagogischenMethoden.

Deutsche Spracheund intellektuelleErziehung
UnsereAufgabenbei der deutschsprachigenErziehung:

Entwicklung des Sprachlautgehors, Verstehen der Sprache, Erweiterung des
Wortschatzes.Durch die
SprachvermittlungsolldasSicherheitsempfindenunterstiitztwerden.

Der ungarisch - deutscheKindergartenpadagogeistauchfiir die
muttersprachlicheErziehungder hauptsachlicheVerwahrer. SeinSprechen,
seineAussprache und WortwahlbestimmendasErlernen der zweiSprachen und
dienenalsMuster.

Ziele:
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DurchabwechslungsreicheBeschiftigungsformenlerntdasKind die natiirliche —und
gesellschaftlicheUmweltkennen. Es erfolgtauf der Grundlagespontaneninteresses und
Neugier und wirdindasHandelneingebettet.

ImFokusstehen:
e die Motivation und Beibehaltung des natiirlichenGesprachs und der
kommunikativenLust

e dasVerstehen der deutschenSprache, UnterscheidungvomUngarischen
e dasUbenbeiderSprachen

Aufgaben des Kindergartenpadagogen:

® Gewahrleistung von Erfahrungen und Beobachtungsmoglichkeiten, die
aufmoglichstvieleSinnesorganewirken.

e BesondereBeachtunggilt der Entwicklung der visuellenFunktionen.

e Der Weg von der
unwillkiirlichenAufmerksamkeitzumbewusstenBeobachtensolldurchspielerisch
eBetatigungunterstiitztwerden.

e Fantasie und
EinbildungsollendurchdasEinbringenvielerrealerErlebnisseentwickeltwerden.
¢ DurchSchaffungeinererlebnisreichenUmgebungsollendie Sprechlust,

dasHorverstehen und dasGedachtnis des Kindestrainiertwerden.

V. TATIGKEITSFORMEN IM KINDERGARTEN

1. Spiel

AlleGebiete von Bildung und Erziehung, sowie die wungarische und die
deutscheSprachemiissenimSpielintegriertwerden.

Aufgaben des Kindergartenpadagogen:

® GewahrleistungeinerzumSpielnotwendigenruhigen, ausgeglichenenUmgebung

e Bereitstellungdes entsprechendenOrtes, der entsprechenden Zeit und der
Materialien

e MotivationzumSprechenwahrend des Spiels mit
metakommunikativenAuf3erungen

¢ Anwendung der MethodenzurverstehendenAufmerksamkeit

e Erlebnissicherungzu den verschiedenenSpielformendurcheinfaches,
gestaltbaresSpielzeug

e MitverwendungimSpiel der wihrend des BastelnsangefertigtenMaterialien

¢ UnterstiitzungbeimVerstehen, Anwenden und Einhalten von Spielregeln

¢ FEinhaltenelementarerVerhaltensregeln
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2. MARCHEN-GEDICHT

Ziele:

¢ Kennenlernen und Erarbeitung der deutschen und ungarischenMarchen-
Gedicht -Literatur.

e Verwendungungarischer und deutscherVolksmarchen und
KunstmarchenzurEntwicklung der zweisprachigenKultur der Kinder.

e abwechslungsreicheZusammenstellung der ungarischen,
deutschenKinderdichtungzurAneignung von Sprache, Mimik, Gesten,Stimme
und Korpersprache.

¢ Erweiterung des ungarisch-englischenWortschatzes

¢ Entwicklung des Gedachtnisses, des richtigenRedens

e EntwicklungemotionalerBindungzurungarischen und deutschenSprache

e Kennenlernen der MarcheninbeidenSprachen

e Lehren von Spriichen, Reimenin der Fremdsprache

¢ Ansehen von BilderbiichernzurAlphabetisierung

e Spriiche, GedichtezurGewohnung an die deutscheAussprache, ihreMelodie und

Rhythmik
3. MUSIKERZIEHUNG
Ziele:
e Komplexe Personlichkeitsentwicklungdurchgemeinsames Singen,
gemeinsamesSpielen

¢ Formen des kindlichenMusikgeschmacks

e Schaffung der Modglichkeit, imSpiel mit Spriichlein und Gesang die
sprachlichenFahigkeiten der Kinder zuentwickeln.

e Bei der Auswahl des MusikhormaterialssindnationaleLieder  und
Musikwerkezubeachten.

e Vertrautmachen mit den zurfremdsprachlichenKulturgehoérigenKinderliedern,
Kreisspielen und einfachenTanzen

e LehrengrammatischerKonstruktionendurchmehrmaligesLiedwiederholen

e Auspragungeineszweisprachigenldentititsbewusstseins

4. DARSTELLUNG- VISUELLE KULTUR
Ziele:
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Entwicklung des freudigenTunszuDarstellung, zumSelbstausdruck

Erweiterung des
fremdsprachlichenWortschatzesunterVerwendungverschiedenerTechniken,
Dramatisierung von Spriichen und Marchen

Visualisierung des sprachlichenMaterialsmithilfe der
angefertigtenKinderkreationen.

5.SPORT-BEWEGUNG

Entwicklung von Korper, Personlichkeit und Nervensystem der Kinder
Durchsetzung der HandlungsbezogenheitinVerkniipfung mit Sehen, Hoéren
WortschatzerweiterunginspielerischerForm

6.AKTIVES KENNENLERNEN DER AUSSENWELT

DasaktiveKennenlernen der AufdenweltstehtineinembesondersengenZusammenhang

mit der sprachlichenEntwicklung, weil es sichhierumeines der

wichtigstenGebietezurEntwicklung von Wortschatz und Sprechfertigkeithandelt.

Ziele:

Beobachtungen und Gesprachewahrend der Spaziergangewerdenin der
Fremdsprachespielerischverarbeitet.

Verinnerlichung des Erlebtenmit Spielen, Spriichen, Liedernzu den
einfachensprachlichenThemen

spielerisches, erlebnisgestiitztesLernenin der Fremdsprache

Die grofRerenThemenkreisezurUmwelterziehung:

=~ A~ 2 — N~ = ==

Die Familie

Engere und weitereUmgebung des Kindergartens
Unser Korper, Gesundheitsschutz

Jahreszeiten

Lebende und lebloseUmwelt

Verkehr

Feste der Natur, Brauchtum

Natur und Naturschutz
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Besonderheiten von England -Ungarn (Wetter, Gebaude, Landkarte...)

Die Beobachtung der Verdnderungenin der

UmgebungistohnemathematischesGrundwissennichtvorstellbar.

® Reiz, einereicheUmgebungzuschaffen

e ErwerbmathematischerKenntnisseunterEinbeziehungmoglichstvielerSinne
¢ SchaffungspontanermathematischerSituationenwihrend des Spielens

¢ richtigerGebrauch von Kardinal- und Ordinalzahlen

e richtigeVerwendung der die raumlichenVerhaltnissebezeichnendenWorter
e demAlterentsprechendesZahlen

6. ARBEITSAHNLICHE BETATIGUNG

Ziel:

e Entwicklung der LiebezumkindlichenArbeiten

¢ FestigunggemeinschaftlicherVerbindungen

e ErziehungzurPflichterfillung

e Entwicklung von Selbstbeurteilung und Verantwortungsbewuf3tsein
e Motivationzuriickhaltender Kinder

e Wahrnehmung der TatigkeitalsErfolg

Tatigkeiten:

> Selbstbedienung
» Tagesdienst
> gelegentlicheAufgaben (Pflege der Pflanzen, Tiere)

DAS LERNEN

Ziel:

e Personlichkeitsentwicklung des
KindergartenkindesdurchaktiveErfahrungen

e Sicherung des LernensauseigenenErlebnisen

e Erlangen von Erfolgserlebnissen

e MotivationzuneuenHerausforderungen
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Tagesordnung

komplexe und

spielerischeKenntnisgewinnung, den Gebrauch der deutschen und
ungarischenSprache. Der GebrauchbeiderSprachengeschiehtgleichzeitig,

zurselben

zweiKindergartenpadagogenunterBeachtung der Altersspezifik der

Jahrigen.

Zeit durchAnwesenheit der

37

SchlafenSpazietgangAusflug
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Benedek Elek Ovoda Bervavolgyi Tagévodaja

GVOD4g

o0 minden érted van, erezdd magad joll™

SO0 GFCEL

Rousseau-i természetelvi 6vodai

program

., Szeressétek a gyermekkort, jdruljatok hozzd a jdtékaihoz, kedvteléseihez,
szeretetre mélto osztonéletéhez. Van —e koztetek, aki nem kivdanta néha vissza azt
a kort, amikor a nevetés mindig az ajkunkon, és amikor a lélekben mindig béke

honol?”
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1.Torténelmi attekintés
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A tizennyolcadik szazadot joggal nevezték a ,pedagdgia szazaddnak” .

Franciaorszagban, ahol az iskoldk szinvonaldat és a drasztikus modszereket mar a
humanizmus moralistai is élesen birdltdk, szinte nem is volt olyan filozéfus, ird, aki ne
foglalkozott volna pedagdgiai kérdésekkel. A felvildgosodds hivei mélyen hittek abban, hogy
az ifjusdg megujult szellemd, raciondlis nevelése a szebb jovendd garancidja.

Kozéjik tartozott Jean-Jacques Rousseau (1712-1778) is, aki nemcsak filozéfusként alkotott
orokbecsd értékeket. Neveléssel-oktatassal kapcsolatos gondolatai gydkeres valtozast
(mintegy ,kopernikuszi fordulatot”) idéztek el6 a pedagodgidban. Meglatasai, pedagodgiai
gondolkodasa — némi rostazassal - ma is megallja a helyét.

Rousseau volt az, aki gyokeresen uj alapokra helyezte a gyermekrél, a gyermekkorrol alkotott
felfogast

Pedagdgiajanak célja az evildgi boldogulds etikaja, egyfajta boldogsdgetika.

Melyek is ezek?

,A természet azt akarja - hogy a gyermek gyermek legyen, mielétt felnétt lenne.”

|

,Hagyjatok megérni a gyermekkort a gyermekben

, A névényeket termesztéssel, az embereket neveléssel alakitjuk”

2.A valasztas indoklasa

A nevelés tehdt mivészet..””A nevelés a természettél, az emberektél vagy a dolgoktol
kapjuk” Az dvodai nevelés meghatarozdja a természeti-tarsadalmi kornyezet, mely indirekt
maodon, a gyermekkel torténd interakcidban valésul meg, szem el6tt tartva azon tényt, hogy
ez egyénenként variabilis.

A természet-ember-dolgok harmasnak az egységének kulmindlasa elindithatja a Rousseau-i
természetelvi 6vodai program bevezetését az egri Benedek Elek Ovoda Bervavolgyi
Tagovodadjaban.

e Az épilet elhelyezkedése determinalhaté a ,vidéki” titulus megjeldléssel, a varos
zajatol tavolban, egy erd6vel, mezével koriilvett teriileten elhelyezkedvén. A tagas
udvar és az udvaron kialakitott, meteoroldgiai megfigyelés, valamint a konyhakerti
kialakitas, mind a foldink, életiink, taplalkozasunk alapjainak megtapasztalasat
segiti. A gyermekek dsszetétele is a csaladias, kertes ovezetekbdl keriil az évodaban,
ahol szintén lehet6ség van a természeti kornyezet vizsgalatara. A ,szabad”
természet jelenségeinek befogaddasara.

e A humaner6forras megvalasztasanak ereje a Rousseau-i elméletek magukénak
érzése, a gyermek nevelésének ,dsi hajlamokhoz kapcsoloddsa”-t alapnak tekinti.”

® Az informéacidoban gazdag, elektronikus eszkozokkel bévelked6 jovs, arra készteti a
gyakorlati szakembert, hogy prébalja meg ezt a jelenséget kissé visszaszoritani és a
napi élet bizonyos id6szakaban egy sterilebb korilményben nevelni a felnovekvé
generacidt, természetesen nem vitatva az infokommunikacid szlikségességét.
Parhuzamba Aallitva targyi kornyezet a felfedezésének lehetGségével, a
gondolkodasra motivalassal, a targy adta izgalom nyujtasaval-
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A Rousseaui filozofiai gondolkodas jol prezentdlja mindazt a pedagdgiai célkitlizést, amelyet
a program abszolval.

»A természet azt akarja — olvashatjuk Rousseau-tél -, hogy a gyermek gyermek legyen,
mielott felnétt lenne.” Mdsutt ezt irja — nem minden indulat nélkiil: ,,Hagyjdtok megérni a
gyermekkort a gyermekben” [ hiszen ha felnGttnek sziiletne, mint sokan szeretnék ,ez a
gyermekember tékéletesen hiilye lenne, akarat nélkiili bab” .... Csak igy lehet felnéttkordra
ember a szo legnemesebb értelmében. Olyan ember, aki a boldogsdg, a szabadsdg és az
erkélcsi erény jegyében képes életét iranyitani”

A programban pontosan idézett Rousseau-i gondolatok délt betlvel keriltek lefektetésre,
ezzel is erGsitve a filozofiai gondolkoddsanak azonossagat a nevelési célok
meghatdrozasaban.

Il. CELOK, FELADATOK, NEVELESI ELVEK

1.A program célja

Az Alapprogram szerint az évodai nevelésben érvényesilhetnek a kilonb6z6 - koztik az
innovativ - pedagdgiai torekvések, mivel az alapprogram biztositja az dvodapedagdgusok
pedagégiai nézeteinek és széles korld modszertani szabadsaganak érvényesiilését,
megkotéseket csak a gyermek érdekében tartalmaz.

A programunk célja hogy a XVIII. szazadban, Rousseau altal megfogalmazott alapelveket
alapjan egy mai, XXI. szazadnak megfeleld, természet kozeli évodai programra tegytink
ajanlast, ahol a gyermek kozvetlen tapasztalatszerzés utjan, az érzékszerveire épitve
ismeri meg elsGsorban 6nmagat, majd az 6t korilvevé vilagot, ezaltal fejlesztve a
gyermek képességeit, készségeit, mely determinalja arra, hogy egy masik dimenzidba
Iépve képes legyen a folyamatos fejl6désre élete végéig.

»Mindaz, amit sziiletésiinkkor nélkiil6ziink, s amire nagy korunkban sziikségiink van, a
nevelés adja meg nekiink” Rousseau alapveté célja, a neveléssel:a gyermek természetét
figyelembe véve: az 6nmaga fizikai és szellemi harmdniajat, tehat boldogsagat
fenntartani képes ember kialakitasa, aki nem alarendeltje kornyezetének, és aki életét
annak teljességében éli meg. ,mi nem annyira a tudomanyt, mint inkabb az
itéloképességet kivanjuk megszerezni.”

A Rousseau-i program az Alapprogramban meghatarozott elvekkel egységben nyer
létjogosuultsagot

a)az ovodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara, az emberi
jogok és a gyermeket megillet6 jogok, alapvet6 szabadsagok tiszteletben tartdsanak
megerdsitésére kell irdnyulnia; az egyenl6 hozzaférés biztositasaval;
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b) a gyermeket - mint fejl6d8 személyiséget - gondoskodas és kilonleges védelem-illeti
meg;

c) a gyermek nevelése els6sorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az évodak
kiegészit6 szerepet jatszanak.

2.A program feladata:

Ovodas korban a gyermek csak a jelennek él. Képességei és vagya egyenstlyban allnak
egymassal. E harmoniat meg kell 6rizni, mert ekkor tokéletesedik az érzékelés, és a
gyermek a sajat érzékelhet6 vilagaval ismerkedik meg, melynek k6zéppontja 6nmaga.
Szabadon mozoghat, hogy tapasztaldasa utjan felfedezze koérnyezetét, és az abban
érvényesiilo szabalyokat.

3.Alapelveink Rousseau hyoman:

A Rousseau-i filozofiai gondolatok tikrében a természetes kozeg segitségével olyan
kiegyensulyozott, tudasra éhes, boldog , a tevékenységre kész gyermekek nevelése, akik
szeretettel jarnak 6vodaba.

»,Az ovoda a gyermek nyitottsagdra épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
sziikebb és tdagabb kérnyezetét, amely a hazaszeretet és a sziilofoldh6éz valo kotédés
alapja, hogy ra tudjon csoddlkozni a természetben, az emberi kérnyezetben
megmutatkozé jéra és szépre, mind azok megbecsiilésére” /363/2012.(XIl.17.) Korm.
Rendelete az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramjardl. 4. oldal/”

,Tegyétek néovendéketeket figyelmessé a természet jelenségei irdnt, s akkor csakhamar
kivancsiva fogjatok tenni! Mialatt azonban tdpldljatok kivdncsisdgdt, soha ne siessetek
kielégiteni! Adjdtok keze ligyébe a kérdéseket, és hagyjdatok, hadd oldja meg 6 maga! Ne
azért tegyen szert tuddsra, mert ti megmondtdtok neki, hanem azért, mert magadtol
megértette: ne tanulja a tudomdnyt, hanem taldlja fel. Ha csak egyszer is tekintéllyel
helyettesititek a gondolatot elméjében, nem fog tébbé gondolkodni, madsok véleményének
jatékszerévé vdlik mindérékre.!” Rousseau

Az ember szivében él a természet latvanya. Erezniink kell ahhoz, hogy lathassunk. A gyermek
észreveszi a targyakat, de nem képes észrevenni a kapcsokat, amelyek Osszetartjak; nem
képes meghallani koncertjiik édes 6sszhangjat. Oly tapasztalatra van sziiksége, melyet még
nem szerzett meg, oly érzelmekre, melyeket még nem élt at, mert csak igy érezheti azt az
Osszetett benyomast, amely egyszerre ered mindezekbél az érzékelésekbdl.

, Ha még sohasem bolyongott kietlen siksdgon, ha nem égette még forro homok a talpdt, ha
soha nem hatott még ra nyomasztolag a napégette sziklak fojtogato heve, akkor hogyan is
élvezné eqgy szép reggel friss levegdjét? Hogyan biivéiné el érzékeit a virdgok illata, a z6ld
lombok bdja, a harmat nedves pdrdja, a slippedd és puha jdards a pdzsiton?”Rousseau
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Rousseau ,vissza a természethez” gondolatat két aspektusbdl vizsgalja:

A természeti kornyezet megismerésében, felfedezésében a pedagdgiai alapelviink, hogy amit
latni lehet, azt lattassuk meg, amit érezni lehet, azt éreztessiik meg, amit megtehetiink, azt
tegyik meg a kornyezetért. A kilsé vilag tevékeny megismerésének folyamataban
megalapozzuk a természettel valé harmonikus egylittélést, a természetiranti vonzddast,
lerakjuk a kornyezeti kultura alapjait.

A természet adta kornyezet lehet6séget ad a felfedezésre, tapasztalas utjan torténd
tanuldsra, a természeti torvények megismerésére, a kutatdsra, ezen kozben a gyermekek
kiélhetik kivancsisagukat, kreativitasukat, racsodalkozhatnak az ismeretlenre, betekinthetnek
a természet csodaiba. A kiilonbdz6 természeti kornyezet rahangolja a gyermeket a
természettel valé harmoniara, a kornyezet értékeinek meglatasara és megbecsilésére.

Az 6vodaskorban fejlesztend6 gyermeki személyiségjegyek alakitasakor, fontos, hogy ebben
az életkorban tervszerl, tudatos munkaval, jatékosan er@sitsik meg a kornyezet iranti
vonzédast, természet iranti érzékenységet, mivel erre az életkorra a nyitottsag, cselekvési
kedv, érdekl6dés és a példakovetés a jellemz6. A korulottik levé vilagot jatékkal, jatékosan,
élményein keresztlil 6sszetett mdédon megismerve, megtanulhatja, hogy részesei, felel6sei
vagyunk a természetnek, annak fennmaraddasaért kozosen kell cselekedni.

» Vissza a természethez!”- Gyakran ez az els6 gondolat, amely Rousseau nevéhez fliz6dik. Az
Uj évezredbe |ép6 pedagdgus szamara értelmezési lehetdség a természet és a civilizacid
kapcsolatanak problematikaja , amely az ipari forradalomtél kezdve okozott és okoz egyre
sulyosabb gondokat. a kornyezetszennyezés, az 6koldgiai katasztrofak mind figyelmeztetések
az emberiségnek: vagy megtanul harménidban élni a természettel vagy tovabb pusztitva a
kornyezetét, sajat jovgjét veszti el.

A kornyezeti nevelés hozzasegiti a gyermekeket, hogy a tapasztalatok birtokaban képesek
legyenek tajékozddni, eligazodni az életkoruknak megfelel6en. A rendszeresen végzett
megfigyelések, vizsgdldodasok és cselekvs tevékenységek minden gyermekben nyomot
hagynak. Kialakul a gyermek és természet kdzo6tti pozitiv viszony.

Elsajatitjak a természetismeret alapjait, megalapozzuk 6kolégiai szemléletiiket.

A kooperativ foglalkozasokon megtanuljak, hogy az eredményes munkahoz tarsra van
szikség, kialakul benniik a k6z6s munkavégzés oromén keresztil az egyitt végzett munka
igénye.

Célunk, a ,,z0ld szemlélet”, a Fold kincseivel vald takarékossag, szemléletalakitas, viselkedési
szokasok valtozasara késztetés, kozos cselekvésre 0sztonzés. A fenntarthatésag pedagogiaja
tobb mint a kornyezeti nevelés, de nem nélkilézheti, magaba foglalja azt.

A fenntarthatd fejl6édés olyan gondolkodasmoéd kialakitasat igényli a kornyezeti nevelés
minden szereplGjét6l — a tarsadalom minden tagjatdél —, amely képes a vilag kihivasait
rendszerben szemlélni és azokra valaszt adni ugy, hogy nem sziil Gjabb ellentéteket az ember
és a természet kozott.

2.
A gyermeki természet megismerése feltételezi a csaladdal torténd allandé kommunikaciot.
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Megismerni a fogantatastdl az dvodaba |épésig a gyermek viselkedését, fejlédési Gitemét, a
kornyezeti hatdsokat, kornyezeti korilményeket, a szocidlis hatteret, a nevelési szokasokat,
formdkat, attitlidoket.

A megismerés irasos és szobeli formaban torténik, mely id6ben és térben nem azonos. Az
irdsos megismeréshez 0Osszeallitott anyag lehetGséget, id6t ad az informdciok
Osszeszedésére, sorrendbe rakdsara, atgondoldsra. A szébeli beszélgetések, a pedagdgus-
szul6-gyermek interaktiv taldlkozasa, kirdnduldsok, jaték délutanok, személyes szilGi
megbeszélések keretében.

A gyermek természetének folyamatos megfigyelése, feltérképezése, a természeti-tarsadalmi
kdrnyezetben valé boldogulasanak utja az évodai évek alatti folyamatos, rendszeres.

4. Pedagogiai elvek

A természetelvlii program a test-lélek szellem egységének megteremtésére, az
Az élményekhez szikség van befogadd képes személyre, kornyezetre és elkotelezett,
természetet szeret6 pedagdgusra.

Alapja a képességfejlesztés és a természeti-tarsadalmi korilmények adta lehetdségek
kihasznalasa, a gyermeki természet tiikrében.

A felfedezés orome sikerélményt kinal akkor, ha a kornyezet, a tarsak, az
ovodapedagdgus is megerdsiti ezt az élményt. A felfedezés igénye a figyelem felkeltésén
at az érdeklédés 6sztonzésére iranyul

, a figyelem feltétele az érdeklédés megléte. Nem vdrhatunk el észinte figyelmet attol a
gyerektdl, aki csak kényszerbél vesz részt egy adott tevékenységben. A figyelem
fliggvénye a motivdltsdgnak, a fegyelem pedig az érdekl6déssel, a hasznossdg
felismerésével fiigg 6ssze” Rousseau

A gyermek alapvetd jelleme a kivancsisag, melynek kielégitésével indul be a megismerési
folyamat.

,» Tegyétek névendéketeket figyelmessé a természet jelenségei irdnt, s akkor csakhamar
kivancsiva fogjatok tenni! Mialatt azonban tdpldljdtok kivdncsisdgdt , soha ne siessetek
kielégiteni!

Alkalmazzuk az elfogadas elvét. Minden gyermek variabilis érdeklédésébdl kiindulva az
ismeretszerzés sokszinliségét feltételezi, elére nem megtervezhet6 mdédon, de ezen
tényre felkészilve.

,» a gyermeknek mindenek el6tt meg kell lesni a természetét, a nevelének ismereteket kell
gyljteni neveltjérél...nagyon fontos volna, ha birtokdban volndnk ennek a mlivészetnek”
Rousseau

Az egyéni banasmad alkalmazasa, a gyermek természetébdl, kivancsisagabal kiindulva,
az egyes gyermekek érdekl6désének fliggvénye, id6ben és térben a gyermek ritmusahoz
alkalmazkodva realizaloédik. ,, Oly életrend kell neki, mely egyenesen az 6 szamdra
késziilt”

A pedagdgus ,biztositsa a gyermek szamdra a fejlédés szabta iitemet!”

A folyamatossag és a fokozatossag elve mérfoldkovei a természetelvli programmal
m(ikdd6 csoportoknak., biztositva a folyamatos és fokozatos ismeretszerzést . Az évszak
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valtozdsaival ugyanazon kornyezet mas-mas felfedezendd lehet8séget kindl. Ugyanazon
helyek gyakori felkeresése alkalmat ad a déja vue érzésre, az aha élményre, a biztonsag
érzésre, de a valtozasok felfedezésének lehetSségére.

A természetben a gyermek szabadsag érzetét erGsitjik. Kiléphet egy olyan térbe, ahol
ugy érzi, nincsenek korlatok, nem nyomasztja a tér sz(ikbssége, a targyak
behatarolédasa, a tarsak jelenléte. Lehet6sége van elvonulva felfedezni, szemlélédni,
kapcsolodhat tarsaihoz, a felnGttekhez, megoszthatja élményét, hangoskodhat,
énekelhet, mozoghat a sajat igénye szerint.

,Nagyon lényeges, hogy ne rendezziik bele" a gyerekcsoportot egy pedagdgusi
elgondolasba. Nem a gyerekeket kell igazitani egy terepi forgatékonyvhoz. A kdrnyezet, a
természeti kozeg csak mintegy "kulcsingerként"”, hivojelként, atmoszféraként van jelen. A
lényegi torténések gyermeki pszichében jatszodnak le: a sajat maguk és tarsaik altal
létrehozott kozos élménnyel talalkoznak”

/Lehoczky Janos: Mi lenne, ha jonnének a vaddisznok. www.fovpi.hu/

11I.A ROUSSEAU-I PROGRAM MUKODESENEK FELTETELRENDSZERE

1.Az dvoda feltételrendszere

Ovodank, a Benedek Elek Ovoda Bervavdlgyi Tagévodaja Eger kertvarosi részén, tavol a varos
zajatol, a Berva-Volgyben taldlhaté. Elhelyezkedése egyedildllé Eger varos viszonylataban,
hiszen kozelében kertek, parkok, erd6k, mez6k, té, patakok taldlhatdéak. Rousseau szavaival
élve: , A gyermekek fejlédjenek idilli kérnyezetben, egy nyugodt, vidéki kastély csendes
lugasaiban, erdeiben és tisztdsain téltsék boldog gyermekkorukat!”

Az udvar tobb mint 1500m2 alapteriiletl, melyen konyhakert, simogatd kert, komposztald,
madar és pillangditatd, madar oduk, kresz park, és természetesen sok-sok jaték meglétével
segiti a gyermekek természetkozeli életterének biztositasat.

Az 6voda épliletében négy csoport mikodik, vegyes korcsoport Osszetétellel. A
csoportszobak tagasak, alkalmat, lehet&séget kinalnak a program szerint kiemelten fontos
szabad mozgashoz, és érzékszervek fejlesztéséhez, a szoba novények dpolasahoz,
gondozdasahoz, az akvariumok meglétéhez.

A folyosd berendezése szintén a szabad mozgds megteremtésének lehetdségeit kinalja fel a
gyermekek szamara, kldszd, maszd, hintaztato jatékokkal és taktilis érzékel6 jatékokkal
felszerelve, a zart térben is lehetdség nyilik a természet adta kdrnyezet megteremtéséhez.

A Bervavdlgyi tagévoda 2008-ban Eger varos 6vodai koziil els6ként kapta meg a Zéld Ovoda
cimet, mellyel orszagosan is elismerték a kdrnyezeti nevelés, a kornyezet védelmére nevelés
terén végzett munkankat.

A Rousseau-i természetelvl csoport beinditasaval pedagogiai cél az, hogy kihasznalva a
természet adta lehetGségeket, kozvetlen tapasztalatszerzés, turak, kirandulasok, csaladi
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programok soran az dvodapedagdgusok, a szabad jaték elvének mentén alakitsdk, tervezzek
és adjak at az ismereteket, a pedagdgiai munka, a ,vildg” felfedezése,a — lehetdségekhez
mérten minél gyakrabban — a szabadban, friss levegén a természeti kérnyezetben valdsuljon
meg.. A sziil6k aktiv részvétele a pedagdgiai munkdban erdsiti a csaladok és az Ovoda
kapcsolatat, segiti pedagdgiai munka nyomon kévetését és a gyermek-sziil6 viszony
elmélyitését.

Az adott terepen végzett tevékenykedés, az aktiv részvétel, a kozvetlen tapasztalatok
szerzése az észlelés, az érzékelés a tanulasi folyamat része. A cselekedtetésen, tapasztaldson
alapulé élményszerzés erGsiti a kornyezettudatos magatartasformak megalapozasat, az
egészséges életmod kialakitasat, a természeti kérnyezethez fiiz6dé pozitiv viszony
kialakulasat. Az erdei élménypedagdgia kilonleges lehetGsége a a kiilsé vilag tevékeny
megismerésének. Alkalmas arra, hogy a gyerekeket kozel keriljenek a természethez,
megérezzék, megtapasztaljak a él6helyek valtozatossagat, mint természetes élettereket!

2.0vodapedagégusi személyisége

Az ovodapedagogusok elkotelezettsége és szakmai felkésziiltsége meghatarozé . A szakmai
tudas mellett a lelki elkotelezettség fontossaga a program megvaldsithatosagaban rejlik,
ahogy Rousseau mondja: A , gyermek gondozdsdra az asszony akkor alkalmas, ha "szive
éppolyan egészséges, mint a teste”

Munkajat magaénak érzi és igyekszik jol csindlni
e Természet szeretete, a természet védelme, a kdrnyezet iranti gondoskodas
jellemzi.
e , a szellem hangja a sziven keresztil szdljon, mert csak igy taldl
meghallgatdsra”
® innovativ szemléletli, kreativ, aki képes a Rousseau-i elvekkel azonosulni,
ennek alapjan hatdrozni meg nevelési modszereiket, programjaikat,
projektjeiket.
e _Az 0 dolga hogy megismertesse névendékével a vildgot, ami ebben a
szakaszban a természeti krnyezetet és a gyermek sajat belsé vilagat jelenti.”
e Ugyel arra, hogy a gyermek spontan fejl6dése zavartalan legyen.
, vVigydznunk kell a gyermekre az elsé pillanattdl kezdve, hogy vildgra jott, azért, hogy
eredeti formdjat megdrizhesse. Ennek a formdnak, azaz: a gyermekben szunnyado
lehetéségeknek erényeknek a kibontdsa a neveldre var”
» Az értelmes ember a jo nevelés remeke....cselekedetekkel kell tanitani, nem
szavakkal, a gyermek ugyanis kénnyen elfelejti amit hallott, de nem azt amit
tett, és amit dvele tettek..a kovetkezetesség egy mdsik, nagyon fontos
kévetelmény a nevelével szemben...”
e A kis gondozottjdt a természet éltetd kbzelségében szabadon neveli”
e Atervezl, szervez6 munkdjaban preciz, részletekben gondolkodd, ugyanakkor
nyitott a gyermeki kivancsisagra, s6t arra épiti nevel6- és tervez6 munkajat
e Tevékenykedtetésben, felfedezésben, kutatasban gondolkodik
e Kitartd és megértd
e [Egészséges életmad kialakitasara térekvo
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A mozgas a lételeme

A gyermeket tarsnak, partnernek, kezdeményezének tekinti

Tudasa kiemelked6 a természeti kornyezet tekintetében, latja a természet
fizikai, kémiai folyamatait, azt értelmezi és a gyermek szamara érthet6vé teszi
Képzésre, onképzésre nyitott

Feljegyzést készit, megfigyeli a gyermeket, hogy a nevelése az egyénre szabott
legyen

Ki tudja hasznalni a spontan helyzeteket

A természet eszkozeibe bele tud latni, alkotd modon fel tudja hasznalni az
ismeret atadasra,

Figyel a megfelel6 korlilmények megteremtésére

A nevel6 szerepe ebben olyan, mint a szinhdzi rendezoé: valdsdaggal "megrendezi" a
gyermek életkériilményeit, mikézben 0 maga szinte "ldthatatlan" marad. Olyan
helyzeteket, szitudciokat kell teremtenie, amelyek segitségével a névendék életre
52016 tapasztalatokat szerezhet. igy vdlik tanitéjdvd a kényvek helyett maga az élet; a
korai intellektualizdlds, a meddd magolds helyett a végtelen gazdagsdgu természet”

3.A program targyi, kornyezeti feltételei

A természeti kornyezet ,hasznalata” mellett a program feltétele az évoda bels6 terének
ytermészetkozeli” kialakitdsa., a szabad tevékenységekhez idomuldsa.

A targyi kornyezet, eszkozok:

természetes anyagok jelenléte

a csoportszobak tagassaganak biztositasa

a csoportszobak egyediségének kialakitasa

a kisérletezés lehet6ségének megteremtése (mikroszkop, irdnytl, nagyitod)

a jatékeszkozok alapanyagainak rendelkezésre allasa

az ovoda tereinek mozgdsossa tétele (maszofal, folyosd természetkozeli
kialakitasa)

taktilis eszk6z6k mindennapos hasznalatanak lehet6sége

allatok tartasa

a természetjarashoz kapcsolodo oltozékek (gumicsizma, es6kabat, valtéruha)
biztositasa, tarolasa

a tornaterem kihaszndldsa minden testrész megmozgatasara, az erdnlét
segitésére

4.A program megvaldsulasanak helyszinei:

A program megvalosul:

® csoportszoba

e kiils6 kornyezet: erd6, mez6, hegy, volgy, patak, t6, baromfiudvar,
allatkert, gyiimolcsos kertek,
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A Rousseau-i természetelvli évodai programunk nem erdei évoda, hanem olyanta
mindennapokban megvaldsulé 6voda, mely a természetben fellehet6 jelenségeket hivja
segitséglil a mindennapos mozgas,- az ének, zene, énekes jaték, gyermektanc, - a rajzolas,
festés, kézmdvesség,- kils6 vildg tevékeny megismerése,- matematikai tapasztalatok
szerzése,- mese, vers tevékenységek megvaldsulasahoz.

IV.SZERVEZETI ES IDOKERET

1.Napirend. havirend a program tiikrében

A természetelvl pedagdgiai program napirendje meghatarozo, eltérd, hiszen a kilsé és belsd
terek hasznalatatdl fliggben valtozik.

A napirendet a mindenkori napi id6jards és az évszakok valtozasa hatdrozza meg. Az adott
helyszinen torténd napi tevékenység az, ami meghatarozza a tevékenységek rendjét.
Természetesen az alapvetd célkitlizés a szabad jaték megvaldsulasa, elengedhetetlen. A
napirend kialakitasa két variaciéban valdsul meg

Az 6vodai helyszin esetén.

Az 6vodan kivili helyszin esetén

Az évszakok valtozasanak megfelel6en a ,napirend a természetben” és a ,napirend bent
heti ideje eltéré

V.A ROUSSEAU-I PROGRAM NEVELES FELADATAI

1.A program nevelési célkitlizései Rousseau hyoman

A szellemnek, csakugy, mint a testnek, megvannak a maga sziikségletei. A testi sziikségletek
teszik a tdrsadalom alapzatdt, a szellemi sziikségletek teszik vonzovd a
tarsadalmat.Rousseau természet megnyugvdst nyujté magdnydt... az ember természeténél
fogva jo"...

e Legfobb cél, hogy a gyermekeket boldognak Ildssuk :
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e A boldogsdg nemcsak tdvoli elvont cél, hanem  a
nevelés egész folyamatdt athato érzelem.
e Embert kivan faragni
"Amikor majd kikeriil a keziinkbél, nem lesz bird, sem katona, mindenekelott ember
lesz." Olyan ember, aki képes mindeniitt megdllnia a Iabdan ahovd a "forgando szerencse"
veti” Rousseau

® apedagdgia a gyermek koré rendelodott.

e A gyermeknek mindenekelott "meg kell lesni a
természetét" a nevelonek ismereteket kell gydjteni
neveltjérol

e Az érzelmein, a képzeletén keresztiil akar hatni, nem
pedig a raciondlis érvek utjan.

e A szellem hangja a sziven keresztiil széljon, mert csak
igy talal meghallgatdsra.
LA hideg érvek meghatdrozhatjdk véleményeinket, de cselekedeteinket nem; elérhetik, hogy
higgytink, de azt nem, hogy cselekedjiink." Rousseau

e A nevelo Ilegfontosabb feladata nem az, hogy
névendéke fejét "teletéltse tudomannyal”
Mindenekelott alkalmassa kell tennie 6t a nevelésre, s ehhez eldszor is lgyelnie kell arra,
hogy a gyermek spontadn fejlodése zavartalan legyen.

e A gyermekre fejleszto hatdast gyakorlo nevelési
koriilmények megteremtése.
»Olyan koériilményeké, melyek mindenkor d&sszhangban vannak a gyermek fizikai-lelki
fejlettségével.

2.Alkalmazott pedagdgiai mdadszerek

A program modszerei nem kilonboznek az altalanos pedagdgiai mdodszerektdl, de mas
jelentést kapnak.

A kornyezetiink, a kulsé vildagunk megismerésének a fontos modszere a megfigyelés,
megfigyeltetés. Az 6voda szlikebb, tagabb kdrnyezete az a természetes kdzeg, mely mas
programoktdl eltéréen sokkal b6évebb helyszineken zajlik, lehetéséget ad arra, hogy a
rendszeresen megfigyelhessék a korilottik zajlé dolgokat, jelenségeket, azokrdl valds
képet alkossanak. A megfigyelés nem a csoportszoba falain, az dévodapedagdgus
magyarazatan vagy képi, jatékos szemléltetésén keresztil realizalédik, hanem a valds
élet keretein belll. A megfigyelt dolgok, jelenségek életteliek, a mindennapok realis
valdsagat mutatjadk. A valésagban megfigyelt dolgok, jelenségek feldolgozasa
hatékonyabb lehet, az évodapedagdgus iranyitott kérdéseivel, és a megerdsitésével. A
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megfigyelést tapasztalat koveti, tapintjak, formaljak, alakitjak, érzékelik, halljak, ezzelis
aktiv részesévé véalnak a feldolgozandd ismeretanyagnak.

A maga természetes kornyezetében megvaldsuld megfigyelés, a tapasztalas mindig
megel6zi az ismeret feldolgozasat, mely- az o&vodai gyakorlatoktdl eltér6en —
elmélyiiltebb, tobb informacidval bir,redlisabb, sajat maga szamara szubjektivebb,
pontosan annak okan, hogy a gyermek az ismereteket a maga valésagaban éli meg.

A megfigyeléskor sziikséges a gyermek motivaltsaga, s az 6vodapedagdgus a motivalast a
megszokottdl eltérd, 6nalld cselekvést és felfedezést biztositd lehetGséggel biztositja.

A szemléltetés nem képeken, videdkon, mesterséges kdzegben torténik, hanem a kiils6
kornyezet altal felkinalt, a gyermek altal felfedezett jelenségekre, névény- allat-, és
emberek vilaga altal alkotott kornyezetre éplilve valosul meg.

A bemutatas modszere:
spontan:
tudatos: a spontan megfigyelésre, megtapasztalasra, élményre épit

az o6vodapedagodgus altal megtervezett, korabban megfigyelt dolgokra
jelenségekre épit

A bemutatas a régi ismereteket mozgédsitasanak folyamataként a feln6tt és a gyermek, de
kiilonosen gyermek és gyermek kozott torténik A gyermek és gyermek kozotti bemutatas,
koztudott, hogy sokkal mélyebb ismeretatadast eredményez,de az oAvodapedagodgus
szaktudasanak hozzdadasaval még b6vebb, elmélyiltebb ismeretté alakul.

A kisérletezés a kémiai, fizikai folyamatok megtapasztaldsa is részét képezi az
ismeretszerzésnek, (Pl: A halmazéllapot valtozas megfigyelése a természetes kozegben és
id6ben is megtapasztalva (tél utdn tavasz) kovet egy bels6 rovid id6 alatt megvaldsithatd
kisérletezést. A gyermek megtapasztalja a természetben megvaldsulé jelenségeket miként
lehet mesterségesen is |étrehozni.

Az ellenGrzés, értékelés modszere is a tevékenységbe agyazottan Onértékeléssé és
onellenGrzéssé alakul, melyet az ovodapedagdgus erGsit vagy ravezet a helyes itélet
alkotasara. (Megették-e az allatok a kivitt eledelt? Masnap lathatjak, hogy evett beldle vagy
elfogyott) Az ellen6rzés és értékelés ugy valik onellen6rzéssé és onértékeléssé, hogy
lehet6séget kap a gyermek az Ujabb megfigyeléshez, tapasztalat megszerzéséhez.
(nyomonkovetés)
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3.NEVELESI TERV
3.1. Egészséges életmadd alakitasa, egészségfejlesztés

EGER

Kiemelten kezeljik gondozasi feladatokat. Az dvodan beliili és az 6vodan kivili dvodai élet ezt koveteli.

ovodan kivl

tisztal ®  az d6vodapedagdgus és dajka segitségével mosddzassal

kodas kapcsolatos gyermeki igények kialakitasa

e akézmosasi technikajanak gyakoroltatdsa, rogzitése

®  az dvodapedagogus, dajka és a nagyobb gyermekek altal
helyes mosddhaszndlat mintajanak megaddsa, egyben a
mosdd hasznalatanak szokasrendszerré valasa

e  0nallosag megvaldsulasanak el@segitése dajkai
segitséggel

° mosdofelel6si munka tudatositasa, nyomon kdvetése

természetes kdrnyezetben megvaldsithaté kézmosasi
technika elsajatitasa

a szlikségletek kielégitési forma menetének atadasa,
rogzitése, biztonsagossa tétele

a zsebkenddhasznalat rogzitése személyes
példaadassal

oltozk ® az egyéni szikséglet (hémérséklet, mozgas) szerinti
odés ruhaviselet 6ndllédsaganak kialakitasa
e Oltozkodési igényesség megszilarditasa a felnGttek
segitségével

® az Oltozkddés idejének optimalizalasara térekvés

® szil6k segitségével a réteges 6ltozkodés megvaldsitasa

e cip6fiizés és kotés technikdjanak atadasa jatékon keresztil
e (ltoz8szekrény rendjének igénye kialakuljon

® segitségadas a raszoruldknak, minta alapjan

e egyénifejlettség szerinti segitségadas

szul6k  segitségével a réteges  Oltozkodés
megvaldsitasa

az adott természeti kornyezet szerinti Oltozkodés
tudatositasa, hasznalata a szul6k bekapcsoldsaval
id6jaras flggvényében az oltozkodési lehetdség
szokasrendszerré alakitasa

igény szerinti 6nalld 6ltozkodés igényének segitése
ruha viselés formainak kialakitasa személyes példan
keresztul

segitség kérésének képessége meglegyen

a ruha tarolasanak ismeretére, betartasara szoktatas
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a szil6k bekapcsoldsaval

pihen ® a nyugodt pihenés korilményeinek szokasrendszerré
és valasa
e egyéni szikségletek megvaldsulasanak, feltételének
tudatositasa
® alvasi szokasok megszilarditasa, lehetfségének biztositasa
taplalk ® Qaz étkezés dnallésaganak kialakitasa a szabadban végzett étkezési szokasok kialakitasa
0zas ® az étkezési szokasok rogzitése a természet rendjének megdvdasa étkezés utan
e a3z étkezési kultura igényének kialakitasa mintaadassal, allandé folyadék bevitel igényének kialakitasa és az
szul6k segitségével ehhez szlikséges folyadék biztositasara figyelés
e egészséges taplalkozas lehet6ségének biztositasa, atadasa egészséges taplalkozas biztositasa a természetben
az igényes (gusztusos) ételek biztositasaval, eréltetés egészséges ételek készitésének tervezése, fogysztasa
nélkil, szil6k segitségével a természet kincseinek fogyasztasa, az ehet6-nem
e 3llando folyadék bevitel igényének kialakitasa és az ehhez ehetd§ termések, termények megkilonbdztetésének
sziikséges folyadék jelenlétének képességére nevelés
e gylmolcs, zoldség mindennapos fogyasztasara 6sztonzés az étkezés alapanyaganak termesztése, gondozasi
e gybgytedk megismerése, készitése, fogyasztdsa formainak ataddsa, minta alapjan, jatékosan
mozga ® mozgasos jatékok tervezésével a kooperativ mozgds Uszasoktatasban torténd részvétel biztositasa
s biztositasa a természet adta mozgaslehet6ségek felmérésének

mindennapos mozgasra 6sztonzés jatékos formaban
szabad mozgas feltételeinek szokasrendszerré alakitasa a
kiilonb6z6 terek hasznalataval

képessége, tudatositdsa a pedagdgus altal

a biztonsagos mozgdasformak kialakitasa

a szabad leveg6n torténé mozgas biztositasa, minden
testrész megmozgatasanak tervezése

kooperacidban torténd mozgas formainak




Benedek Elek Ovoda és Tagévodai

megismerése

lelki egészséges, a gyermekhez szabott folyamatos napirend e tiszta levegdn, a szabadban egészséges napirend
egészs harmonikus kapcsolat alakitasa ® 3z Osszetartozas, az egymasra figyelés 6sszhangjaban
ég érzelmi életiik, egyéni banasmod megvaldsitdsa kialakitott kozosségi élet kialakitasa
nyugodt légkor kialakitasa e egyénre szabott, érzelmileg biztonsdagos kapcsolat
az egyéni banasmadd mellett a problémak pszicholégussal alakitas
torténd feldolgozasa e a3 természet adta kiegyensuilyozottsag és nyugodtsag
biztositasa
egészs szokas és  szabalyrendszer kialakitdsa, elvarasok ® biztonsdgos természeti kornyezetekben tevékenykedés
éges hozzdigazitdsa a gyermekek fejlettségéhez ® atermészet adta lehet&ségek kiaknazasa
kérny a természeti kornyezethez kozelité oévodai kornyezet
ezet biztositasa
korny kornyezet szépitésének igényére nevelés ® novények védelme
ezet- kornyezeti értékek évasa o Jllatok szeretetére, védelmére nevelés
tudato allatok gondozasa, életterének dvasa ® természet megszerettetése
ssag kornyezet megtisztitdsa, tevékeny részvétele a tiszta ® természet 6vasa, védése, tisztasaganak megdrzése

kornyezet kialakitasara
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3.2.Erzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés

"Boldognak kell lenni , ez minden érzékeny lény célja; ez az elsé vagy amelyet belénk oltott a
természet, és az egyetlen, amely sohasem hagy el benniinket."

"Tudjdtok-e, mi a legbiztosabb maodja annak, hogy szerencsétlenné tegyétek a
gyermeketeket? Ha hozzdszoktatjatok ahhoz, hogy mindent megkap. "

Meg kell ismernie a jot és a rosszat, tanulja meg értékelni, ami neki hasznos és a neveld
dolga az, hogy ez a haszon egyben az emberiség egészévé legyen. Ha a gyermek hazudik, ugy
kell lgyeskedni,hogy hazugsdgainak kdros kévetkezményei rd szdllianak, ez tanitja az
igazsdg tiszteletére. Tapasztalatbdl jusson arra a beldtdsra, hogy helyesebb igazat mondani,

mint hazudhni.

Viselkedés kultura kialakitasa

Az egyén szabadsdga igy dsszeegyeztethetd a k6zosség szabadsdgdval

A boldogsdg legyen a nevelés egész folyamatdt dthato érzelem

A lelkiismeret sohasem csal meg. O az ember igazi vezetdje. Ami az 6sztén a
testnek, az a lelkiismeret a léleknek."

Erzelmein keresztiil hatni a gyermekre

A gyermeket éppen ezért "fallal" kell kériilbdstydzni, amely megdvja a
tdrsadalom kdros hatdsaital.

Nem tanit meg az igazsdgra, de megov a tévedéstol; alkalmassad teszi a
gyermeket mindarra, ami majd az igazsdghoz vezetheti, amikor mdr képes
lesz megérteni, és a johoz, amikor mdr képes lesz szeretni."

"Ne osztogassatok a gyermekeknek semmiféle feddéseket - irja Rousseau -:
hagyjdtok rd, hogy ezeket maga vezesse le tapasztaldsbol."

»Ha elfogadjuk azt az dllitdst, hogy a nevelés célja a boldog ember kialakitdsa,
akkor el kell fogadnunk, hogy a boldogsdghoz sziikséges dolgok megtanitdsa
az elsédleges feladat. Egyik ilyen szo szerint létfontossdgu emberi tevékenység
az dltalanos értelembe vett munka ,,a kozosségért végzett munka tisztelete és
fontossaga

A gyermekre fejlesztd hatdst gyakorlo nevelési kériilmények megteremtése.
Olyan kériilményeké, melyek mindenkor ésszhangban vannak a gyermek
fizikai-lelki fejlettségével.

Fejlesszék ki gyermekeikben a hazaszeretet, a nemzeti hovatartozds érzését.

A nevelésnek csiszolni kell a gyermek lelkét

Pozitiv tarsas kapcsolatok kialakitasa

Egymas segitése

K6z6s élményekkel a kozosség szeretetének megéreztetése
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e Feltétel nélkili elfogadas, egytttmdkodés

e Onall6 konfliktus megoldasi képesség segitése

® Racsoddlkozzanak a kdrnyezet szépségére

e A kozosségért végzett és a gyermekfelel6sok munkajanak kiemelt fontossagu
szerep jut, hiszen ezaltal fejlédik onallésaguk, felelGsségtudatuk

e Kooperdciora sarkkalni

3.3.Ertelmi és anyanyelvi nevelés

Rousseau tiszteletben tartja a gyermekkort, segiti "jatékaiban, oromeiben, varazsos
Osztonéletében". A gyermek a jelennek él, lassanként képes lesz arra, hogy elemi vagyait
kielégitse. Fokozatosan kapcsolatot teremt o6énmaga és a kiilvildg dolgai kézott.
Gondolkodasa az érzékeléssel kezdddik, lassan eljut az értelemnek arra a fokara, melyet
Rousseau "érzékel6 értelemnek" nevez. Konyvek helyett konkrét érzékszervi tapasztalatokat
"elséd mestereink a filozofiaban a labunk, a keziink, a szemiink".

Az anyanyelvi nevelésben feladatunk:

a beszédhanghallas kialakitasa,

a beszéd megértése,

a szokincs bévitése.

A hangképzésbeli elsajatitast, a mondatalkotast, az 6sszefliggd beszédet, a csoportos
beszélgetést, a beszédfegyelmet, a kulturalt, udvarias beszédformakat,
metakommunikacids elemekkel felhasznalni.

A beszéd kozvetitésével a gyermek biztossagérzetét el§segiteni.

A tapasztalasban rejl6 specialis kifejezések hasznalata

Az 6vodapedagdgus az anyanyelvi nevelésnek is a legf6bb letéteményese.

e Viltozatos tevékenységformakon és a természeti kornyezeten keresztil a
gyermekek megismertetése a természeti és tarsadalmi kornyezettel, melynek
segitségével képesek lesznek eligazodni az 6ket korilvevd vilagban, fejlédnek
értelmi és anyanyelvi képességeik.

e Az anyanyelvi nevelésben kiemelked6en megjelennek a fold, a novény és
allatvilag nevét, életét, miikodését tartalmazo szavak, mondatok, kifejezések

e A természeti nyelvi specialitdas Ujabb szdékincsbdvitésre determinalja a
programban résztvevéket

e A nyelvi kultdra bévitése mellett a kommunikacié erésitése és fejlédése a
feladatunk

e A természet kifejezései megjelennek a mese, vers megismerésének
folyamataban is

e Segitséglikre lesz az a sok élmény, mely batrabba teszi a gyermeket az
élményeinek elmesélésére, melytdl a kifejezGkészségének fejlédése varhatd
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A szavak, kifejezések megismerése is a gyermek érdekl6désének
figgvényében alakul, bévil

3.4.A tanulas

3.4.1.Ismeretszerzé folyamat

Minden tanuldsi forma megvalésul minden tevékenységi formdaban. Az dvodai tanulds
elsddleges célja az ovodds gyermek képességeinek fejlesztése tapasztalatainak bévitése,
rendezése. Az ovodapedagogus a tanuldst tamogato kérnyezet megteremtése sordn épit a
gyermekek elézetes élményeire tapasztalataira, ismereteire. 363/ 2012 ( XlI.17) Korm.
rend. az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjabaol.

sajat megfigyelése és tapasztalatai Utjdn szerezzen ismereteket.

a nevelés vdljék dnneveléssé, igy jut el az ember 6nmaga meghatdrozdsdhoz
hagyni kellene, szabadon kuszni-mdszni, hogy kedvére fedezhesse fel a
kériilotte lévé vilagot.

A tanulds képessége vele sziiletik a gyermekkel, a tudds azonban nem;
mindent magdtdl kell megtanulnia, tapasztaldsbdl, véli Rousseau. Fontos,
hogy hozzaszokjon a szenvedéshez, mert késébb csak igy tudja majd legy6zni
azt.

A Rousseau-i nevelés alapgondolata, hogy a gyermek maga végezzen mindent
ez a gondolat hatdrozza meg az ismeretszerz6 folyamatot és a
projekttervezést.

3.4.2.Jaték

» csak a jaték kedvéért...ekbzben észre sem veszi, hogy 6t voltaképpen tanitani akartak”

A jaték a gyermeki fantazianak, a kornyezeti ingernek, a kornyezetében
talalhatd targyaknak az egységében alakul ki, melyben a gyermek e
kezdeményez6 és a gyermek a végrehajté. Az Ovodapedagdgus, tovabb
fejlesztheti, segitheti, amennyiben ezt a gyermek igényli.

A tevékenységek jatékba agyazottak, a tervezett projektek kiindulé pontja,
mely projekteket a gyermek otletei, érdekl6dése alapjan az évodapedagdgus
tervez, attervez, nem tervez, mert ad hoc, mivel a természet adta
korulményeket feltételezi. Az 6vodapedagdgus ,segiti jatékaiban, éromeiben,
vardzs 6szténlétében”

A jatékeszkozei elsGsorban a természet adta eszkozok, targyak, termések,
melyekkel sokrétli érzékszervi tapasztalatot szerezhetnek a gyermekek.
Emellett a természetes anyagokbdl készilt jatékeszkdzok, és az
Ujrahasznositott anyagokbdl, 5nmaguk és az dvodapedagogusok altal készitett
jatékok dllnak a gyermekek rendelkezésére. A természet daltal kinalt
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lehet6ségek kihasznalasdval a gyermekek maguk is készithetnek “€s
kitalalhatnak jatékokat. Jatékaik a fold adta kincsekbdl alakulnak ki.

e A kornyezeti problémakkal szembeni szemléletformdalas mely a Russeau-i
filoz6fia részeként nem jelenhetett meg, de . A gyermekeket az évoda KRESZ
palydjan biciklizni, rollerezni tanitjuk, a csaladokkal k6zosen kirdnduldsokat,
bicikli turakat szervezédve valdsul meg.

e Az abszolut emberi értékekben valod kiteljesedésre torekvés a jaték és a
természet adta lehetGségek felkinalasaval torténik.

® Fontos helyet kap a jaték mellett a mozgas, hiszen a neveltet képessé kell
tenni arra, hogy ,,érezze a szabadsdgot mozdulataiban"

e A természet lehetdséget kinal a szabad jaték megvaldsitasara, a megtalalt,
botok, kovek, termések jatékka valasara. A fold, a viz, a virag, a levél a
jatéktémak bGségét kinalja

® A sarazds, a vizbe tapicskolas, a héban fekvés, a dombrdl gurulds, a virag
koszoru készités, a versenyfutds, a bogarhaz készités, a csészkunyho allitas, a
sator verés, a termések dobalasa.... mind a jaték részét képezi

® A programban a jatékfajtak 6sszetevéi:
® bentijaték
e kinti jaték
a két jatékfajta kdlcsondsen egymasra éplil és alapjai lehetnek egymasnak

3.4.3.Kiilsé vilag tevékeny megismerése

A tevékenységforma magaba foglalja a kiilsé vilag megismerését, melyek egységes keretet és
ritmust adnak a gyermekek mindennapjainak.

Ismerjék meg az érdeklédésiik fliggvényében:
® 3z évszakok valtozasan keresztiil megfigyelt természetet
® 3z iddjarasi valtozasok megfigyelése
e aszlikebb és tagabb kornyezetet
® 3z0ld jeles napokat
e anovények fejlédését, él6helyeit, gyogyitd hatdsait
e az dllatok neveit, fejlédését, él6helyeit, életvitelét, dvasat
e afold mikodését, természeti elemeinek (tlz, viz, leveg6) hatasait az emberre

® az emberi test felépitését, miikddését, kbrnyezethez vald viszonyat
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® tUrazas szabalyait, el6nyeit, félelmeit

e 3 kozlekedés a kiilonféle terepeken

® 3természetes anyagok formait, hasznalati lehetGségeit
e fizikai, bioldgiai, kémiai jelenségeit és 0sszefliggésit

® A gyermek matematikai nevelésén keresztil az absztrakt fogalomrendszer
megalapozasa

® matematikai tapasztalatai is kozvetlen kérnyezetiikbél szarmaznak, mely ott
talalhatd a pocsolyakban, a kavicsokban, a névényekben, azok részeiben a
kertekben, a piacon, a sétak, kirandulasok helyszinein.

® a3z anyagok halmazallapot jellemzGi és valtozasait

® atermészeti kincsek fogyaszthatosagat, elkészitésének valtozatos formait
e aszelektiv gydjtés értelmét, a foldre gyakorolt pozitiv hatasat

® atermészet eszkdzeinek jatékos felhaszndlasanak képességét

® az egészség megbrzésének formait

3.4.4.Kiilsé vilag tevékeny megismerése:matematikai tapasztalatokkal

e Halmazalkotas: mindig a kilvilag targyaibdl indulunk ki
e Relaciok:halmazok, mennyiségek mérése
e Geometriai tapasztalatszerzések

A kiilsé helyszin adta lehetGségekkel

3.4.5.A mesék-versek-torténetek

A mese a gyermekszamara elmaradhatatlan kellék.
A mese — vers szeretete az anyanyelv fejl6désének szerves része.
A mesék, versek, torténetek szoros kapcsolatban vannak a természet megismerésével,
folyamatainak és életének miikbdésével
e verbdlisan  megerdsitik a  kornyezetlikb6l — szarmazé  érzékszervi
tapasztalataikat

e 3 természeti jelenségek — a mesén keresztiil — érzelmileg kozelebb kertilnek
hozzajuk

® 3 természet adta eszkozokbdl készitett figurak lehetGségének kihasznalasa az
élmények el6adasara, a mese, vers megjelenitésére

® atermészetben tapasztalt éimény 6sszekapcsolasa a mesei éiménnyel

139




Benedek Elek Ovoda és Tagévodai

a személyes kot6dés altal kialakult (novények, allatok) pozitiv érzelmi
viszonyokhoz kapcsolt mesélés beinditdsa (torténetek elmesélése, mesébe
formalasa)

a természethez kapcsolddo szokincs megjelenitési lehetGségeinek kiaknazasa
mas tevékenységterileten

3.4.6.Az ének, zene. énekes jaték, gyermektdanc

hangulati, mivészeti értékek, elemek beépiilése

a természeti kornyezet hangjai mindennapi tapasztalatban

a dalos jatékok a természeti jelenségekhez, jeles napokhoz is kapcsolédnak.
természetes anyagokbadl, novényekbdl hulladékokbdl hangszereket készitése

az éneklés a természetben az jokedvet, vidamsagot erGsiti

3.4.7.A rajzolds, mintazds, festés, kézimunkazads

témakoreit is a természet tarja elénk.
eszkozei alapanyagként, festékként kerllhetnek kreativ felhasznalasra.

a természet ezernyi csodajanak megjelenitése barmilyen anyaggal, barmilyen
technikaval.

a természetben megvaldsithatd vizualitds (foldbe, homokba, kére..kével,
faval, levéllel,hdba,hoval,jéggel)

3.4.8.Mozgds

,Mihelyt erésédni kezd, hagyjdtok kuszni, mdszni, szerte a szobaban. hagyjdtok, hadd
fejlessze, nyujtoztassa kis végtagjait, megldtjatok, naprol napra erésédni fog majd.”

A mozgas szerepe kiemelt fontossagu a programunkban.

a szabad mozgas lehetGségének biztositasa.

a természetjards adta mozgaskultura érzékeltetése, mintaadassal

a minden testrészt megmozgatd

a balesetmentes mozgas érdekében a helyszinek megfelel6 kivalasztasa

a szabadban torténé jatékos mozgas kapcsolatanak beépitése a felfedezd
tevékenységbe

a turazds, gyaloglds, biciklizés, buszon utazds szervezeti formainak
megismertetése, betartatasa
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az oOltozkodés és a mozgads egyensulyanak megteremtése a betegség
megelGzésére

a kiilénbo6z6 fejlettségi szintre szabott mozgds mértékének tervezése
a segitségnyujtas formainak kialakitasa (akik faradtak, sériilés esetén)

az idGjaras viszontagsagainak leklizdés

4. Munka jelleg(i tevékenységek

a munka jelleg(i tevékenységet is az onkéntesség hatja at

kert, udvar gondozasa,ndvények apoldsa, allatok etetése lehetdséget teremt a
gyermeki prébalkozdsnak

sajat személylikkel kapcsolatos munkatevékenységekben erGsitjik a kitartast

a kozosségért végzett munka, melyben az egymas segitésének fontossagat,
felel6sségét tamogatjuk

a betakaritd munkdak soran 6sztonozziik a kitartast, segitségadast

a kooperacio kapcsan raéreztetjik arra, hogy az eredményes munkahoz tarsra
van sziikség

a kornyezet rendjének igényére motivaljuk és tamogatjuk

az egyltt végzett munkdra, annak sikerességére igyeksziink ravilagitani

5.0VO-VEDO INTEZKEDESEK

Balesetveszélyt megaban hordozo6 eszk6z6k hasznalatara vonatkozoé szokasok, szabalyok
azok, melyek az dvodaban és a természetben leselkednek a gyermekekre.

e
/il a8
Csoportszobdban: Udvaron:
® a3 homokozd sarka és széle, a
® 3 csoportszobdaban a mozgas betonos rész megsebesithet,
megengedett, de a ezért ugy jatsszunk és
szaladgalas inkabb a szaladgdlunk, hogy ezzel
tornaszobaban és a tisztaban vagyunk
természetben -
balesetmentesebb j%\ ) ’
® 3 ceruza, a filc valamint a Vod tlve csuszunk,
villa, oll6 éles vége miatt leérve nem tlnk el senkit,
rajzolasra, vagasra és evésre lefelé  megylink rajta nem
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hasznaljuk, szdrni vele <®
“@  dobalnunk a jatékot,
egymast bantani, a galérian °
kihajolni

A jatékokat jatszasra és nem
rombolasra hasznaljuk

Bujhatunk asztal al3, .
ramaszhatunk, .
felfordithatjuk, a székeket
vihetjlik barmerre, ha

jatszunk vele, ebédkor,

n

of

uzsonnakor ' evésre
hasznaljuk emiatt nem ulink
ra, nem forditjuk fel és °
maszunk ala. Mindennek meg
van a maga ideje.

felfelé, kivarjuk a sorunkat

a ' egyediul dlunk és
lehetdséget adunk
egymasnak, hogy

hintdzhasson rajta

a kapu, kerités maszas ©
a bokorba menni veszélyes,
mert szur

2 112
a s nem ugraldsra

'-’:r_%
ﬁ@-vel ugy kozlekediink,

hogy nehogy a tarsunknak
menjink
baleset érhet ekkor azonnal

A a ‘3 helye szolunk az 6v6 néninek

emiatt 6k fekszenek bele nem ® az udvarra menet vannak

mi arkok, johetnek autdk, emiatt
az 6vo nénit kovetjuk

Folyosdn: Természetben:

a folyosé6 is a jatszas ® a talaj buckas, egyeletlen, igy

helyszine, a galériara cip6 a labunk elé kell nézni

nélkil maszunk a maszofalon e 3 fak, bokrok agai

fel, nem kihajolva megylink
végig, a masikat nem fellokve,
a végén lecsuszunk, amikor °
nincs senki elSttlink

ha homokozunk, nem szérjuk
a jatszotarsunk szemébe

ha vizeziink és kilocsoljuk a °
vizet feltoroljik, nehogy
valaki elcsusszon

a folyoson a mosdoba °
kozleked6ket nem Iokjuk el,
utjara engedjlik

a lépcs6n kapaszkodva
kozlekedlink, nehogy
leguruljunk

megsérthetnek, jobb elhajolni
eléle

a termések, novények
mérgez6ek lehetnek, emiatt
nem esziink meg semmit,
kivétel, ha az 6vd néni engedi
az allatok kiszamithatatlanok
ezért dvatosan kozelitjiik meg
Oket

a koveket, a gallyakat
gydjtjuk, jatékot készitiink
bel6le, de tudjuk, ha dobni
akarjuk, akkor koérulnézink ne
legyen a kozeliinkben a
tarsunk, a gallyal pedig
dvatosan banunk, hogy
nehogy megszurjunk valakit

a kés az 6vé néninél legyen,
ha hasznalni kell
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® a nagyitd, az iranytld, ha
eltorik elvaghatja a kezlinket
nem nyulunk hozza

® cérna, madzag csak
hasznalatkor van a
keziinkben, nehogy rank
tekeredjen és megfulladjunk

e enni, inni a hatizsakbol
tudunk, az biztos nem okoz
betegséget

Mosddban, 6ltozében:

® a vizes lehet a padlo, ha
kifroccsentjik a  vizet
ilyenkor Ovatosan
kozlekediink, nehogy
elcsusszunk

® 2 viz meleg lehet, hogy ne
égesse meg a kezlinket
6vatosan dugjuk alda a
keziinket

e egymast nem lokdossik, mert
a fird6szobai berendezések
felsérthetik a testlinket

6. A CSOPORT ELETENEK SZOKASAI, SZABALYAI

Mi az ami Rousseau-a tesz minket?

: o A reggeli korai gyulekezés nem biztos, hogy a sajat csoportunkban van,
de 7 6ratél mar vele lehetek.

Az 6ltoz6ben levetk6zve, valtd cipbben érkezve, szlileimmel kdszontom az ové nénit, aki ha
kell meghallgatja a sziilleimet, tortént-e valami. Ez j6 igy, hiszen kénnyebben tudnak
megvigasztalni, ha szomoru vagyok. Az esetek tébbségében azonban élvezem a természetes
kornyezet adta lehet8ségeket, homokozhatok, vizeskedhetek a folyosén.

Amikor ehhez mar nincs kedvem, a teremben jatszhatok a barataimmal vagy
kézm(iveskedhetek és az Uutra valdk elkészitésében segithetek. Amikor megéhezek
tizoraizhatok, sokszor azt ehetek,amit szeretnék, hiszen mindig van vaj, szaldami, lekvar, méz
az asztalon, de, ha a csupasz kenyeret szeretem, azt is ehetem. Valaszthatok az innivalék

754055
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kozil is, hogy tejet iszom vagy tedt, amit mi féztlink, esetleg vizre vagyom, ami mindig‘az
asztalon van.

A mosddba menést én dontom el, de el6tte szélok a felnStteknek, hogy tudjdk merre
mentem.

Nagyon szeretiink dolgozni, igy kora délelStt izgalma a naposok, felel6sok kijelolése. Akik
felel6sok lettek, azok jele keriil a fa agara.

© A jatszdasra sok helylink van és a polcon sok olyan eszkéz van, mellyel
jot lehet jatszani, de kozosen is készitliink jatékokat azokbdl a dolgokbdl, amit
Osszegydjtottiink. Nalunk jaték kozben ritkdn van ricsaj, verekedés, veszekedés, mert
prébalunk megegyezni és odafigyelni a tarsakra. Ové néni sokat segit ebben, hiszen mindig
megdicsér, ha egymastdl elkérjliik a jatékot és oda is adjuk. J6l esik, ha az épitményem a
polcon maradhat, nem romboljak szét a tobbiek, emiatt amikor Ujra kedvem szottyan
folytathatom azt.

A kisebbeknek segitek, hogy megtanuljdk a mi szokdsainkat, hogy 6k is igazi vandorléva
valjanak. Igaz néhanyszor vigasztalni kell 6ket vagy fogni a keziiket, de én ezt szivesen
teszem. Ha kell a zsakjat is viszem.

Az is izgalmas, amikor el6késziilliink s az 6vé nénik el6késziti az Utra a Varazs-zsakot, ami tele
van kincsekkel:

A masikcsoportoktdl eltéréen, mi miel6bb indulunk a friss levegére, hogy legyen id6nk
felfedezni a természetet. Gyorsan elrakjuk a jatékokat, bekészitjiik az enni és innivaldkat.
Indulds el6tt lelllink a ,,beszélget6 korbe”, ilyenkor:

A mosddzas, 6ltozés utan, irany a @ UW Ble®, ahol szivesen énekeliink,
sarazunk, vizsgdlédunk, nyomot keresiink, allatok hangjat hallgatjuk, gydjtiink botokat,
leveleket, koveket, terméseket, készitlink jatékokat, babokat a meséhez, etetjiik az allatokat,
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fara maszunk, bajunk, szaladunk, fogdcskazunk, lepihenlink,megfigyeljik a felh6t, a napot, a

foldet, az eget és ki tudja még mi mindent.

Az 6v6 nénik kbzben magyardznak, kérdeznek, beszélgetnek, énekelnek és mesélnek.

Izgalmas helyekre jutunk el:

& Can Stock Photo - cspBEIB0NY

indulunk a ...

kozeli parkba (kedvenc helylinkre, ahova az
allatoknak lakhelyet készitlink

a szantéfoldre (itt futunk, etetlink, nézziik a
novények novekedését, figyeljik az allatokat,
hogy mit esznek)

csalddi hazakhoz megyink (ndlunk még a
hazaknal vannak dallatok, s a nénik, bacsik
megmutatjak Gket , még azt is engedik, hogy
jatsszunk velik vagy gondozzuk Gket)

az 6vodank udvardban a konyhakertiink van (
fontos, hogy tavasszal gondozzuk a névényeinket)
gumicsizmaban és es6kabdatban az eségylijtéhoz
az udvarunkba, ahol a szélkerekiink is mutatja a
légmozgast

utazunk a ...

Berva-patakhoz (vizvildag rejtelmeinek remek
helye,békak, bogarak is vannak, de Usztathatjuk a
csonakjainkat, vagy dobalhatjuk a kbveinket)
erd6be (ahol gyonyorl a kikerics, a tavaszi
bérics)

FelsGtarkanyi-té és a tandsvény (itt laknak a
mokusok, tekn6sok, ebi halak, békak, kilonféle
madarak, amelyeket gylrdzni is lehet,
maszhatunk hegyre, 6lelhetjiik az ,,0reg tolgyet”)
varos legnagyobb parkja az Ersekkert (sokféle fa
rejlik benne, ahol szaladgdlnak a mdkusok,
ciripelnek a ticskdok a té parton, fészkelnek a
madarak a fakon)

sziretelni az egri sz616kbe

almat enni az almaskertbe

évente egyszer allatkertbe

az Eged-hegyi kirdnduldshoz

Almar volgybe
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A turdkrdl visszatérve, az dvodaban maradva eljon az id6, hogy
az ebédre késziiljiink, s a naposok Ujra tevékenykedjenek. A naposon kotény van és sok a
dolga,hiszen megterit, kenyeret kinal, vizet 6nt, leszedi az asztalt.
A mosddzas utan megkeressiik a helyiinket, a kisebbek kiilon tlve kapjak az ebédet, a dajka
néni és 6vo nénik segitségével. A nagyobbak maguknak szednek, tudjak mar, hogy mennyit
esznek, de, ha mégis keveset szedtem, lehet6ség van, hogy Ujra szedjek. A friss levegén
nagyon megéheziink, alig varjuk, hogy ehessiink.
Ebéd utan van még munka, a mosdofelelds aktivkodhat: fogkrémet oszt, csapot zarhat, majd
mosdot rendben hagyja.
A mosddzds utdn a ruhamat a székemre téve, j6het az agyon pizsama felvevése, s alig
varom, hogy a kiszell6ztetett, besotétitett sdszobaban betakardzzak. Mikor elhelyezkedtiink
az agyon, fejlink simogatasa utdn, az 6vd néninek kdszonhet6en meseszarnyra keltink, mely
elvisz alomorszagba, hogy kipihenjik magunkat. Akit a mese nem vitt alomba, azt az 6vo
néni kicsit simogatja.
Tudjuk az alvasra nagy sziikséglink van, mégis van ugy, hogy az alom elkeril, olyankor a
kedvencemmel pihenhetek, id6nként a mosddba az ajténal 1évé papucsba kimehetek, majd
hamarosan felkelhetek s jatszhatok, mig a tébbiek fel nem kelnek.

%Q Aki felébred, az fel is kelhet, az alvok még pihenhetnek, akik ébren

azok esznek az alvék ébredezve utanunk kdvetkeznek és mosddzas utan 6k is esznek.

A délutan is jatékkal teli, akiért jonnek jatékot rak majd elbucsuzik, netan kezet fog a
baratjaval, elkdszon és megy o6ltozni.

Az 6ltoz6ben var minket a kincs, amit gydjtottiink hazavisziink, a rajz, amit anya kap meg, az
ajandék a szilinaposnak.

VI. A KAPCSOLATRENDSZER

A program nem mikodtethetd jol kialakitott kapcsolatrendszer nélkil, mely el6feltétele
annak, hogy a megtervezett kiilsé helyszineken a tervezett vagy varhatd ismeretszerzési
folyamat megvaldsuljon.
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Csalad

A természetkozeli élet megvaldsulasanak fliggvénye a csaldd elkotelezettsége a program
céljat tekintve. A csaldad - mint a nevelésiink els6dleges szintere — tud hozzajarulni ahhoz,
hogy a feladatainkat, célkitlizéseinket tdmogassa és aktivan hozzategyen.

A szll6k bevonasanak teriletei:
e 3 gyermekek megfelelS 6lt6zkodésének biztositdsa
® 3z egészséges életmod tamogatasa
e aktiv részvétel az dvodai életben
® alehet6ségek kinalatanak bdvitése
e ko6z0s gondolkodas
® azonos nevelési elvarasok
® aszervezési feladatok segitése
® azid6gazdalkodas betartdsa

® az egészséges taplalkozas melletti elkotelezettség

VII.  TERVEZES

Nehéz meghatarozni a tervezés felépitését, mivel alapvet6en a program a gyermekek
érdeklédésére épit, a tervezésben azt tudjuk tudatositani, hogy milyen tevékenységek
adodhatnak a kilonféle helyszineken és ezek milyen el6készitést igényelnek.

A tervezés alapja a gyermekek érdekl6dése, a helyszin adta lehetdségek, iddjarasi viszonyok.

A tervezés

® egyéves
e projektid6szakos
® heti

® napi formaban
torténik.

Az éves terv témadkat jelol meg, mely témdk megfogalmazddnak az év folyamdan, melyek
helyszineit be kell jarni, az ott taldlhaté lehetSségeket fel kell térképezve késziilhet egy bo
éves tematika. (tobb, hogy valaszthatd legyen.

Felhasznalt irodalmak:
http://nik.line.hu/MMbead/08tema/8tema-Rousseau.pdf
http://magyar-irodalom.elte.hu/nevelestortenet/07.01.html
J J Rousseau: Emil, avagy a nevelésrél

ONOAP
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A WALDORF-OVODAPEDAGOGIAI PROGRAM

Motto:
LAz ifjusdgot nevelni azt jelenti,
a holnapot a maban,
a szellemet az anyagban,
a szellemi létet a féldi életben dpolni...”

(Rudolf Steiner)

A program szerz6i:

Annette Stroteich

dr. Takacsné Ivasko llona

Strazicky agnes

Solymari Waldorf-Ovoda 6véndi
Kozrem(ikoddsk:dr. Jakab Tibor belgydgyasz
Mesterhdzi Zsuzsa tanszékvezetd féiskolai tanar
dr. Vekerdy Tamas pszichologus

Az 1994-es ,Waldorf-Ovoda Programjarél" cim( m{ készit8i
A magyar Waldorf-6vénék munkacsoportja

A Solymari Waldorf-Ovoda szul6i kozossége
Lektorok:

Fabian Katalin

Stocker Karolyné

Budapest, 1997.
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|. BEVEZETO

A Waldorf-évoda a gyerek ismeretébdl - életkoronként valtozd testi, lelki és szellemi
szukségleteinek felismerésébdl - kiindulva biztositja a kisgyerek szamara az egészséges
fejl6dést, az egészséges életmddot.

A Waldorf-pedagogia egészét megalapozd élettani, orvosi, pszicholdgiai és antropoldgiai
ismeretek mellett a Waldorf-dvodapedagdgiaban a tobb évtizedes gyakorlati tapasztalatok
mélységeibdl nyert felismerések is igen nagy sullyal jelen vannak. Mindezzel az ember bels6
Iényét és fejl6dését helyezi kbzpontba.

A Waldorf-pedagodgia filozéfiai hattere a Rudolf Steiner altal a szazadel6n kidolgozott
emberismeret, az igynevezett antropozdfia ( Antroposz-szofia /gorogul/ = az emberre
vonatkozo bolcsesség.). Az antropozdfia hatassal volt a gyégypedagdgiara, az
orvostudomanyra, a miivészetekre, a mezGgazdasagra és mas életteruletekre is. (Sok
esetben az antropozdéfia megismerési modszerei altal nyert - az egyéb szakteruletekre
vonatkozo - alapveté megallapitasok csak évtizedekkel a koncepcidk kimunkalasa és sikeres
alkalmazasa utan nyerték el az egyértelm(i tudomanyos bizonyitast.)

Az els6 Waldorf-6vodak megnyitasara a Waldorf-iskola 1919-es megalapozasat kévetben
mintegy hét-nyolc évvel kerult sor. Ma mar tobbezer Waldorf-évodai csoport mikodik
vilagszerte. Szakmai és hivatalos kdzpontjuk a németorszagi Stuttgartban lévs, Waldorf
Ovodéak Nemzetkozi Szovetsége, mely részt vesz a Waldorf-6vodapedagdgiat érinté
kutatasokban, rendezvényekben, valamint képzési és kiaddi tevékenységekben is.

Helyi, regionalis, orszagos és nemzetkozi szinten rendszeresen egyuttm(ikodnek a Waldorf-
ovondk. Céljuk, hogy a Waldorf-évoda idedjat a maguk szamara minél életszer(bbé,
elevenebbé, magukat egyre inkdbb képessé tegyék arra, hogy e pedagdgia sajatos, de
egyetemes koncepcidjat egyre elmélydltebben tudjdk megvaldsitani a mindenkori helyi
adottsagok és korulmények kozott: ,itt és most.

1988-ban Solymaron jott létre az elsé magyar Waldorf-dvoda, amelynek munkaja igen nagy
érdekl6dést valtott ki a szul6k és az 6vondbk korében.

1990. szeptemberében kezdte meg munkajat Solymaron a posztgradualis Waldorf
6véndSképzés - pontos nevén Waldorf Ovodapedagdgiai Szeminarium.

Azdbta tobb mint 150 hallgaté vett részt ezen az 1000 6ras kurzuson, és ma mar 35 Waldorf-
ovodai csoport m(ikodik orszagszerte.

A WALDORF-OVODAPEDAGOGIAI PROGRAM képet kivan adni a Waldorf-6voda nevelésének
alapjairdl, lehet6ségeirdl, feltételeirdl.
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A magyarorszagi 6vodakban folyé pedagdgiai munka alapelvei, melyet az Ovodai Nevelési
Orszagos Alapprogramja dolgozott ki, teljes mértékben és tervszeriien jelennek meg a
Waldorf-ovodapedagogia valdsagaban.

Il. A WALDORF-PEDAGOGIA EMBERKEPE

A Waldorf-pedagdgianak az eurdpai hagyomanyokban gyokerez6 antropolégiai felfogasa az
embert - az emberi lény legbens6bb magjat - transzcendens eredetl individualitasnak
tekinti.

Minden individualitds egyetlen és egyszeri. Nemcsak minden ember ujjlenyomata
kulonbozik, hanem én-struktirdja is. Ebben az értelemben az individuum rejtélyes,
megkozelithetetlen masok szamara, de sajat maga szamara is sokaig ismeretlen. Ontudatra
kell ébrednie a vilag és a tobbi ember megismeréséhez, fel kell fognia az individualitas
szabadsagat, amely egyben felelGsségvallalas is. E felfogds szerint az emberi 1ét célja az
egyén erdinek mind teljesebb kifejtése a vilag, s a tobbi ember javara is.

A megtestesult és magat testiekben és lelkiekben kinyilvanitani torekvé individualitasnak
vannak az életkorral valtozé6 megismerhetd, regisztralhato torvényszerliségei. Mind testi,
mind lelki, mind szellemi értelemben leirhatdak és nyomon kévethet6ek ezek a valtozasok,
amelyek meglehet6s hatarozottsaggal kulonitik el az egyes életkori szakaszokat egymastal.
Mas-mas szukségletek és képességek lépnek fel az egyes életkorokban, ezen tulmendGen
jellegzetes alkati, temperamentumbeli sajatossagok is felismerhet6ek.

A nevelés s majd az 6nnevelés célja és feladata: segitséget nydjtani ahhoz, hogy az ember a
fejl6dési utjan egészségesen haladva, a lehet6ségek széles korével ugy keruljon kapcsolatba,
hogy képes legyen kivalasztani a személyiségének megfelelst.

igy véljon testileg egészséges, lelkileg szabad és szellemileg kreativ emberré. Képes legyen
arra, hogy sajat akaratat, érzelmeit és gondolkodasat 6nallo és felelGs életvitelre forditsa,
kornyezetét ne visszautasitsa, hanem emberségesebbé tegye.

IIl. A KISGYEREK

Rudolf Steiner szerint az élet valésaga nemcsak azt foglalja magaban, ami szemmel lathatd,
hanem rejtett mélységeiben egy eljovendd allapotot is hordoz. igy minden gyereket mint a
»,JOVO csirajat” lehet szemlélni, aki az 6t nevel6 egyént arra inditja, hogy Uj képességeket
fejlesszen ki magaban: tanulja meg a jové jeleit minden jelenségében, minden gyerekben
felfedezni, megismerni, apolni.

llyen értelemben a Waldorf-pedagdgia, alapitéja Rudolf Steiner szerint, az emberben éI§
szellemi individualitast a vilagban él§ szellemiséghez akarja vezetni.
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A kisgyerek mint a vilagra nyitott érzékszerv

A kisgyerek érzékleteiben él. Minden, ami a kornyezetében torténik, akarva-akaratlanul
hatast fejt ki ra. A latas, hallas, tapintas, izlelés, szaglas benyomasai toltik ki belsé vilagat,
ezek iranyitjdk és vezetik tapasztald, megismerd tevékenységében. (S ezen tulmenden
természetesen a ,tobbi” érzéklet, mint példaul a nagy fontossagu egyensuly érzékelés, vagy
a sajat mozgdsokat visszajelz6 kinesztetikus érzékelés.)

A gyerek azonban nem csak a fizikai vilagot érzékeli, hanem a pszichikus vilagot is. Ezen belul
elsésorban a szamara fontos masik embert - az anyat, apat, testvéreket, majd az 6vonét...

A Waldorf-pedagogia felfogasa szerint a gyerek nem csak kommunikativ és
metakommunikativ jelzésekben fogja fel a masik ember pszichikus allapotat, realitasat,
hanem mintegy kozvetlenul is. atél - ha nem is tudatosan - olyan gondolatokat és
érzelmeket, melyeket a kbrnyezetében él6, szamara fontos személyek gondolnak és éreznek.

Az els6 években még nagyon kozel all egymashoz a testi és a lelki fejlédés, és igy szamos
kolcsonhatas figyelhet6 meg: ha szeretettel, figyelemmel, 6rommel, pozitiv érzéssel és
gondolattal veszik korul a kisgyereket, akkor az kedvez6en hat az 6 érdekl6désére, az
érzékelés intenzitdsara. Egy inger gazdag, sok érzékszervet igénybevevd kérnyezet el6hivja a
gyerek bels6 aktivitasat, erdsiti a tevékenységekben, mozgasban is megnyilvanuld ,testi
intelligenciajat”.

Nagyon fontos, hogy a gyereknek elég ideje legyen arra, hogy a sajat tempdja szerint tudja
felfedezni a vilagot, feldolgozni tapasztalataibol szarmazé élményeket, és elsajatitani a
sokféle min&séget, kulonbozGséget mindegyik érzékszerv teruletén. A kisgyereket kornyezd
felnGtt vilag felelGssége és egyben feladata, hogy biztositsa az inger gazdag fizikalis, pszichés
kornyezetet és, hogy ne csapjdk be érzékleteiben:

- ezért javasolt a természetes anyagok hasznalata, a fajsuly és a feluleti viszonyokat tévesen

reprezentald mlanyagjatékokkal szemben (az allat sz6ros, a fém fémes tapintasu és nehéz,
stb.)

- mindezen feludl: a nevel6nek megfelel6 bels6 tartalmakkal - érzelmekkel és gondolatokkal -
kell a gyerekek kozé Iépnie.

Az 6vodaskor sajatos képességei: Utanzas - jaték - fantazia
Az utanzas

Az kisgyerekkor tanuldsanak legf6bb formaja az dnkéntelen figyelem altal vezérelt spontan
utanzas.
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Az utdnzas elsé feltétele az érzékszervek megfelel6 mikodése, a mar szuletéskor elkezd6do
érése és tagoldddsa. A kisgyerek nem tudja nem utanozni azt, amit érzékel, atél,
megtapasztal. llyen értelemben a kisgyerek kiszolgaltatott érzékel6 és kiszolgaltatott utanzé”
- testi és lelki értelemben egyarant.

Spontan utanzassal tanulja meg a gyerek anyanyelvét. Ez olyan rendkivuli teljesitmény,
melyhez hasonléra a kés6bbiekben nem igen lesz képes. (Ha ezt a tanulasi folyamatot direkt
tanitassal és korrigalassal akarjak serkenteni, az eredmény rossz is lehet: a gyerek késébb
kezd el és esetleg rosszabbul fog beszélni.) Hasonld a helyzet a jards tanitasaval is: siettetés,
erdltetés, iskolas értelemben vett tanitds mind ortopédiailag, mind az egyensuly érzékelést
illetéen, mind pszichikusan karos. (A gyerek bizonytalanabbul fog jarni, nehezebben korrigal,
igy veszélyesebben esik.)

Az utanzasban a gyerek nemcsak a test mozgasat és ugyességét utanozza, hanem - mivel a
test és a lélek kisgyerekkorban még nagyon szoros 6sszefuggésben all - lelki folyamatokat is:
A gyerek példaul az éregkor érzelmeirdl is tapasztalhat valamit, ha egy 6éreg ember jarasat,
mozgasat, fejtartasat utdnozza. A feln6tt szamara débbenetes mélységben tudja beleélni
magat a masik ember helyzetébe, mivoltaba, [ényébe.

A gyerek a cselekvést éli at, és ebbdl kiindulva kotédik érzelmileg a tapasztaltakhoz. Majd
utdlag fogja felfedezni a folyamatban megjelené képzeteket és fogalmakat. A feln6tt a
gondolkodassal kialakitott fogalmak és informacidk alapjan mérlegeli cselekvésének
lehet6ségeit. A lelki képességek sora a gondolkodast, az érzést és a cselekvésben
megnyilvanuld akaratot, motivaciot illetéen ellenkez6 iranyuldst mutat a feln6tt és az 6vodas
viselkedésében.

A kisgyereknemaszdébdltanul, hanem a szemlél6désbél, tapasztalatbdl, cselekvésbdl.

A Waldorf-pedagdgia egy olyan érzéket is elismer, amellyel a gyerek csak a szemlélt
mozgasokat, cselekvéseket érzékeli és koveti ugy, mintha 6 maga is végrehajtotta volna
ezeket. (Osszefuggést lat ebben az értelemben a test mozgékonysaga és a késébb kifejl6dott
bels6 érzelmek és gondolkodds mozgékonysaga kozott.)

A kisgyerek tehat elssorban utanzassal tanul és ehhez megfelel§ kdvetendd mintakat kell
[atnia és atélnie maga korul. Lathatd, hogy a gyerekek mélységesen élvezik a cselekvésekben
megnyilvanulé emberi munkat, a munkajat szeret6 és az azzal azonosulé ember latvanyat. A
megfigyelt, atélt és megtapasztalt cselekvések sorrendjéb6l a gyerek leolvassa azok
tartalmat és nagyon fontos, hogy 6 maga fogalmazhassa meg az ily médon megszerzett
tapasztalatainak értelmeit és magyarazatait.

Az utanzasos tanuldsnak és spontan érlel6désnek ezen sajatossagai az egész kisgyerekkort
jellemzik, mintegy a hetedik életév forduldjaig, amikor az onkéntelen, igen intenziv, de
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konnyen elterelhetd figyelem helyébe a sokkal kisebb hatékonysagu, de a targynal-mar
megtarthatd szandékos figyelem |ép, a gyerek képessé valik a szébeli, verbalis tanitas
befogadasara.

A jaték

A Waldorf-pedagdgia nagyon komoly szerepet tulajdonit a gyerek jatékanak. A jatszo
gyerekben megjelend természetes erbket és képességeket dvni, apolni és erdsiteni kivanja.

A jaték a kisgyerekkor legfontosabb és legfejleszt6bb tevékenysége.

Mint a pszicholdgiai kutatdasok eredményeibdl tudjuk, a kisgyerek a kulvilagbol és sajat belsé
vilagabdl nyert tagolatlan benyomasait jatékaban vetiti ki s ott Gjra szemugyre véve tagolja.

A jaték szabad kell, hogy legyen, csakis igy vezet céljahoz, az egyéni benyomasok
feldolgozasahoz.

A jatsz6 gyerek o6rommel és megelégedettséggel koveti a belsé vilagabol fakadd
indittatasokat, melyek igy egész szervezetét erGsitik.

Ezt fizikai kulsejében friss arcszine, meleg keze, laba, csillogd szeme jelzi. A szabad jatékban
megjelens, sokszor nagyon erds lelki és egyben testi aktivitas a keringési rendszer
egészséges kialakulasat is elGsegiti. A gyerek belsé indittatdsa, akarata ugy jelenik meg
szabad jatékaban, mint a tanuldsi és megértési vagy, a mozgas- és tettvagy, az érzelmi
kot6dés vagya, s alkoto erejének kifejez6dése.

A gyerek nem kis feln6tt! A gyerekkor sajatsagos létforma, sajat szukségletekkel és
lehetdségekkel.

A Waldorf-pedagodgia azt allitja, hogy a természetben taldlhato lehet6ségek valtozasai és
sokszinlsége adjak a legjobb teret a gyerek kulonb6z6 jatékformaihoz. Komplex élményt
adnak, amelyre a gyerek a szdmdra éppen szukséges jatékkal reagal (érzékszervi, funkcios,
exploracids, konstruktiv jatékok egészitik ki a szimbolikus és szerepjatékot).

A fejlédés folyaman valtozo jatékformak megfelel§ jatékeszkézoket igényelnek.

Fontos, hogy a benti jatékszerek is tartalmazzak a szabadban talalhato, érzékszervek szamara
kinalt valtozatossagot, hivjak el6 a gyereki fantazia minél gazdagabb érvényesulését. A
gyerek szabad jatéka kozben megismerheti a targyak tulajdonsagait és sajat akaratanak és
szabadsaganak hatarait is.

Ekdzben kiprobalhatja és megtapasztalhatja a megfelels viselkedési formakat jatszotarsaival,
és igy fejlesztheti szocialis képességeit.
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A Waldorf-pedagogia Osszefuggést [at a gyerek jaték koézben megjelend magatartdsa s
majdan a feln6ttkori munkahoz kapcsolddd magatartasa és életvitele kozott. Célja, hogy
ebbdl az ,atfit6 melegbhdl”, amely er6ként Iép fel a gyerek jatékaban és jelzi valdodi bels6
aktivitasanak teljes kielégitését, minél tobbet mentsen at a kés6bbi életszakaszokra is.

A fantazia

A gyerekben természetesen megjelené erGket (teljes figyelem az érzékelésben, utanzdsos
tanulds, fantaziadus jaték) ugy kell segiteni, hogy a gyerek szabadon tudja azokat
felhasznalni s ezzel fejleszteni.

Mindezekhez megfelel6 kornyezet, tér és id6 szukséges.

A modern élet szokdsai és hatasai sokszor nem kedvezéek a gyermeki jaték szamara és a
szabad tapasztalat megszerzésére. Nagyon sz(k és kevés a szabad mozgdstér - f6leg a varosi
gyerekek életében - , mikdzben tul sok az élmény és az informacid, amit feldolgozni
,id6hiany” miatt nem tudnak. Felgyorsult, rohand vilagunkban kevés az id6 arra, hogy a
targyakkal, az emberekkel tartds kapcsolatot teremtsen a gyerek és érzelmi kotédést
alakitson ki.

A technikai fejl6dés folyaman attekinthetetlenné valt az emberi munka érzékelhet6
folyamata. (Evtizedeken &t a gyerek kozvetlen kornyezetében, szeme lattara folytak a
mindennapi [étfenntartd tevékenységek, a tehénfejéstdl a kenyérsutésig; a fonalak fonasatadl
a szOvéséig.) Ma mar az 6évoddaskoru gyerek is a megfelel6 tapasztalatok hidnyaban a
televiziéra, konyvekre, magyardzatokra, tanitasokra szorul, mikdézben az életkoranak
megfelel6 tanuldsi mddszer (utanzasos tanulds, szabad jaték) nem érvényesulhet. A
felnGttek vilagabdl szarmazo divatdaramlatok kényszeritGen iranyitjak, torzitjak el a gyerek
fantaziajat: éiményekhez csak a megvasarolhatd holmik altal juthat.

A mese a fantdazia taplaléja, a maga torvényeivel erkolcsi utmutaté. Ha a mesének nincs
valdsagos viszonya az 6rok emberi lelki tartalmakkal, akkor a fantazia oncéltuva valik, nem ad
lelki taplalékot, fantasztikum lesz s ezzel karositja a gyerek belsé vilagat.

A fantazia mint elemi gyerekkori képesség, mint a jatékot megvaltoztatd ,elvarazsolo” erd
eleveniti és mozditja meg a gyerek belsé vilagat. Ennek tisztasagat - kapcsolatat a valodi
pszichikus vilaggal - biztositani és Grizni a feln6tt feladata.

Az utdnzas és a jaték fejlédési szakaszai kisgyerekkorban

A Waldorf-pedagdgia nagyhatasu fejleszt6 er6nek tekinti ebben a korban a gyerek spontén
aktivitdsat (akaratat), amely kulsé és belsd cselekvésre inditja 6t, s arra vezeti, hogy felépitse
testi és lelki erGit. A fizikai, az érzelmi, a szocidlis és az értelmi fejl6dés szamos tényezd
egyutthatasaként jelenik meg az utanzas és a jaték fejl6désében.
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0 -2 1/2 éves kor: A gyerek 6ntudatlanul teszi amit tesz. Nem gondolja meg, hogy mit tanul
éppen, hanem elsésorban testi ugyességét gyakorolja teljes odaadassal, faradhatatlanul.
Utanzassal mindent gy vesz at, ahogy az a kornyezetében él.

3 éves kor korul: Az ontudat ébredése: a gyerek felfedezi a sajat lénye és az 6t korulvevé
vilag kozotti kulonbséget. Még ugy gondolkodik, ahogy a kérnyezete. A jatékban még nem
egyuttm(ikods, mindent szeretne birtokdba venni és kiprébalni. Erzelmeiben a kérnyezetétél
fugg, mindent atvesz és mindenre reagal.

A 3. és az 5. életév kozott: Két Uj képesség jelenik meg: a gyerek fantazidja (bels6
képteremt6 képessége) és az emlékezet gyerekkori formaja. A totalis utanzas gyengul és a
fantazia segitségével valtoztatni kezd azon, amit megél. A sajatjat - ami rd jellemz6, ami
belllrél fakad - mar bele tudja vinni a dolgokba. Bizonyos tavolsagtartas |ép be a kornyezete
és 6 kozé, kialakul a fuggetlenség elemi formaja. A gyerek reagal a kornyezetébdl jové
ingerekre, fantaziadus jatékaval épiti belsé vilagat. Kulsé dolgok és targyak adjak a
jatékotleteit.

Céltol fuggetlen tevékenységeket is végez, vagy nagyon gyorsan terv nélkul valtoztatja céljat;
harom-négy évesen kezdi el felfedezni a masik embert, de még mindig sajat magat figyeli,
kezd adni-venni, elosztani, ehhez a szikséges tapasztalat 6t éves kor korul fejlédik ki.

Az 5. és a 7. életév kozott: A gyerek végtagjai egyre ugyesebbé valnak. Aki eddig
fantaziadusan és kreativan jatszott, krizist él meg, mert hidanyozni kezdenek - fogydban
vannak - az 6tletei. Kulsé dolgok kdzvetlen inditasa helyett fokozatosan mutatkoznak meg a
jelei annak, hogy maga tervezi a jatékat. A belsé képben kidolgozott el6zetes elképzelés
szerint keresi ki a gyerek a megfelel6 anyagot és tdrgyat a jatékahoz, amely még mindig
szoros kapcsolatban &ll élményeivel és tapasztalataival. Erzéket fejleszt ki a tobbiek
szukségletei irdnt, masokért, masoknak is csinal dolgokat.

Az iskolaérettség

A Waldorf-ovodabdl kilép6 gyerek erre iranyuld kulon er6feszités nélkul iskolaérett, ez
altaldban a hetedik életév folyaman kovetkezik be. Ez az érettség megnyilvanul mozgasaban,
jatékdban - annak sokféle fent felsorolt formajaban - a szocialis életében és az ehhez
kapcsoldodd kommunikaciéban, az anyanyelv haszndlataban, a kérnyezet ismeretében, a
szamok vilagaban, valamint a mesék, monddkak és versek birodalmaban vald jartassagaban.

A fizikai, testi valtozdsok a legszembet(in6bb jelei az iskolaérettségnek, melyek ebben az
életkorban radikalisan jelentkeznek a gyerekeknél:

A test aranyai megvaltoznak, s ennek kovetkeztében a gyerek fizikai képességei is. Nem
csupan a nagy, aktiv mozgdsokban jelennek meg Uj elemek, mint példaul az, hogy tud
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szokdécselni, fél labon ugralni, labdat dobni és elkapni, masirozni, hanem a legaproélékosabb
mozgasokban is finomodik az ugyessége, tud mar csomot és masnit kétni, gombolni, varrni.

A szocialis viselkedésben is fejl6dés tapasztalhato:

A gyerek belsé vilaga erésebb lesz a kuls6hoz képest. A jatéka céltudatos és tervezett, a
targyakhoz valé kapcsolédasa megvaltozik, konkrét célokra inkabb a specidlisan erre
készitett eszkozok megfelel6ek szamara.

A baratsagai mar hosszabb ideig tartanak, elfogadott tagja az egész csoportnak. Arra is van
mar érzéke, onuralma, hogy a masiknak sz6t fogadjon, ajanlott tevékenységbe is be tud
kapcsoldédni. A gyerek belsé egyensiulya engedi, hogy a kulonboz6 helyzetekhez
alkalmazkodjon. Képes arra, hogy utasitasokat hajtson végre, kotelességeket vallaljon,
melyeknek teljesitése 6romet szerez neki és 6nbizalmat noveli.

Alkoto tevékenységeiben is megfigyelhetjuk az érettség jeleit:

Rajzaiban torekszik a tudatos komponaldsra, figyelme a vonalrdl a feluletre, a szinekre
helyez6dik at, részletesebben kidolgozott emberformat rajzol, rajzaiban megtalalhaté a
szimmetria.

Erzelmi élete is sokkal dsszetettebbé valik:

Szereti elmesélni almait, szeret sugdoldzni, titkot tartani; mindez azt mutatja, hogy kezd
kaldnbséget tenni a kulsé és a belsé vildg kozott, a kivansag és a valdsag kdzott. Erzelmeit
jobban kezeli, kevésbé adja at magat viharos érzéseknek, nyugodtabba,
kiegyensulyozottabba valik. Vagyik arra, hogy a feln6ttben kovetend6 és kovethetd
tekintélyt lasson, akit szeretetb6l megajandékozhat bizalmaval.

Gondolkodasaban is uj tartalmak jelennek meg:

Az iskolaérett gyerek képes igazi kérdéseket feltenni, 10-15 percig koncentralni szabadon
vallalt munkdjara, valamilyen feladatra, targyra, osszefuggésekben gondolkodni, valamit
pontosan megmagyarazni, folyamatosan tisztan beszélni. A gyerekben kialakul az ok-okozati
gondolkodas, helyesen hasznalja a mult id6t, emlékezete tudatossa valik. Mindezek képessé
teszik 6t arra, hogy a késGbbiekben Uj gondolati strukturdkat fogadjon be.

Most mar varja az iskolaskor tanuldsi formait
IV. A WALDORF-OVODA célja

A Waldorf-évodai nevelés alapgondolatai
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A Waldorf-évodapedagdgia a kés6bbi egészséges életvitelt akarja megalapozni munkajaval; e
tevékenység eredményei ennek megfelel6en csak a késGbbi életszakaszokban mutatkoznak
majd meg teljes mértékben.

Minden egyes gyerekben megnyilvanul a sokrétld emberi természet, melyet az 6vénd
tisztelettel tanulmanyoz. A pedagdgus a gyerek megnyilatkozasaibdl ,tudja meg, hogy mire
van szUksége a gyereknek, s ezek nemcsak szdbeliek, hanem ugyancsak sokrétliek: ezek kozé
soroljuk példaul a test-meleget, az egészség-betegség jeleit, a lelki allapotok
megnyilvanulasait s a tudati fejlédés megtapasztalhaté mozzanatait is.

Ez specialisan kimunkalt megfigyelést igényel, amely itélet s elSitélet mentes. Nem engedi a
szabadon feltoré kritikat; s6t a nehézségeket lekizdé szeretetteljes egyuttélést vallal a
gyerekkel, amelyben a gyerek emberi méltdsagat megérizheti.

A Waldorf-6vodai nevelés a gyerekben miik6dé természetes er6ket tdmogatja, Ugy hogy a
gyerek szabadon tudja azokat alkalmazni, fejleszteni. Ez szeretetteljes, meleg légkort kivan,
amely biztositja a megfelel6 fizikai és pszichés kornyezetet, s kizarja a zavard és er6szakos
befolyasokat.

A cselekveés, az érzés és a gondolkodas fejl6désében figyelmes, tapintatos vezetéssel segiti az
ovons, amely nem engedi a tulterhelést, hanem védi a gyerek sajat érésének és
kibontakozdsanak tempodjat. LehetGséget nyujt arra, hogy a gyerek sajat utjat a megfelel6
madon talalja meg, s ezen egyre 6nalldbban jarjon.

Ovni kivdnja a gyerek fejl6dé belsé vilagat, fokozatos érlel6dését segiti elé: ott ajanl
segitséget, ahol a gyerek éppen tart, és megvarja, hogy a gyerek onalléan taldlja meg a
kovetkez6 lépését.

Elvarasok helyett érzelmi biztonsagot, védettséget nyujt: A nevel6 torekszik megérteni a
gyerek vilagat, s tiszteli alakuld vilagképét.

Az 6vénd tudataban van annak, hogy minden érzékelés kihiv a gyerekbdl valaszként egy
belsé gesztust, megmozdulast, amit majd annak atélése utan, képszerdl, alomhoz hasonlo
szemléletben dolgoz fel. Ha ezt a folyamatot nem surgetik, akkor a természetes érési
folyamatok biztositjak a sajatos gyerekkori erék (teljes figyelem és nyitottsag, fantazia,
kezdeményezés - mint akarati erl, eredetiség és szocialis érzés) atmentését a kés6bbi
életszakaszokra is. A kuls6, a nevel§ altal gyakorolt vezetést a gyereki személyiség bels6
vezéreltsége helyettesiti, amely vezetés alapot képez a szabad Onismeret Aaltal
meghatarozott kdzosségi élethez.

Az 6vond kivarja azt az id6pontot, amikor a gyerek maga kezd cselekedni.
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A Waldorf-évodapedagdgia ebben az életkorban mell6zni szeretné:

*A példakép és tapasztalati tartalmak hianyat.

*Az id6 el6tti, tul korai fejlesztést.

*A tevékenységekben vagy mas modon megnyilvanulé egyoldalusagot.

*A gyereket korulvevd s ra hatd idegességet, hajszoltsagot, - ebbdél fakaddan -
kezdeményezési kedv hianyat.

*A rossz (beteg) példak kovetését, s ez altal a nem egészséges testi-lelki diszpoziciok
megtanulasat.

*Az elidegenedést (példaul a természeti és az emberi vildg, az ember és ember kozotti
kapcsolatok atlathatatlansagat; az emberi munka és a mindennapi szukségletek kozotti
Osszefuggés megtapasztalhatatlansagat).

*A maganyossagot (ha a gyerek nem oszthatja meg belsé élményeit massal).

A Waldorf-évoda, mint burok - érzelmi biztonsag - attekinthetd vilag

A targyi, a szokasbeli, az érzelmi és a tartalmi kornyezet bdlcsGje kell, hogy legyen a gyerek
fejlédésének, jatékanak és tanulasanak.

A Waldorf-6voda minden apré mozzanataval a kisgyerek életformdjat szolgalja. Igyekszik jo
minGségl taplalékot adni a gyerek testének, lelkének, egész személyiségének.

A gondozas szeretetteljes tevékenységei: a testapolds, a taplalkozds, a melegen tartas, az
Oltoztetés-6ltozkodés nemcsak a gyerek fizikai szukségleteit elégitik ki, hanem egyben a
lelkét is apoljak, noévelik biztonsagérzetét.

Ezt az ,anyai” gondoskodast a Waldorf-évodaban az 6vond tudatosan magara vallalja, mivel
ez nevel6i tevékenységének, a gyerekekkel valdé kapcsolatanak, meghatarozé része: e
tevékenység kozben folyamatosan tajékozdodhat a gyerek allapotardl, testi és lelki
kozérzetérdl. Kis ritusok alakulhatnak ki e szokdsos teend6k korul. Fejlédése soran a gyerek
egyre onallobban latja el testi szukségleteit, majd az 6voné mintajat kovetve, 6 is felajanlja
segitségét a kicsiknek. A csaladias kapcsolat az egész csoportot atoleli.

A Waldorf-pedagégia az érzelmi biztonsdg fontossagat hangsulyozza a kisgyerek pszichikus
és mentalis fejlédésében.

Ezt az érzelmi biztonsagot els6sorban természetesen a csaladnak kell megadnia, de meg kell,
hogy adja a gyereket fogadd els6 intézmény, az dvoda is, mely az anyat kdvetve egyfajta
szocialis anyadl szeretne lenni a kisgyerek szamara.

A Waldorf-6évoda attekinthetévé teszi a mindennapi cselekvések vilagat a gyerek koral. A
gyerek latja a feln6tt tevékenységében, hogy mi mibél lesz (kenyér a buzabdl, baba a
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fadarabbdl, stb.), igy a késGbbi életkorokban is otthonosan mozog az 6t korulvevé vildgban, s
nem lép fel az athatolhatatlan elidegenitd érzés.

A Waldorf-6voda az életunket és vilagunkat atszové oOsszefuggéseket megkisérli
érzékelhet8vé és tapasztalhatéva tenni a gyerek szamara.

Ovni szeretné a gyerekkort, hogy a gyerek csak lassan ébredjen fel a kreativ eréket
felszabadito, képdus gyermeki dlomvilagbdl. Ennek az a célja, hogy az ,ébredés” utan viszont
valdban onalléan, biztosan, erGteljesen, éberen tudjon élni a vilagban.

A Waldorf-nevelés a gyerek individualis fejlédését differencidlt mddon segiti, és modot nyujt
lényének a kozosségben valé kibontakoztatasara is. Lehetfséget ad valddi kozosség
létrehozasara, melyben minden gyermeki személyiségre szukség van. Ezdltal, hogy
mindenkinek van szerepe, mindenkire szikség van” élmény és a szolidaritas érzése
végigkiséri 6ket kibontakozo életuk soran.

A Waldorf-ovodak csoportjai életkorilag szandékosan mintegy egyharmad-egyharmad-
egyharmad aranyban foglaljak magukban a harom dévodai ,évjaratot” (ezek az ugynevezett
vegyes életkori csoportok). Ezzel egyrészt nem torik meg a csalad természetes kozegét
(testvérek), masrészt a feln6tt és kisgyerek kozott a nagyobb gyerekekben kitling
kozvetitGket talalnak, akik a csoport szokasait, ritmusait, napirendjét is teljesen természetes
modon hagyomanyozzak at -az utanzas altal- az utanuk kovetkezbkre. Az 6évoné altal
gyakorolt nevelési stilus, mddszer is a gyerek utanzasi képességére épul. Kovetendd mintat
nydjt a mindennapokban a maga tevékenységével, cselekvés-soraival, érzelmeivel,
gondolataival.

A csoportvezet6 6voné megteremti azokat a valds helyzeteket, amelyekben a gyerekek sajat
igényeik szerint feltaldljak magukat. Ha kivalrél nem zavarjak a gyerek Onbizalmat, egyre
novekvd 6nallésaggal maga jelzi fejlédését: egyre tobb belsd és kulsd aktivitast mutat, egyre
jobban 6 is kdévetend6 mintava valhat a tobbi gyerek szamara. Mindez csirdja egy késébbi,
kreativ, az életben természetesen eligazod6 személyiség kialakulasanak.

Az 6vond sajat személyiségét allanddan fejleszti, ezaltal eleven példaval szolgal a fejl6désben
lévé gyerekek szamara.

V. Ritmusok a Waldorf-ovodaban

A kisgyerek sajat testi ritmusai csak lassan valnak rendszeressé. A Waldorf-6vodapedagogia
ezt a folyamatot Ugy segiti el6, hogy a gyerek életét mindig ismétl6d6, rendszeresen
visszatérG6 id6beosztdssal tagolja. altaldban harom év telik el az dvoda kezdete és az
ovodaskor vége kozott. Elfogadott tény a vegyes életkoru csoportban, hogy minden gyerek
mashol tart a fejl6édésben, ezért tudasuk és képességeik nem lehetnek egyformak. Az
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ovondbdél sugdrzd felfogasbdl biztatast érezhet mindenki a maga szamdra arra, hogy
mindenhez van elég id6, és mindennek eljon az ideje.

77 7.

A Waldorf-évoda tudatosan él a ritmikus ismétlés én-erGsit6, szorongasoldd hatasaval.

A témakorok, tevékenységek, mivészeti foglalkozdsok, munkak, ételek, mesék, verses-dalos
ritmikus jatékok visszatérnek évi, havi, heti és napi ritmusokban. Egészséges valtozasban
élhetik at a gyerekek az elfeledésbdl lassan felmerul6 felismerést, az 6romteljes varakozas
szakaszainak végén a beteljesulést.

Az Unnepek ritmusa

allandé ismétlédéssel térnek vissza az évkor Unnepei, a természet évszakonkénti valtozasai s
az ezzel 6sszefuggd emberi munkak.

(Megtapasztaljak, hogy a tél utan djra kibujnak a viragok, visszajonnek a fecskék, golydk és
6sszel mindez ujra eltlinik. Mindenben atélik elemi és jelképes szinten a vallasos Unnepek
érzelmi sorrendjét is, megjelennek az élet nagy allomasai: szuletés, halal, feltamadas -
mindez kimondatlanul.)

Egy-egy Unnepen a mindennapi élmények tudatosan kivalasztva toltenek be egy kijelolt
helyet és format s ezzel majd Ujra visszahatnak a hétkéznapokra.

Rudolf Steiner szerint az Unnepek az év és az élet fordulo- és csomodpontjai, amelyek a
vilagmindenség szellemiségével kapcsolhatjak 6ssze az embert.

A természet szuntelen korforgdsban, az évszakok valtakozasaban - tavaszi Gjuldasban, nyari
fényben, 6szi érettségben, téli dlomban - éli ritmusat. Mindez a ki- és belégzés ritmusat
koveti és megszabja az ember életét, munkajat. A Waldorf-pedagdgia felfogasa szerint alvas
és ébrenlét, nyar és tél, a ki- és belégzés hasonld, egymast imitalé ritmusok, melyeknek az
ember lényére gyakorolt hatasat nem hagyhatjuk figyelmen kivdl a nevelés folyamataban
sem.

- A tavasz és a nyar: kitagulas - kilélegzés, a megnyilvanulas és keletkezé élet évszaka. A Fold
ereje megmutatkozik: a rigyfakadas, novekedés, viragzas id6szakat éljuk.

- Az Gsz - tél ellenkezd elGjell: befelé fordulds, koncentracid, a Fold ereje is, igy a novények is
visszahuzédnak.

A Waldorf-évodaban Gnneptél-tinnepig ezekkel a ritmusokkal 6sszhangban prébal élni 6vénd
és gyerek. Sziiletésnapokon és az év Unnepein nemcsak személyes élményt élhet meg a
gyerek, sokkal tobbet a kozosen emberit.
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Az (nnepek megformaldsat, bizonyos tradiciok segitik, melyek részben &si, —népi
hagyomdanyokhoz kapcsolddé ,természetvallasos” megértésbdl, részben - a mi kulturankban
- keresztény szokasokbol, részben pedig atélhetd képekbdl allnak.

Mivel a gyerek koranal fogva még nem értheti meg kdzvetlenil az tinnepek belsé tartalmat,
ezért az 6vond felel6ssége ezeket a tartalmakat érzékekkel felfoghatd, atélhet6 formadba
onteni szamara.

Az Unnepek megjelenitése minden évben Uj személyes viszonyt kivan az 6évoné6tél az
tnnepek id6t allé tartalmaval és a jelképekkel. Ezekkel a jelképekkel, (melyeket kdzvetlenil
él at és ért a gyerek) akarja korulvenni 6t a hétkdznapi életben. Ezen a mddon tudja az
tinnepek mindenkori jelen idejliségét maga szamara él6vé, a gyerek szamara atélhetévé
tenni, az évszakokhoz, a természethez, a hagyomanyokhoz Uj kapcsolatot teremteni.

Ezenkivil a csoportszobaban tiikr6z6dnie kell az adott évszak hangulatanak és az évkorén
belili Gnnep jellegzetességének.

Ez megjelenhet:

*a képvalasztasban, a szimbolumokban (egy-egy képzémdivészeti alkotas reprodukcidja,
altalaban képeslapnyi nagysagban)

*a viradg vagy a termés diszekben

*a hasznalatban Iévé anyagok, terit6k szineiben .

Mindezek helye lehet az Ugynevezett évszakasztal vagy szépsarok, amely egyben a gyertya
helye is. Az 6vonétdl fliiggben ez nagyon él6 és élményt kelté sarok lehet a gyerekek
szamara, ahol nap mint nap talalkoznak a mesevilaggal is, az Unnep tartalmaval, a
szertartasok ahitataval, kozos egyittlétek élményeivel, emlékeivel.

(Példaul: karacsonykor itt van a betlehemes figurak és a jaszol helye; 6sszel itt bujkalhatnak a
torpék, majd tavasszal a tlindérek jelenhetnek meg itt.)

A természet atélésében nem elég visszafordulni a természethez. Pontosan meg kell figyelni
jelenségeit, elmélytilni benniik, azaz el kellene sajatitani egy bizonyos természet érzéket.

A gyerekkel vald eleven kapcsolatdban az 6véndének lehetésége van a gyerektdl tanulni:
felfedezni a mar ismert vilagot is, Ugy mintha sose latta volna, atadva magat a
megismerésnek, mely er6ként segiti 6t.

Az Uinnepeknek akkor van értelmiik, ha azok nem uressé valt formak - csak kikapcsolodasok -
hanem megsziletik az emberben az Unnepet teremt6 er6. Ez az eré él a hétkéznapok
faradhatatlan készil6désében, munkajaban.
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Ez a folyamat tevékeny, mégis tiirelmes varakozassal teli. Van remény arra, hogy az Ginnep
eljon és ragyogo fényével bevilagitja a kornyezetét és megszolit minket.

Minél hosszabb a ritmus, minél tovabb kell varni mig visszatér egy olyan jeles nap, mint
példaul a gyerek szililetésnapja, névnapja, amit az évodastdrsaival egylitt innepelhet, annal
nagyobb érzelmi toltéssel éli meg a varakozast, a beteljestilést, majd a ra vald emlékezést is.

Havonta egy illetve két Ginnep tartalmaval taldlkoznak a gyerekek:

*A gyerekek sztletésnapja

*Aratas - betakaritds - hdlaadas
*Szent Mihaly idészaka

*Szent Marton iddszaka

*Advent - Szent Miklds

*Vizkereszt - Harom kiraly id6szaka
*Farsang

*A tavasz kezdé napja

*Hasvét

*Mennybemenetel

*Ptinkosd

*Szent Janos id6szak - a nyar annepe.

A hét ritmusa

Egy-egy id6szak unneppel fejez6dik be a Waldorf-ovoddban, amelyre azt megel6z6en
hosszabb ideig ,készulnek” a csoportok. A heti és mindennapi tevékenységekben
bekovetkezé egyre gyakoribb enyhe valtozasokbdl lehet érzékelni azt, hogy az uUnnep
kozeledik mar.

Az 6voda berendezése, szinei, virag és novény diszei az évszakasztalon, a valasztott mesék,
versek és dalok tartalma, a tevékenységek és munkak jellege - mindez egyutt egyértelm(
nyelven beszél a kisgyerek szamara érzékelhet6 szinten arrél, hogy milyen id6szakban él 6
éppen. A hét napjaihoz kot6dd, mindig vissza-visszatéré azonossagok tagoljdk a hetet
érzékletesen. Az 6vénd mindezt nagyon tudatosan alakitja ki, ugy, hogy a valtozasokat a
m(ivészeti tevékenységek heti ritmusaban is fel lehessen fedezni: a rajzolas, festés, sutés,
gyapjukép készités és a viaszozas is tukrozi az adott id6szakot, és egyben alapanyagul is
szolgal az Unneplés eszkdzeihez.

Ezek igy kapcsolddhatnak a heti mivészeti foglalkozasokhoz példaul:

*l[dmpas a gyerek sajat festményébdl
*papirsarkany, pillangé a gyerek rajzabdl
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kulénbo6z6 formaju és fajtaju sutemények az Unnepekhez
*a betlehemes tal figurai viaszgyurmabal
*angyalok, nyuszik, madarak gyapjubal.

Evi, havi, heti ritmusok a Waldorf-6voda étrendjében is megjelennek.

Havi valtozasban mindig az idényjellegl z6ldségek, gyumolcsok szolgalnak taplalékul, a hét
napjait pedig a feldolgozott gabonafajtak kilonboztetik meg.

Példa az étkezésben kialakult hetirendre:

Hétfé - rizs; kedd - arpa; szerda - koles; csutortok - rozs; péntek - zab;
(szombat - kukorica; vasarnap - buza).

A nap ritmusa

A kisgyerek igényli az ismert és attekinthet6 ismétlédésekkel tagolt id6rendet. A csaladban is
fontos a kisgyerek szamadara az étkezések, a lefekvések és felkelések, a sétdk és mas
tevékenységek tagolt rendje, ugyanugy igényli ezt az évoda rendjében is. A Waldorf-
pedagodgia a gyerek napjat ugy tagolja, hogy a koncentraltabb tevékenységek utan mindig
egy szabadabb kovetkezik. Ez altal ritmusa lesz a napnak, mint ahogy a lélegzésnél a ki- és
belégzés valtakozik. igy lesz képes a gyerek egészségesebben élni, mélyebben aludni, sét
egészségesebben |élegezni fizikailag is. Ezek a folyamatok ugyanis jelentés mértékben
fuggnek a lelki feltételektdl:

Ha tul sok az élmény, és tul kevés a szabad jaték, amiben fel tudna dolgozni az élményeket ,
akkor egészségtelenul elfarad a gyerek; ha viszont tul kevés az élmény, akkor unalom és
érdektelenség lép fel, ilyenkor nem alszik elég mélyen és faradtan ébred fel.

A napirend kiépitése az 6voné feladata s ebben is természetesen nagy mértékben tekintetbe
veszi a helyi igényeket, lehetSségeket és szokdsokat. Fontos szempontok a kévetkezbk:

*QOlyan rendszer alakuljon ki, hogy minden gyerek v é g i g részt vehessen a csoport életében
(az 6vodai napnak k6z6s kezdése és befejezése van). Az ettél eltérd , esetleg mar a nyitast
megel6z6 vagy a zarast kovetd ott tartdzkoddsok mindig egyénileg megoldandé
gyerekmegdrzési helyzetek legyenek.

*Egymas utan kovetkezzenek inkabb rovidebb id6tartamu, az dvoné altal , vezetett
helyzetek”, és hosszabb ,,szabadon valasztott tevékenységek” (jaték), felfrissité
valtakozasban.

*A kulonbozé tevékenységek jellegét tekintve maradjon minden nap azonos felépitésd, de a
tartalma a heti, havi ritmusokban valtozatosan térjen vissza. Természetesen legyen helye a
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kivételeknek és kivételes alkalmaknak.
*Vegyék figyelembe a délel6tt és a délutan kdzotti mindségi kulonbséget.

A napi ritmus egy példaja

Hozzavet6legesen a kovetkez6képpen lehet egy napirendet felépiteni (egyéni eltérések
természetesen lehetségesek):

02.07.30
Az 6vondbk kozosen kezdik el a napot, elGkészitik tevékenységeiket
8.00.- 8.30

A gyerekek megérkeznek, szukség esetén megreggeliznek, majd bekapcsolddnak a jatékba
8.00.-9.30

A szabad jaték ideje: A gyerekek ©nalldan jatszanak, mig a két 6von6 a hét kulénbozé
napjaihoz és az évkor ritmusahoz igazodd munkat végeznek, elkészitik a tizorait el6készitik a
m(ivészeti tevékenykedéseket, amelyekbe a gyerekek szabadon bekapcsolddhatnak

9.30.- 9.45

Rendrakas: Ezt az 6vondk és a gyerekek egyutt végzik.

9.45.-10.00

Reggeli kor: Székkorben gyulekeznek az évszakasztalnal, gyertyagyujtas, kdszontik a mai
napot, az id6jardsrol versben vagy dalban ,beszélnek”, imaszer(i verset mondanak.
10.00.-10.20

Ritmikus jaték: Az dvodasokhoz szabott torténetbe agyazott verses, dalos, ritmikus mozgas.
10.20.-10.30

Kézmosas: Ezt kovetGen egyéni jaték a gyerekekkel példaul: ,lovagoltaté-jaték, ujj-jaték,
illatos olaj osztasa a tenyerekbe.

10.30.-11.00

Tizorai: A csoport egy asztalnal, kozosen asztali dldassal kezdi és kdszonéssel fejezi be az
étkezést.

11.00.-12.00

Szabad jaték, munka a kertben vagy séta.

12.00.-12.30

Mese vagy babozas, az 6vodai nap kozos befejezése

12.30.-13.30

Mosogatas, takaritas. A szul6k jonnek a gyerekekért.

Nyitvatartas, szlinid6k

A gyerek valddi szomatikus és pszichés szukségletei ebben az életkorban egyrészt
megkivanjak a csaladon kivuli kapcsolatépités lehetdségét, masrészt mintegy félnapos, de
inkabb négy-06t dras csoportban tartdzkodas utan feltétlenul szukséguk volna arra, hogy
visszatérhessenek személyes életukbe.
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Az 6voda a szul6k munkaidejéhez tobbé-kevésbé alkalmazkodva reggel nyit. Nem tul koran,
mert a gyereknek ki kell aludnia magat. (Reggel fél nyolc tajban az évodak altaldban nyitva
vannak, s fél kilencig lassan minden gyerek megérkezik.) Ennek az id6pontnak a betartasat
azért kéri az 6vond, hogy a (minimalisan egy orai) benti szabad jatékra lehetfsége legyen
minden gyereknek.

A Waldorf-6voda igyekszik a szul6ket arrél tajékoztatni, hogy a gyerek érdeke megkivanna,
hogy délben hazamehessen, mert maga a csoportban tartézkodas is faraszté szamara. Az
volna a kedvezd, ha a gyerekek az ebédet mar otthon ehetnék meg s a délutani alvas utan
egy sokkal nagyobb és megnyugtatdbb személyes térben jatszva és merengve dolgozhatndak
fel a délel6tti éiményeiket.

Természetesen ahol erre szocialis okokbdl nincs lehetGség, ott a Waldorf-6voda magara
vallalja, hogy a gyerek érdekében mas megolddsokat taldljon. Nagyon szerencsés, ha a
gyerek ezt az id6t esetleg egy masik csalddban tolti el, amely egy vagy tobb gyereket fogad a
csoportbdl. Amennyiben ilyen athidalé megoldas nem lehetséges, akkor nagy gondot kell
forditani arra, hogy ezeket a délutani érakat, amit a gyerek az 6vodaban tolt, csak a
megfelel6 feltételek mellett vallalja magara a Waldorf-évoda.

Kualon ovoné(k)re van szukség és a napirend egészének gondos atdolgozdasara.

(Semmiképpen sem jo, ha a délutani program abbdl all, hogy a gyerek szuleit varja, mikozben
a tobbiekért mar jonnek!)

Ebédeltetés, lefekvés és kulon délutdni program szukséges. Mlivészeti tevékenykedésre,
nagyobb haztartdasi munkdkra van ilyenkor lehet6ség (beflizés, gyapjufeldolgozas, mosas,
vasalas, stb.), de ekkor is mindenképpen legyen a napnak kdzos befejezése a gyerekekkel.

A ritmikus valtasokba és valtozdsokba tartoznak a pihendék és a szunetek, ugyanugy, ahogy az
alvas hozzatartozik az emberi természet ritmusahoz. Negyedévenként szuksége van a
gyereknek legalabb kéthetes szunidGre, amikor a gyerek az 6vodaban szerzett tapasztalatait
beleviszi sajat életébe és feldolgozza.

A kifaradas hosszabb id6 utan tobbek kozottirreverzibilisdekoncentralodasi
folyamatokat is elindithat.

VI. A WALDORF-OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI

Haztartasi, kerti munkak, kézm(ivesség

165




Benedek Elek Ovoda és Tagévodai

A gyerekek minden tevékenysége az 6vond jelenlétében vagy tudomasaval folyik. Teljes
figyelemmel és mindig érdeklédve kiséri a Waldorf-6voné a korulotte zajlo eseményeket.
Minden, a csoport életéhez szukséges munkat (6ltoztetéstdl kezdve a takaritasig) az 6voné
végez, a gyerekek el6tt. Alapelv, hogy az évodai id6ben az 6von6 semmit se csinal, amit
gyerekek nem utanozhatnak. (Ezért az adminisztraciés munkara és a szul6kkel vald
beszélgetésre a gyerekekrdl csak a gyerek tavollétében kerit sort.)

Tudatdban van annak, hogy valamennyi tevékenysége inspiralja és taplalja a gyerek szabad
jatékat. lgyekszik ugy dolgozni, hogy a gyerek szivesen kapcsolddjon be a munkajaba, 6t
utanozva. Biztositania kell azonban, hogy a gyerek - fejl6dési fokatol és életkoratdl fuggéen
rovidebb, vagy hosszabb id6 mulva - a munka jellegl tevékenységek utan visszatalaljon a
kortdrsaival vald spontan jatékba. A Waldorf-6vond altal végzett haztartdsi és kerti munkak
zome hasonlit egy régi, hagyomanyos haztartas munkaihoz, ahol nem gépek mikodnek,
hanem az emberi kéz dolgozik.

E tevékenységek kulonboz6ek lehetnek:

*a mindennapi munkak (vasarlas, sutés, f6zés, asztalterités. ételosztas, mosogatas,
rendrakas, viragontozés, allatgondozas, takaritas)

*heti visszatér6é munkak (mosas, vasalas, varras, jatékszer javitdsa, évszakasztal ,feldjitasa”)
*havi, évszakonkénti munkak (veteményezés, aratas/betakaritas, befézés, gyapju
feldolgozasa, selyemfestés).

Ezeket a munkakat az 6vénd a (benti és kinti) szabad jaték ideje alatt végzi, egymast athato
ritmusokban. A gyerekeknek lehet8séguk van a kulonb6z6 folyamatok atélésére:
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A Rogers-pedagégia alkalmazasa a Benedek Elek Ovoda

OVI-VAR Tagévoda gyermekcsoportjaban

, Valakivé valni — a személyiség sziiletése”

A Benedek Elek Ovoda Pedagdgiai Programjahoz szorosan illeszthetS a Rogers-pedagégiai
elmélete és gyakorlata. Mindkett6 a gyermek harmonikus, szabad, kiegyensulyozott
fejlesztését hangsulyozza.

Célunk az, hogy a gyermekek ismerjék fel sajat lehetfségeiket és taladljanak ra sajat utjukra. A
nevel§-oktatd munka soran a rigersi pedagdgiat dsszehangoljuk a Benedek Elek Ovoda
Pedagdgiai programjaval (teljes Koznevelési Torvény kompatibilitas), sajat kiemelt
céljainkkal, azaz a szocialis és belsé pszichés fejlesztéssel, valamint a kulturalis nyitottsagra
neveléssel és az okoldgiai szemlélet és tudasanyag atadasaval.

A rogersi rendszer alapvetéen csak az onértékelést tartja mérvaddénak, minden mas, pl. a
gyermek véleménye, csak visszajelzés (azaz a meghallgatas és az esetleges beépités)
funkciojaval bir. A kiindulasi pont az, hogy a kreativitdas megjelenéséhez és kibontasahoz
sziikség van a kockazatvallalas batorsagdra, aminek feltétele az egyéni szabadsag megélése.
A gyermek életkorabdl, egyéni pszichés sajatossagaibdl adddo szikségleteket nem siirgeti,
hanem megvarja, amig azok beérnek. A szabalyok és a szabadsag optimalis, életkorhoz
igazitott kombindcidja segiti az évodai élet nyugalmat, és a jatékban, a vilag felfedezésében
vald kiteljesedést. A Rogers-dvodapedagdgusok igyekeznek minél kevesebb korlatot allitani a
kicsik elé, mikdzben a gyerekek - a pedagdgus mintdjat kdvetve - azt is megtanuljdk, hogyan
lehet a kapott szabadsaggal ugy élni, hogy kézben ne zavarjanak mdsokat. Ez a biztonsagot
ado légkor segiti 6ket abban, hogy az életkor el6rehaladtaval fokozatosan az 6nfegyelem
I[éphessen a kiils6 fegyelmezés helyére.

A Rogersi pedagogiaban itéletmentes kérnyezetre van szikség. Az eredeti elképzelés szerint
a gyermek maga szabja meg, érdeklédésének megfeleléen fejlesztésének mozgésterét. O
maga is részt vesz sajat teljesitményének értékelésében. Az életkori sajatossagoknak
megfelel6en, a harom-hat éves gyermek elsédlegesen a jatékban szerezhet tudast,
tapasztalatot.

A jatékban a helytadlldas fontosabb a gy6zelemnél, gazdagodik a jellem. A jaték
kockazatvallalasra és 6nfegyelemre nevel.

Az adott témahoz — a kézmdves alkotdsoktdl a dramas jatékokon at az énekes mozgasig —
szamtalan tovabbi tevékenység kapcsolddik, de ehhez kotédhetnek a versek, mesék,
korjatékok, anyanyelvi jatékok, s6t még a tornagyakorlatok is. fgy mélyiil el a tudas jaték
kozben, a gyerekek érdeklGdésére, bels6 motivacidira alapozva, mindenfajta eréltetés
nélkul. Az 6vodapedagdgusok a gyerekek fejlettségi szintjéhez igazodva valtoztatjak a
programot, vagy javasolnak Uj témat, ha ugy latjak, hogy elérkezett ennek az ideje.

A rogersi 6vodapedagdgia sajatja, és az dvodai élet minden teriiletén jelenlévd jellemzGje az
egyezkedés. Ha azonban felel6sek akarunk lenni, az értékelés nem lehet alku targya. Az
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ovodaban a cél, a helyes, felel&sségteljes dnértékelés kialakitdsa, és hogy az onértékeles
hatdsa a gyermek viselkedésében, fejlédésében is megjelenhessen.

Az dvodapedagdgusok tudatositjdk évoddsainkban mind 6nmaguk, mind tarsaik értékeit, igy
a gyerekek fokozatosan eljutnak a felismerésig, miszerint mindenkinek vannak jo és kevésbé
jo tulajdonsagai. Igy végiil kdnnyebben elfogadjak &nmagukat és kdrnyezetiiket is.

Az értékelés soran fontos hogy azt az évodapedagdgus, és a gyermek kozosen végezze. A
gyermek legyen aktiv részese az értékelési folyamatnak. Ez az értékelés legyen rendszeres és
folyamatos, terjedjen ki a szocialis fejl6édésre és a jatékosan megszerzett tudasra egyarant. A
viszonyitds alapja a gyermek sajat, korabbi szintje legyen. Az egyéni érés Utemének
figyelembevételével.

A Rogers-madszer f6 célkitlizése az évodai légkor alakitasa, a harmonikus, kiegyensulyozott,
biztonsagot add kornyezet megteremtése. Szorongasmentes, bizalomteli és biztonsagot
nyujté ovodai légkor a cél, amelyben a jatékos ismeretszerzés és az egyuttlét nem kényszer,
hanem 6romforras.

Az o6vodai nevelésben dont6 az Ovodapedagogus személyisége. A kozvetlen,
mesterkéltségt6l mentes kapcsolatok kialakuldsa tarthatja életben a rogersi pedagodgia
megvaldsulasat.

Ez kizardlag hiteles o6vodapedagdgusokkal lehetséges. Csak akkor varhatjuk el a
gyermekektdl, hogy kifejezzék érzéseiket, gondolataikat, hogy alkoté médon vegyenek részt
a folyamatban, ha az évodapedagdgus is igy viselkedik. Rogers nem szdl bele, hogy mit
tanitsanak, szerinte minden és mindenki lehet a tanulds forrasa!

A Rogers-modszer a személykézi kapcsolatokra helyezi a hangsulyt: hogyan viszonyulunk
egymashoz mi, felnGttek, és hogyan viszonyulunk a gyerekhez? Rogers pszicholdgus volt, azt
vizsgalta, hogy melyek azok a kommunikacios formak, amelyek segitik a személykozi
kapcsolatokat.

A Rogers-modszer, Iényege az egymas feltétlen elfogadasan alapulé személyiségkozpontu
fejlédés.

Az o6vodai csoport kialakitasanal fontos, hogy milyen kérnyezetben tevékenykednek a
gyerekek. Az dvodapedagdgusok igyekeznek minél tobb dvodan kiviili programot szervezni,
minél tébb mddot talalni, arra hogyan lehet az dvodan kivil ismereteket szerezni. Ennek
keretében gyakran el6fordul, hogy, akar fél napra kimennek az évodabdl és a természetben
gyljtenek tapasztalatot. Az ilyen alkalmak azért jok, mert a gyerekek teljesen mashogy
viszonyulnak a természethez, hisz sajat érzékeiken keresztil tapasztaljak meg a természet
torténéseit.

Az ovodapedagogusok sokszinli, érdekes Ovodai életet valdsitanak meg. Igyekeznek a
modszerekre koncentrdlni, hogy a gyerekek tevékenyek, aktivak lehessenek, maguk
alakithassak a jatéktevékenység korilményeit, ahhoz is aktiv modon jussanak hozza, és sok
mindenben valaszthassanak, donthessenek. A Rogers Személykozpontu évodai csoport és a
hagyomanyos 6vodai csoport kozott, nem abban van a legnagyobb kilonbség, hogy milyen
tudast sajatitanak el a gyermekek, hanem abban, hogy hogyan.

Még azok az dvodai csoportok is, melyek kifejezetten tevékenységkozpontuak egyre inkdabb
teljesitmény-kdzpontuan miksdnek. Ennek okai a pedagdgusok nevel6désében, képzésében
és beidegz6déseiben, masrészt a szil6k, ugyanezen jellemzGiben, valamint gyerekeik
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tovabbjutasa és érvényesiilése miatti aggodalmaikban keresend6. Ez az ismeret kdzpontu
nevelés-oktatdas magyarazhatd, a hagyomanyokkal, az Ujitastdl tartd, azt elutasitod
gondolkodasmaoddal.

Minél kisebb a gyermek, annal inkdbb a képesség- és készségfejlesztés idejét éli. Oriasi
egyéni eltérések léteznek. Vannak, akik egész életiikben tevékenykednek, kevéssé
gondolkodnak elvontan, masok éppen ellenkezéleg fejlédnek.

A rogersi szemléletmodbdl és alapelveinkbdl kovetkezik, hogy a szll6kkel vald
kapcsolatunknak él6bbnek kell lennie, mint az altaldban megszokott. Fontosnak tarjuk, hogy
a felmeril6é problémakat mindig az adott pedagdgus és a szllé targyalja meg el6szor. A
szUl6k jelenléte és a programokbadl valé aktiv részvallalasuk is életliinkh6z tartozik.

Rogers Tedridja 19 tételen alapszik:

1. Minden egyén (él6lény) élmények folyamatosan valtozo vildgaban létezik (érzékleti
mezd), melynek 6 a kdzéppontja.

2. Az él6lény ugy reagdl erre a mez6re, ahogy azt megtapasztalja és észleli. Ez az
érzékleti mez6 a ,valdsag” az egyén szamara.

3. Az élGlény szervezett egészként reagal erre az érzékleti mezére.

4. A egész érzékleti mezs egy része fokozatosan megkilonboztetetté valik, mint az én.

5. A kornyezettel vald interakcio eredményeként, és f6ként a masokkal valo értékelhetd
interakcié eredményeként az én szerkezete formalddik — egy szervezett, képlékeny,
mégis allando, fogalmi mintdzata az ,,én” tulajdonsagokrodl és kapcsolatokrdl alkotott
észleleteinek, az ezekhez a fogalmakhoz kapcsolddo értékekkel egyitt.

6. Az él6lénynek egyetlen alapvetd célja és torekvése van — hogy megvaldsitsa,
fenntartsa és erGsitse a tapasztalo élélényt.

7. A legjobb kiinduldsi pont a viselkedés megértéséhez az egyén belsé vonatkoztatasi
kerete.

8. Aviselkedés alapvetGen az él6lény céliranyos kisérlete, hogy kielégitse sziikségleteit.

9. Ezt a céliranyos viselkedést az érzelem teszi lehet6vé, olyan érzelem, ami a viselkedés
észlelt jelent6ségével all kapcsolatban, az él6lény fenntartasa és erGsitése
érdekében.

10.Az értékeket kdzvetlenil az él6lény tapasztalja meg, egyes esetekben masoktdl veszi
at 6ket, de olyan elferditett formdaban, mintha direkt médon tapasztalta volna meg.

11.Az egyén élményei élete sordn lehetnek a) szimbolizaltak, mert valamilyen

kapcsolatban vannak az énnel, b) mellzottek, mert nincs észlelt kapcsolata az én
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szerkezetéhez, c) tagadott szimbolizacid vagy vagy torzult szimbolizaciéd, mert az
élmény Osszeegyeztethetetlen az én szerkezetével.

12.A legtdbb viselkedési mod, amit az él6lény magdéva tesz, azok kozul kerdl ki, amik
OsszeegyeztethetGek az én fogalmaval.

13.Néhany esetben a viselkedést olyan természetes élmények és sziikségletek idézik elg,
amik nem szimbolizaltak. Az ilyen viselkedést lehet Osszeegyeztethetetlen az én
szerkezetével, de ilyen esetekben az egyén nem ,uralja” a viselkedését.

14.Pszichologiai 6sszhang akkor jon létre, mikor az én fogalma olyan, hogy az élélény
minden érzékelési és zsigeri élménye szimbolikus szinten asszimildlodik egy
Osszeegyeztethetd kapcsolatba az én fogalmaval.

15.Pszichologiai 6sszhangtalansag akkor jon létre, ha az él6lény megtagadja, hogy
tudataban legyen jelent8s érzékleti és zsigeri élményeknek, amelyek
kovetkezésképpen nem szervezddnek bele az én szerkezetének egészébe. Ha ez a
szituacio all fent, alapvetd cagy potencialis pszicholdgiai fesziiltség jon létre.

16.Minden élmény, ami Osszeegyeztethetetlen az én szerkezetének a szervezédésével,
fenyegetésként érzékelhetd, és minél tobb ilyen van, annal merevebben szervez6dik
az én szerkezete, hogy fenntartsa magat.

17.Bizonyos korilmények kozott, mint amilyen példaul a fenyegetés eredetileg teljes
hidnya az én szerkezetére, az olyan élmények, melyek 6sszeegyeztethetetlenek vele,
atvizsgdlasra kerillnek, és az én szerkezetét gy javitja ki, hogy asszimildlja és magdba
foglalja ezeket az élményeket.

18.Ha az egyén minden érzékleti és zsigeri éilményt el tud fogadni és egyetlen allando és
egységbe rendezett rendszerbe tudja foglalni, akkor szlikségszerlien megértébb lesz
masokkal és jobban elfogad masokat, mint kiilonallé egyéneket.

19.Ahogy az egyén egyre tobb szerves élményét fogadja be énje szerkezetébe, azt
tapasztalja, hogy jelenlegi értékrendje kicserél6dik — olyan atvételekre alapozddik,
amiket torzitottan szimbolizalt — egy folytatddd, természetes értékelési folyamatta

valik.
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